
指導計画案・WORK 実習例  

事例５「野生の厄介ものを食べに行く」   

ペ ー ジ  p.32～35 

所 要 時 間 数  １ ～ ３ 時 間（ 事 前 ・ 事 後 の 家 庭 学 習時 間 を 含 む ）  

目 標  ・ 事 例 を 通 し て フ ー ド ツ ー リ ズ ム や ジ ビ エ の 可 能 性 に つ い て 理 解 し ， 観 光 が 農 産 物

被 害 と い った 社 会 的 課 題 の 解 決 に もつ が な る こ と に つ い て 考察 す る こ と が で き る 。  

・ ジ ビ エ や 野 生 鳥 獣 を 観 光 資 源 と し て 活 用 し て い る 事 例 を 調 べ ， そ の 担 い 手 や 地 域

の 課 題 や 特色 な ど に つ い て も ま と める こ と が で き る 。（WORK① ）  

・ ジ ビ エ を 観 光 に 取 り 入 れ る こ と の メ リ ッ ト を 多 様 な 視 点 で ま と め る と と も に ， デ

メ リ ッ ト につ い て も 考 察 す る こ と がで き る 。（ WORK②）  

・ 地 域 の 伝 統 食 や 名 物 に 関 心 を 持 ち ， 観 光 の 目 玉 と し て 取 り 上 げ る に は ど の よ う な

取 り 組 み が必 要 か に つ い て 具 体 的 に考 え る こ と が で き る 。（WORK③ ）  

・ 地 域 の 社 会 的 課 題 に 目 を 向 け ， そ の 課 題 解 決 に 観 光 が 役 立 て ら れ な い か 具 体 的 な

プ ラ ン を 立て ， 実 行 可 能 性 に つ い ても 考 え る こ と が で き る 。（ WORK④ ）  

授 業 展 開 例  

時 間  学 習 内 容 ・指 導 内 容  留 意 点  

（ 必 要 に 応 じ

て ）  

事 前 家 庭 学習  

・ 事 例 を 読む 。  

・WORK① の調 べ 学 習 に 取 り 組 む 。  

授 業 内 で コ ン ピ ュ ー タ や タ ブ レ ッ ト 端

末 を 使 用 でき な い 場 合 や ，調べ 学 習 に 時

間 が 取 れ ない 場 合 は ，事 前 に 事 例 を読 ま

せ ，WORK①の 学 習 に 取 り 組 ま せ る。  

導 入  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

展 開  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・本 授 業で は「 フ ー ド ツ ー リ ズ ム 」「 ジ ビ

エ 」「 観光 に よ る 社 会 課 題 の 解 決」を テ ー

マ と し て 取り 上 げ る こ と を 確 認 す る。  

・ 冒 頭 の イ ラ ス ト を 示 し ， 本 事 例 に つ い

て 概 観 す る。  

質 問 例  

「 食 べ 物 を 楽 し み に 旅 行 に 行 っ た こ と は

あ る か ？ 」  

「 果 物 や 野 菜 の 収 穫 体 験 を し た こ と が あ

る か ？ 」  

・ 各 自 で 事 例 を 読 み ， 気 に な っ た 箇 所 に

マ ー カ ー や下 線 を 引 く 。  

「 ジ ビ エ とは 何 か ？ 」  

→ 狩 猟 し て食 材 と す る 野 生 の 動 物 の肉  

「 フ ー ド ツー リ ズ ム と は 何 か ？ 」  

 

1⃣野 生 の 厄 介 も の は 栄養 満 点 ！  

質 問 例  

「 ジ ビ エ 料理 を 食 べ た こ と が あ る か ？ 」  

「 ど の ぐ ら い の 野 生 鳥 獣 が 駆 除 さ れ て い

る か 知 っ てい る か ？ 」  

・p.32 の 側 中 の グラ フ を 確 認 す る 。  

2⃣ジ ビ エ を フ ー ド ツ ーリ ズ ム の 目 玉に  

質 問 例  

「 ジ ビ エ ツア ー に 参 加 し て み た い か ？ 」  

「 う ど ん 県 以 外 に ， こ の 土 地 と い え ば こ

フ ー ド ツ ー リ ズ ム の 事 例 を イ ラ ス ト を

活 用 し て 理解 さ せ た い 。  

ま た，単 に お い し い も の を 食 べ る だけ で

は な く，地 域 の 課 題 を 解 決 す る 側 面も あ

る こ と に 簡単 に 触 れ る 。  

 

 

 

 

 

事 例 は ２ ～３ 分 あ れ ば 読 み 終 わ る が，ゴ

シ ッ ク 体 の語 句 を 確 認 す る こ と で，キ ー

ワ ー ド を つか ま せ る 。  

本 文 の 内 容に つ い て ， 質 問 す る こ とで ，

内 容 を 理 解 で き て い る か を 確 認 す る と

よ い 。  

 

地 域 に も よる が ，ジ ビ エ 料 理 を 食 べた こ

と が な い 生徒 が 多 い 。地 域 に ジ ビ エ料 理

店 が あ る かを 調 べ て み て も よ い 。  

ハ ン タ ー の 高 齢 化 に つ い て グ ラ フ で 確

認 す る 。  

 

ジ ビ エ ツ アー に つ い て は「 大槌 ジ ビ エ ソ

ー シ ャ ル プロ ジ ェ ク ト 」 の Web ペ ー ジ

に あ る 動 画を 見 る と 思 い が 伝 わ り，ツ ア



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

の 料 理 と 思い つ く も の は あ る か ？ 」  

・WORK① に取 り 組 む 。  

設 問 WORK①  

「 ジ ビ エ や 野 生 鳥 獣 を 観 光 資 源 と し て 活

用 し て い る事 例 を 調 べ よ う 。」  

・ WORK① で 調 べ た 事 例 を ク ラ ス で 共 有

す る 。  

[Advance]各 地 で ジ ビ エ ツ ー リ ズ ム を 推

進 し て い る の は ど の よ う な 団 体 か を 調 べ

て み よ う 。  

・WORK② に取 り 組 む 。  

設 問 WORK②  

「 ジ ビ エ を 観 光 に 取 り 入 れ る こ と の メ リ

ッ ト を Y チ ャ ー ト を 使 っ て 整 理 し てみ よ

う 。」  

[Advance]各 自 が 整 理 し た こ と や デ メ リ

ッ ト に つ い て グ ル ー プ で 話 し 合 っ て み よ

う 。  

3⃣野 生 鳥 獣 と ど う 付 き合 う か  

質 問 例  

「 野 生 鳥 獣 が 増 え て 社 会 課 題 に な っ て い

る の は な ぜだ ろ う か ？ 」  

「 ジ ビ エ を 日 本 に 浸 透 さ せ る に は ど う し

た ら よ い か？ 」  

・WORK③ に取 り 組 む  

設 問 WORK③  

「 自 分 の 住 ん で い る 地 域 の 伝 統 食 や 名 物

を 調 べ ， 観 光 の 目 玉 に す る に は ど う し た

ら よ い か 考え よ う 。」  

[Advance] 上 記 で 考 え た ア イ デ ア を も

と に ツ ア ー を 開 催 す る と し た ら ， 開 催 に

あ た り ど の よ う な 人 や 団 体 に 協 力 し て も

ら う 必 要 が あ る か ， ど の よ う な 課 題 が あ

る か を 話 し合 っ て み よ う 。  

・WORK④ に取 り 組 む  

設 問 WORK④  

「 自 分 の 住 ん で い る 地 域 の 課 題 解 決 に 観

光 が 役 立 てら れ な い か を 考 え て み よう 。」 

[Advance]自 分 で 考 え た プ ラ ン ト 似 た よ

う な 事 例 が実 際 に な い か 調 べ て み よう 。  

ー の 内 容 もイ メ ー ジ が し や す い 。  

本 文 は ジ ビエ を 中 心 と し て い る が，広 く

フ ー ド ツ ー リ ズ ム を 理 解 す る た め の 質

問 も す る とよ い 。  

ジ ビ エ や 野 生 鳥 獣 を 観 光 資 源 と し て 活

用 し て い る 地 域 の 共 通 点 な ど を 考 え さ

せ る と よ い。  

 

Y チ ャー ト の 使 い 方 に つ い て は ，「 本 書 の

使 い 方 」の QR コ ード を 参 照 。  

 

Y チャ ー ト で は メ リ ッ ト を 3 つ の分 野 か

ら 考 え る のが 大 変 だ が ，さ ま ざ ま な視 点

で 考 え る よ う に グ ル ー プ で 取 り 組 ま せ

る と よ い 。  

デ メ リ ッ トに つ い て も Y チ ャ ー ト でま と

め て も よ い。  

 

本 事 例 は ，「 社 会 課 題 を 観 光 で 解 決 する 」

こ と も 大 きな テ ー マ で あ る た め，単 に 鳥

獣 被 害 を なく す と い う だ け で な く，観 光

と し て 有 効 活 用 す る と い う 視 点 を 持 つ

よ う に 促 す。  

 

さ ら に，伝 統 食 や 地 域 の 名 物 な ど が食 の

欧 米 化 や 後 継 者 不 足 な ど に よ り 廃 れ て

い っ て し まう 現 状 も あ る た め，そ う し た

食 を 守 る た め に フ ー ド ツ ー リ ズ ム を 活

か す と い うこ と も 考 え さ せ た い 。  

 

考 え た ア イデ ア が 実 際 に 実 現 可 能 か，持

続 可 能 か と い っ た 点 に つ い て も 確 認 さ

せ る 。  

話 し 合 っ たう え で ，自 分 の 考 え を 再度 見

直 す 機 会 を設 け る 。  

 

WORK④ で は食 を 離 れ ，広 く 地 域 の課 題

解 決 と 観 光を 結 び つ け て 考 え さ せ る。  

 

発 展  

 

 

 

 

・事 例 イ ン タ ビ ュ ー 動 画「「 害 獣 」を「 ま

ち の 財 産 」 に 変 え る  兼 澤 幸 男 さ ん 」 を

視 聴 す る 。（12 分 53 秒 ）  

・ 視 聴 し な が ら ， 視 聴 ワ ー ク シ ー ト に 内

容 の メ モ を取 ら せ る 。  

イ ン タ ビ ュー 動 画 は ，内 容 の メ モ を取 る

こ と に 追 い 付 か な い 様 子 が 見 ら れ る 場

合 は ，途 中 で 一 時 停 止 し て ，区切 り な が

ら 見 せ て も良 い 。  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ま と め  

＜ イ ン タ ビュ ー の 主 な 内 容 ＞  

Q.1MOMIJI 株 式 会 社 の 事 業 内 容 は? 

 

Q.2 ジ ビ エ 商 品 に は ど の よ う な も のが あ

り ま す か? 

 

Q.3 食 肉 以 外 に は ど の よ う な 製 品 があ り

ま す か? 

Q.4 ジ ビ エ に 関 わ る 事 業 を 始 め た きっ か

け は? 

 

 

Q.5「 害 獣 」を「 ま ち の 財 産 」に 変 え る 取

り 組 み に 込め ら れ た 思 い は ? 

 

 

 

Q.6 ジ ビ エ ツ ー リ ズ ム を 始 め た き っか け

は? 

 

 

 

Q.7 ジ ビ エ ツ ー リ ズ ム の 参 加 者 の 反 応

は? 

 

Q.8 ジ ビ エ ツ ー リ ズ ム に は ど ん な 方が 参

加 し て い る? 

 

Q.9 御 社 の ミ ッ シ ョ ン 「 出 る 杭 に なれ 」

と は? 

 

 

 

 

Q.10 高 校 生 へ の メ ッセ ー ジ  

 

 

・「 内 容 のま と め 」，「 感 想・印 象 に残 っ た

こ と・疑 問 点 など 」は ，視 聴 を 終 え た後 に

ま と め さ せる 。  

 

 

・p.35「 学 習 の 振り 返 り check」 に 記 入

さ せ る 。  

＜ 内 容 の ポイ ン ト ＞  

A.1 有 害 駆 除 さ れ た 鹿 に 特 化 し た ジビ エ

食 肉 加 工 の会 社 。  

A.2 生 肉 で レ ス ト ラ ン な ど に 卸 す もの ，

イ ン タ ー ネッ ト で 小 売 販 売 す る も の，味

付 け 加 工 した も の や ジ ャ ー キ ー な ど。  

A.3 食 肉 加 工 す る 過 程 で は い だ 皮 をな め

し て 革 製 品を 作 っ て い る 。  

A.4 ハ ン タ ー と し て 鹿 の 駆 除 を す るう ち

に ，奪 っ た 命 を 焼 却 炉 に 捨 て て し まう 現

状 に 疑 問 を感 じ ，活 用 で き る ジ ビ エ事 業

を 始 め た 。  

A.5 鹿 は 人 間 の 都 合 で 害 獣 に な っ てし ま

っ た が，そ れ を た だ 駆 除 し て 捨 て るだ け

で は 鹿 に 申し 訳 な い 。き ち ん と 食 べて あ

げ る こ と で，鹿 が 本 当 の 資 源「ま ち の 財

産 」 に な ると 思 っ て い る 。  

A.6 少 子 高 齢 化 が 進 ん だ 町 で ， ジ ビエ 事

業 を 通 じ て 町 に 活 気 が 戻 っ て く れ ば よ

い と 思 っ た。普 段 狩 猟 を し て い る とこ ろ

は ，外 部 の 人 に と っ て み れ ば 魅 力 的な 場

所 だ と 実 感し ， ツ ア ー を 販 売 し た 。  

A.7 捕 獲 し ， 解 体 し て 食 べ る と こ ろま で

一 貫 し て 体 験 し て も ら う こ と で 本 当 の

「 食 育 」 だ、 と 感 じ て も ら え た 。  

A.8 小 学 生 か ら 大 人 ま で ， 東 京 か ら毎 年

60～80 人 ぐ ら い 来 て い る 。 解 体 体 験 プ

ロ グ ラ ム には 修 学 旅 行 生 も い る 。  

A.9 地 方 で は 周 り の 意 見 を 聞 か な い出 る

杭 は 難 し く，根 回 し も 大 切 。新し い 土 地

で あ れ ば との 土 地 の 歴 史 ，文化 や 人 に 敬

意 を 払 っ て 自 分 の こ と や 考 え を 理 解 し

て も ら う こと が 大 切 。ま ず は サ ポ ート し

て も ら う 体制 を 整 え る 必 要 が あ る 。  

A.10 高 校 生 の 視 点 で 情 報 と 情 報 を 結 び

つ け て ， 地域 振 興 に つ な げ て ほ し い。  

 

内 容 の メ モは ，話 を 聞 き な が ら 内 容を メ

モ す る 練 習に も な る の で ，きれ い な 字 で

な く と も，あ と か ら 自 分 が 読 め る よう な

程 度 で よ いと す る 。き れ い に ま と めよ う

と さ せ な い。  

イ ン タ ビ ュ ー 動 画 に つ い て だ け で は な

く ，こ の 事 例 の 全 体 を 通 し て の 振 り返 り

を す る 。  

 



WORK①  ジビエや野生鳥獣を観光資源として活用にしている事例を調べよう。  

地域  事例  

例 ） 岩 手 県 大 槌 町  
プ ロ ハ ン タ ー に 同 行 す る 狩 猟 見 学 や 鹿 の 解 体 作 業 や 鹿 肉 の バ ー ベ キ ュ ー 体 験 、鹿 な ど の 野

生 生 物 を 観 察 す る ナ イ ト サ フ ァ リ の 開 催 。  

高 知 県 四 万 十 市  

 

猪 巻 狩 や 罠 猟 (猪・鹿 く く り 罠 )，鴨 撃 ち の 同 行 ツ ア ー や 、猪・鹿 の 解 体 体 験 や 見 学 、ジ ビ

エ 料 理 体 験 な ど が で き る 。  

長 野 県 下 伊 那 郡  

 

南 信 州  泰 阜 村 の 野 生 獣 肉 加 工 施 設 も み じ や が ，日 帰 り ジ ビ エ と わ な 猟 ツ ア ー な ど を 企 画 ，

開 催 。  

Advance… 各 地 でジ ビ エ ツ ー リ ズ ムを 推 進 し て い る 団 体 は どの よ う な 団 体 か 調 べ て みよ う 。  

 

WORK②  ジビエを観光に取り入れることのメリットをＹチャートを使って整理してみよう。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Advance… 各 自 が整 理 し た こ と や でデ メ リ ッ ト に つ い て グ ルー プ で 話 し 合 っ て み よ う。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

分 野  

地 域 の 食 文 化 体 験  

分 野  

自 然 を 活 か し ア ク テ ィ ビ テ ィ  

伝 統 的 な ジ ビ エ 料 理 を 味 わ え

る 。  

狩 猟 体 験 や 解 体 見 学 、 ナ イ ト

サ フ ァ リ な ど を 楽 し め る 。  

地 域 の 自 然 を 活 用 で き る  

 

増 え す ぎ た こ と で 害 獣 に な

っ て し ま っ た 動 物 を 食 べ る

こ と で 処 理 で き る 。  

行 政 な ど に よ る 駆 除 費 用 を

賄 え る 。  

 

分 野  

害 獣 の 駆 除  

 



WORK③  自分の住んでいる地域の伝統食や名物を調べ，観光の目玉にするにはどうしたらよいか考

えてみよう。  

 

Advance… 上 記 で 考 え た ア イ デ ア を も と に ツ ア ー を 開 催 す る と し た ら ， 開 催 に あ た り ど の よ う な 人 や

団 体 に 協 力し て も ら う 必 要 が あ る か， ど の よ う な 課 題 が あ るか を 話 し 合 っ て み よ う 。  

 

WORK④  自分の住んでいる地域の課題解決に観光が役立てないかを考えてみよう。  

 

Advance… 自 分 で考 え た プ ラ ン と 似た よ う な 事 例 が 実 際 に ない か 調 べ て み よ う 。  

 

 

地 域 の 伝 統食 ・ 名 物  

菜 飯 田 楽  

観 光 の 目 玉に す る に は ど う し た ら よい か  

大 根 の 収 穫体 験 を す る 。（ 収 穫 し た 大根 は 持 っ て 帰 る こ と が でき る ）  

捨 て て し まう こ と も 多 い 大 根 の 葉 の簡 単 で 美 味 し い 活 用 法 を知 っ て も ら う 。  

市 内 の 飲 食店 で 菜 飯 田 楽 を 食 べ る 。  

 

 

地 域 の 課 題  

農 産 物 の 収穫 に 人 手 が 足 り な い  

上 記 の 課 題解 決 に 観 光 が 取 り 組 め るこ と  

農 業 体 験 をし た こ と が な い 都 会 の 人に 楽 し み な が ら 収 穫 体 験を し て も ら う 。 観 光 が てら 1 日 働 い

て も ら っ てア ル バ イ ト 代 を 払 っ て もよ い 。  

 

 


