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活きた化学

「自然科学の美しさを感じるきっかけを持って欲

しい」という一言がまず私をとらえました。今まで

学んできた自然科学，いわゆる物理や化学では，物

質の性質を覚え，変化の仕方を学び，さまざまな現

象の起こり方を習ってきました。でもそれを学んで

も，「ああ，こうして起こるのか」と驚き，興味を

持っても，それで終わってしまいました。自分の生

活に結びつけられなかったからです。

そんな私にとって，身近な現象と結びついた化学

の話は，とても興味をかき立てるものでした。特に

“鉄から金を作り出す”というタイトルの話で，錬

金術が本当に可能だということを知ったときは，素

直に「科学はすごい！」と思わずにはいられません

でした。私は鉄が金になるなんて，魔法か空想の世

界の話だと考えていました。だから強力なエネルギ

ーをぶつけることで，物質の陽子や中性子の数を変

え，原子核を変えられる，つまり鉄を金に変えられ

るという事実は，とても衝撃的でした。

また，鉄の酸化に関する話では，毎日毎日目に入

っていた脱酸素剤は，鉄が酸化することで酸素を吸

理科年表をおもしろくする本
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収していること，鉄分不足で貧血になるのは，ヘモ

グロビンに含まれている鉄原子の不足からだという

ことなどを知り，日常の出来事と鉄の働きとに全く

接点を見つけていなかったことに気付かされました。

他にもさまざまな例がありましたが，一つ一つ読

むたび，科学がどんなに私たちの生活に役立ってい

るか，関わっているかを知り，驚きと発見の連続で

した。そして読み終わった後，あらためて教科書を

手にとってみました。すると，今まで文字と数字の

羅列だった公式や元素周期表を通して，さまざまな

日常の現象が見えてきたのです。知識を学んで終わ

りではなく，その知識をどう活かすかが科学なのだ

と感じました。

ただ，やはりすべての話をこのように身近に感じ

られたわけではなく，銀河の速度や宇宙の距離に関

する話は専門用語の連続で，何とか理解できたくら

いでした。知識がないばかりに，宇宙が遠い存在に

なってしまうのが残念で，知識の大切さを感じさせ

られました。この部分は，もっと知識を身につけて

からまた読んでみたいと思います。

この本を読んで，私の中で紙の上に書かれていた

だけの平面的な科学が，生活と結びついた立体的な

ものになってきました。本当におもしろかったです。

そして，私たちの周りにあるさまざまな現象の多く

は，科学的に説明できるということに気付くことが

できました。これからは，毎日毎日起きている出来

事を見過ごさないようにして，そこに隠れている仕

組みに目を留めていきたいと思います。

（女子学院高等学校２年　西田奈緒子）
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