
私たちの学校がある鹿児島県姶良郡湧水町は，

雄大で自然豊かな霧島山系の西側に位置し，昨

年３月に市町村合併により，旧栗野町と旧吉松

町が合併して湧水町になった。

町名のとおり霧島山系から湧き出る水はきれ

いでおいしく，近くには日本名水百選に選ばれ

た丸池があり，一日に約６万トンの水が湧き出

ている。毎年この池に生える藻の除去作業のボ

ランティア活動を本校生が行っており，今年も

６月１６日に行い，地域の方々に喜ばれている。

この「こそくり大工」は平成１１年に学校活性

化対策として地域に根ざし貢献できる活動とし

て考えられたもので，本校建設工学科木工班が

主体となって取り組んでいる活動である。

「こそくり」とは，鹿児島弁で簡単な家の補修・

リフォームという意味である。

町内に在住の高齢者や独居老人，身体の不自

由な方の住宅の壁・床・天井の張り替え，棚や

テラスの製作，雨樋や屋根の補修など，自分で

直すことはできないけれど，業者に依頼するに

は規模が小さすぎるものを私たちと先生が一緒

になって取り組むことで，実習で学ぶ生きた教

材になることのねらいがある。

費用については，材料費及び運搬費のみ負担

２．「こそくり大工」について

１．はじめに
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してもらい，学習活動とボランティア活動を一

体化したもので，地域貢献活動となっている。

次に「こそくり大工」は以下のような作業手

順で行っている。

a 年度当初，湧水町の広報誌に「こそくり大

工」依頼者募集の案内を出す。

b 依頼がきたら，依頼者宅を訪問して現場を

確認し，自分たちの力でできる範囲のもので

あるかどうか判断する。

c 可能であるとなったら，見積書を作成し，

依頼者と費用・日程等を打ち合わせる。

d 作業は原則として，実習・課題研究の時間

を当てて実施する。

この活動は平成１１年度に開始して今年で８年

目になるが，平成１６年度から１８年度まで３年間

３．活動内容

「こそくり大工」で地域貢献

鹿児島県立栗野工業高等学校　木工班

田島寿人・平岡裕一・松田直樹・田中龍弘・柿田直志
指導者　瀬戸亮太郎・平岡新吾・齋藤俊・立野康治

テラス垂木取り付け



の取り組みについて報告する。

【平成１６年度】

（１） テラスと濡れ縁新設工事

・濡れ縁はL字型のベンチ状のもの

・テラスの幅２,５００mm，長さ８,０００mm

・材料費約８８,０００円

・作業手順

a 床材及び下地材（大引・根太）を製材し，

刻みを入れる。

b 防腐剤等の塗装を行う。

c 現場での墨出しと束石の配置を行う。

d レベルの調整と下地材の組立を行う。

e 床材を取り付け，塗装を行う。

・感想

設計図を製図紙の代わりに板に描き，大工作

業らしくした。継手・仕口の仕組み加工がわか

り大きな収穫があった。

（２） 堀ごたつを撤去し，畳敷きへの変更工事

及びトイレ前の床張り替え工事

・材料費１４,０００円

・作業手順

a 堀ごたつ及び床の撤去を行う。

b 堀ごたつ部を束石・束・根太にて補強し，

野地板を張って畳下地とする。

c 床部を根太・野地板で補強し，床材を張る。

・感想

作業スペースが狭いため作業がしにくかった

が，撤去・取り付け等ともスムースに行うこと

ができ，立派な畳敷きができた。

（３） 床・壁張り替え及びサッシ取付工事

・材料費５７,０００円

・作業手順

a 材料を寸法通り加工し，床・壁を撤去する。

b 床下地（大引・根太）と壁下地（胴縁・野

地板）を取り付ける。

c 床材・壁材（プリント合板）を張り付け，

サッシを取り付ける。

d サッシ周りのコーキングを行い，網戸を取

り付ける。

・感想

床と壁を撤去したとき，建物が古くて柱が傾

いており，構造材の高さが合わないなど問題点

があり，サッシの取り付けに苦心した。

（４） 縁側・内壁張り替え及び雨戸取り替え工

事

・材料費１３０,０００円

・作業手順

a 材料を加工し，床と壁を撤去する。

b 敷居の付け替えを行う。

c 床・壁下地の施工を行う。

d 床材を張り付ける。

e 雨戸を取り付け，内壁を張り付ける。

・感想

敷居の溝加工が難しく，建具の滑りがよくな

２９
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かったので，敷居シールを張ることで滑りをよ

くした。

【平成１７年度】

（１） 畳下地板はそのままで，檜フローリング

材を取り付ける工事

・部屋の広さ １８.７平方メートル

・費用　檜野地板約２０,０００円，幅木・消耗品約

１０,０００円

・作業手順

a 床板の製材加工を行う。

b 雄板・雌板の製作を行う。

c 天日で乾燥させる。

d サンダーを掛け，表面を磨く。

e ウレタンニスで仕上げを行う。

f 現場の畳出しや清掃等を行う。

g 床張りや幅木の取り付け等を行う。

・感想

フローリング材を急激に天日干ししたため，

予想以上に材がそって，端金を利用して直す作

業に手間どったが，出来上がりがよく，やり甲

斐のある作業だった。

（２） 玄関横広間前に木製テラスとタキロン屋

根を取り付ける工事

・広さ　６平方メートル

・見積額　約１２０,０００円

・作業手順

a 木材を製材し，鉋をかける。

b 垂木・胴縁の小割りを行う。

c 墨付け・刻みを行う。

d 既存の屋根を撤去する。

e 床束を設置し，軸組を組み立てる。

f 垂木受けを取り付ける。

g 軒桁・垂木を取り付ける。

h 小屋組部分の塗装を行う。

i タキロン屋根を取り付ける。

j 床張りを行う。

・感想

玄関横の新設テラスで，家の顔となるため，

塗装や手すりのデザインにもこだわって製作

し，依頼主に喜ばれた。

・年間を通しての感想

今年３月２２日，栗野町と吉松町が合併して湧

水町となった。それに伴って活動範囲が広くな

り，依頼件数も増えることが予想されたが，旧

吉松町からの依頼はなかった。来年度は広く活

動を知ってもらうために，広報活動の見直しの

必要性を感じた。

【平成１８年度】

７月下旬，鹿児島県北部豪雨災害で多くの家

屋が床上浸水等で甚大な被害が生じた。本校で

も４名の生徒宅が床上浸水の被害に遭った。

今回の豪雨災害の被災者から依頼を受けて取

り組んだ家屋について報告する。

今回の水害で床上浸水の被害に遭い，畳の全

部が水浸しになり使えなくなった。建物自体も

古く，床下地も補強が必要な状態であった。そ

のため，畳敷き３部屋のうち，１部屋を床下地

補強して畳敷きにして，２部屋をフローリング

床に張り替える工事及び納戸を押入にする工事

の依頼を受け，施工に取りかかった。

・材料費１３０,０００円

・作業手順

【床工事】

a 野地板・根太・いろりの撤去を行う。

b レベル調整後，根太材を取り付け，野地板

３０

フローリング張り替え



を敷く。（畳仕上げの部屋はここまで）

c フローリング材・見切り材を取り付ける。

【押入工事】

a 下地材を取り付け，中段の床を施工する。

b 壁材となる合板を取り付ける。

c 隅部分への見切り材を取り付ける。

・感想

建物が古く，柱の傾きや床の水平性がとれな

い状態であった。依頼者と話し合い，費用はか

かるが根太からやり直すことになり，工期が大

幅に延びた。依頼者の要望で，夏休み中も作業

を行った。

私たちは午前中補習等を受けた後，午後から

先生方と一緒に作業に取り組んだ。

水害に遭い，壊れた状態から復元した状態を

見ると，水害の恐ろしさを知ると同時に夏の暑

い中，汗水流しながら作業したことが報われた

思いがして，充実感でいっぱいだった。

【成果】

・実際の補修工事のため，授業や実習だけでは

体験できない，生きた応用力等が身に付いた。

・現場での作業の仕方など，どのような作業工

程を組んでいったらよいかというトータル的

な作業手順が理解できた。

・仕事を終えたという達成感・充実感ととも

４．成果と課題

に，工事の成果品が後々まで残る。

・依頼者からお礼やねぎらいの言葉をもらうこ

とで，私たちのうれしさやヤル気につながっ

ている。

・失敗してはいけないと真剣な作業態度が養え

る。

・「こそくり大工」は地域に根ざし愛されてい

る取り組みのため，地域にその活動が評価さ

れて広がり，木工を通じて小学校から出前授

業の依頼が来ている。

【課題】

・こそくり大工で技術力を身につけた頃は私た

ちが卒業してしまうため，学校にいる生徒の

技術力は向上しない。

・材料費だけを負担してもらうので，失敗した

ときは学校の負担となる。

・材料を運搬する車の手配，特に大きな材料を

運搬するのに苦労している。

・多くの電動工具，手工具が必要であり，その使

用方法の習得やメンテナンスに時間を要する。

この取り組みは平成１１年度から始まり，今年

で８年目になるが，本校を紹介する代表的な特

色ある活動となっている。

一方，本県も少子化の影響を受け，高校再編

が進められており，本校も再編整備の対象校と

なっていて来年度の入学生が最後である。

この学習活動とボランティア活動を一体化し

た「こそくり大工」は県下でもユニークな取り

組みとして高い評価をもらっている。

地域の高齢者の方々から非常に喜ばれており，

私たちにとっては非常にやり甲斐のある活動で

あり，高校生活３年間の中で思い出深いものと

なっている。

先輩方から引き継いできたこの活動をこれか

らもずっと継続していくことで，地域に根ざし，

親しまれる学校にしていきたい。

５．おわりに
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豪雨災害　フローリング張り替え完成
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