
２０１９年度 ＣｏＣｏＬｏのＧＲＯＷ ＵＰシート  （ ）年（ ）組（ ）番（         ） 

活動名・授業名 
日時等 

たまの港フェスティバル（築港商店街でのくじ引き抽選会補助） 

令和元年５月１８日（土）9:00～17:00 １９日（日）9:00～17:00 
＜今回のＧＲＯＷ ＵＰ目標＞ ２０１９年度の重点目標は「人間関係形成力」です。 
 

 
＜具体的なＧＲＯＷ ＵＰ目標＞ 

 目標レベル 具体的な目標やチャレンジすることなど。 
Ｃｏ ③ ３ 今まで一緒のクラスになったことがない人とも積極的に協力する！ 

Ｃｏ ④ ２ 港フェスティバルがどんなイベントなのか理解する！ 

Ｌｏ ⑨ ２ 私は引っ込み思案なので、相手よりさきに挨拶し声かけする！ 

    
＜今回のＧＲＯＷ ＵＰ振り返り＞ 

 達成レベル わかったこと、反省、感想、課題や提案など。 
Ｃｏ ③ ２ 達成度＜ 良くできた ・ できた ・ あまりできなかった ・できなかった＞ 

〇〇が、〇〇だったので、〇〇だったので、目標の３レベルにはならなかった。 

Ｃｏ ④ ２ 達成度＜ 良くできた ・ できた ・ あまりできなかった ・できなかった＞ 

●●が、●●だったので、●●だった。 

Ｌｏ ⑨ ２ 達成度＜ 良くできた ・ できた ・ あまりできなかった ・できなかった＞ 

△△が、△△だったので、△△だった。 

   達成度＜ 良くできた ・ できた ・ あまりできなかった ・できなかった＞ 

 
※この欄は自由記述で生徒が設定してもしなくてもＯＫ！ 
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手順②生徒が赤丸をつける 

     

手順③人間関係形成力は固定。 

レベルは生徒が設定。４行目は任意。 

具体的な目標を記入させる。 

手順④達成度を赤丸で囲む。 

具体的な振り返りを記入させる。 

手順①生徒が記入する。 

     



２０１９年度 ＣｏＣｏＬｏのＧＲＯＷ ＵＰシート  （ ）年（ ）組（ ）番（         ） 

活動名・授業名 
日時等 

 

＜今回のＧＲＯＷ ＵＰ目標＞ ２０１９年度の重点目標は「人間関係形成力」です。 
 

 
＜具体的なＧＲＯＷ ＵＰ目標＞ 

 目標レベル 具体的な目標やチャレンジすることなど。 
Ｃｏ ③   

Ｃｏ    

Ｌｏ    

    
＜今回のＧＲＯＷ ＵＰ振り返り＞ 

 達成レベル わかったこと、反省、感想、課題や提案など。 
Ｃｏ ③  達成度＜ 良くできた ・ できた ・ あまりできなかった ・できなかった＞ 

 

Ｃｏ   達成度＜ 良くできた ・ できた ・ あまりできなかった ・できなかった＞ 

 

Ｌｏ   達成度＜ 良くできた ・ できた ・ あまりできなかった ・できなかった＞ 

 

   達成度＜ 良くできた ・ できた ・ あまりできなかった ・できなかった＞ 
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