
多様な生活文化と地理的環境  
　世界には多様な生活や文化が見られる。文化とは，言語，宗教や価
値観，衣食住といった生活習慣など，ある地域や人々の集団にあらわ
れる生活様式を意味する。人々はそれぞれが属

ぞく
する地域や社会のなか

で暮
く
らしながら，地域に固有の生活様式を身につけている。　

　人々の生活文化は，地理的環境との深いかかわりのなかで育
はぐく

まれ
る。地理的環境とは，地形，気候，生態系などの自然環境と，歴史的
背景，生

せい
業
ぎょう

，宗教，社会階層などの社会環境が複合したものである。
地理的環境は世界の諸地域において多様であり，それを反映して生活
文化には地域性が見られる。
　世界の多様な生活文化を理解するためには，地域の歴史的背景を踏

ふ

まえ，どこに（自然環境など），どんな人々が（民族や宗教など），何
をして（生業や産業など），どのように（衣食住など），暮らしている
のか，を学ぶことが必要となる。

第１章 生活文化の多様性と国際理解

▲アルパカの放牧　ペルー。

▲市場のようす　エクアドル。オタバロ。

▲ジャガイモの収
しゅう

穫
かく

　
ペルー。

▶とうもろこしの収穫　
ペルー。

▼アンデス高地の暮らしを描
えが

いた
板画（リトグラフ）

第
２
編　
国
際
理
解
と
国
際
協
力
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人々の暮らしと自然環境とのかかわり   
　自然環境は，生活の基

き
盤
ばん
として人々の活動を制

せい
約
やく
している。そのため人々は，

さまざまな工
く
夫
ふう
をすることで自然環境に適応しながら暮らしてきた。たとえば，

人々は海岸平野や低地など比
ひ
較
かく
的
てき
平
へい
坦
たん
な場所に居住する傾

けい
向
こう
があり，そのなか

でも水が容易に得られる場所に集落を形成したり，水はけなどの地形条件に応
じた土地利用をしたりして暮らす。また，寒

かん
暖
だん
や乾
かん
湿
しつ
などの気候に応じて住居

の形態や衣服の素材をかえるなど，人々は厳
きび
しい自然環境のもとでも快

かい
適
てき
に過

ごせる工夫をしてきた。
　自然環境に適応するだけでなく，人々は，生活する場所の自然環境をかえた
り，生態系からの産物をうまく利用したりするなど，自然環境への働きかけも
おこなってきた。たとえば，森林伐

ばっ
採
さい
などにより土地を改変し，有用植物から

品種改良した作物を食料として栽培したり，野生動物を家畜化して飼育したり
して，農耕や牧畜といった生業を成立させた。つまり，人々は生活にかかわる
技術や社会のしくみなどを発展させ，自然環境による制約を克

こく
服
ふく
してきた。

　このように，文化を通じて人々は，自分たちが暮らす場所の自然環境に適応
し，また自然環境への働きかけを続けてきた。こうした人々の生活と自然環境
との相互作用が，自然環境と対応した衣食住や生業など，地域ごとに特色のあ
る生活文化を生み出している。

▲乾燥地の暮らし　2006 年。イラン。 ▲森林の伐採と農地の開
かい

拓
たく

　ルワンダ。

▶野生のスイカ
ナミビア。ナミ
ブ砂漠。

◀古代エジプト
時代の壁

へき
画
が

まずは自然環境と生活文化
のかかわりについて学んで
いこう。

グループ１

テーマ❶ 地形と生活文化 ➡ p.28 ～
１ 山地における人々の生活
２ 平野に展開する人々の生活
３ 海岸地形と人々の生活

テーマ❷ 気候と生活文化 ➡ p.34 ～
1  熱帯の気候と生活とのかかわり 
2  乾燥帯の気候と生活とのかかわり 
3  温帯の気候と生活とのかかわり 
4  亜寒帯・寒帯の気候と生活とのかかわり 
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❶谷の形は大きくＶ字谷とＵ字谷に分類さ
れ，激しい侵食によって形成されたＶ字谷は
谷
こく

壁
へき

の傾斜が非常に急であるといった特徴を
もっており，氷河の侵食によって形成された
U 字谷は谷底の平坦地が広いといった特徴
をもっている。

❷盆地や谷底では，秋から冬にかけて冷たい
空気が地表付近にたまる冷

れい
気
き

湖
こ

と呼ばれる現
象が発生することがある。冷気が谷底にたま
ることで，相対的に斜面中腹の方が暖かくな
る。

山地で見られる
地形

山地には地球内部の力（内
ない

的
てき

営
えい

力
りょく
）によって

形成される大地形と，雨や風による侵
しん
食
しょく
など

の力（外
がい

的
てき

営
えい

力
りょく
）によって形成される小地形がある。内的営力は，地

球内部のエネルギーによる地
ち

殻
かく

変動や火山活動をもたらす。ヒマラヤ
山脈やアルプス山脈は地殻変動にともなう造

ぞう
山
ざん

運動により，土地が隆
りゅう

起
き

して形成された山地である。
　地殻変動の盛

さか
んな地域は変動帯と呼ばれ，土地の隆起や沈

ちん
降
こう
，火山

の噴
ふん
火
か
が激しく発生する地域であり，活

かつ
断
だん
層
そう
も多く地震が発生しやす

い地域とも一致する。変動帯では，地殻変動や火山活動による美しい
自然景観が見られ，観光地や温泉地として利用されている地域も多い。
　河川や氷河の侵食によって山地には谷

❶
や谷

こく
底
てい
平野が形成され，山地

では数少ない平
へい
坦
たん
地として貴重な居住地となっている。

山地で暮らす
人々の工夫

平坦地が少ない山地では，地
じ
滑
すべ
り地形などの

緩
かん
斜
しゃ
面
めん
や谷底平野を利用し，居住地や農地を

開
かい
拓
たく
することで暮

く
らしを成り立たせている。また，温帯や冷帯地方で

は比
ひ
較
かく
的
てき
温暖な中

ちゅう
腹
ふく
に
❷
，熱帯地方では気温の低い標高の高い地域に居

住地や農地を作るなど，工
く
夫
ふう
を凝

こ
らした暮らしが見られる。

　急斜面や地形の特
とく
徴
ちょう
を生かした暮らしの工夫も見られる。たとえば，

傾
けい
斜
しゃ
の急なＶ字

じ
谷
こく
では平地の人口密集地域の人たちの水資源や電力，

農業や工業用水を確保するためのダムが建設されることが多い。また，

➡巻末⑨

➡ p.45,73 ➡ p.95

➡巻末⑧⑨

➡ p.176

➡ p.183

♳♴♳♴

じ  だに

山地ではどのような工夫をして
人々は暮らしているのだろうか。

山地における
人々の生活

１

♴Ｕ字谷の形成＊２

♳Ｖ字谷　徳島県祖
い

谷
や

渓
けい

。

♳谷底平野の形成＊１

♴Ｕ字谷　スイスのベルン州。ラウターブルンネン。

❶限界集落
過
か

疎
そ

化や少子高齢化,人口流出が進むなかで,
集落単位での経済的・社会的な共同生活の維

い

持
じ

が困
こん

難
なん

になり，存
そん

続
ぞく

が危
あや

ぶまれている集落
のこと。

❷水源涵養能力
大雨が降った時にすぐに河川に流出しないよ
うにしたり，雨が少ない時期にも少しずつ水
を河川に供給したりする能力のこと。

谷底平野谷底平野谷底平野谷底平野谷底平野谷底平野谷底平野

谷には２種類の
形があるんだね

＊ 1：古今書院『建設技術者のための地形図読図入門 ( 第 2 巻 低地 ) 』　＊ 2：古今書院『新版地形学』

テーマ❶ 地形と生活文化
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アンデスと日本における農耕のあり方とその変化を比較し，その共通点や相違点
を考え，まとめてみよう。

Try

♴Ｕ字谷の形成＊２

♷ 高
こう

山
ざん

都市（ラパス）　ボリビア。富士山の山頂と
ほぼ同じ，標高約 3700m に建設された都市。

♵山城（ケリビュス城）　
フランス。中世ヨー
ロッパにおいて，カト
リック教会から異

い

端
たん

と
されたカタリ派が最後
に籠

ろうじょう

城した要
ようさい

塞。

♶アルプス山脈での放
牧のようす　スイス。

急な傾斜や地形を自然の防
ぼう
壁
へき
として最大限活用した山

やま
城
じろ
が世界各地で

数多く作られてきた。
　山地の高

こう
低
てい
差
さ
を生かした工夫も世界各地で見られる。たとえば，ヒ

マラヤ山脈やアルプス山脈では，夏
か
季
き
に草原となる標高の高い地域で

放牧して冬
とう
季
き
に山

さん
麓
ろく
の畜

ちく
舎
しゃ
で飼育するといった，地形と季節を利用し

た移
い

牧
ぼく
がおこなわれている。赤道に近い南アメリカ大陸のペルーやボ

リビアでは，同
どう
緯
い
度
ど
の低地と比

くら
べて涼

すず
しく過ごしやすい高地において

都市が古くから発達してきた。

山地での
生活の課題

山地での生活は，自然環境や社会環境の変化
による影響を大きく受けやすい。

　たとえば，高地を利用した放牧や移牧は，地球温暖化にともなう植
生の変化によって，営

えい
農
のう
が可能な地域がかわったり消

しょう
滅
めつ
したりする可

能性がある。高齢化や都市部への人口流出によって若
じゃく
年
ねん
層や農業の担

にな

い手が減少している地域では，耕作放
ほう
棄
き
地の増加や限界集落

❶
化の懸

け
念
ねん

が生じており，地域特有の古くから培
つちか
われてきた生活様式が消滅しつ

つある。
　日本では林業を取り巻

ま
く状況がとりわけ厳

きび
しく，今後管理できない

森林が増加すると，森林が本来もっている水
すい

源
げん

涵
かん

養
よう

能力
❷
が低下し，水

資源の大幅な減少を招くことが懸念されている。

♵

♶

♷

➡ p.79

なぜこんな高い場所に都
市ができたんだろう？

クローズアップ❷
地形を生かした農耕

　山地では平野が限られるため，斜面を
有効に活用した農耕が世界各地で営

いとな
ま

れている。たとえば，アンデス山脈では，
古くから受け継

つ
がれてきた伝統的な農耕

方法（→ p.136）による自給自足の生
活が営まれてきた。平地へのアクセス性
が向上し，市場経済の影響が及

およ
んできた

現代においても，旧
きゅう

来
らい
の農耕の形が色

濃
こ
く残されている。

　一方，日本では，傾斜がゆるやかな地
形（地滑り地形など）を利用した棚

たな
田
だ
や

段
だん
畑
ばた
が作られ，主に自給自足用の作物栽

培が営まれてきた。しかし，こうした農
耕の形は，社会環境の変化によって大き
く変化しつつある。とりわけ，道路整備
によって平地へのアクセス性が急速に向
上したことで，自給自足を目的としてい
た農耕が販売を意識した新しい農耕の形
に変化した地域も多い。たとえば，長野
県と山梨県にまたがる八

やつ
ヶ
が
岳
たけ
山麓では，

近隣の大消費地に向けた高原野菜の栽培
が拡大した。また , 山地の景観や農耕体
験 , 新鮮な材料を用いた加工品の直

ちょく
売
ばい
な

どを売りとした農村や牧場の観光地化な
ども,全国各地で見られるようになった。

グ
ル
ー
プ
１
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❶侵食平野と堆積平野
土地が侵食され，平坦化することで形成され
た平野は侵食平野と呼ばれる。一方，土砂や
礫が堆積して形成された平野は堆積平野と呼
ばれる。堆積平野のうち，河川の力によって
形成された扇状地やデルタ（三角州）は 沖

ちゅう

積
せき

平野と呼ばれる。

河川が作る
平野の地形

平野は，侵
しん

食
しょく

平野と堆
たい

積
せき

平野に大きく分類さ
れる
❶
。堆積平野が広がる地域では，山地から

河川によって流されてきた土砂が，平野で堆積してさまざまな地形を
形成する。河川が山地から流れ出る平野の最上流部では，大雨や土

ど
石
せき

流
りゅう
によって多量の砂

さ
礫
れき
が供給され扇

せん
状
じょう

地
ち
が形成される。また，平野の

中流から下流で河川が蛇
だ
行
こう
する地域は氾

はん
濫
らん

原
げん
と呼ばれる。氾濫原では，

洪水によって河川の近くに土砂が堆積することで形成された微
び
高
こう
地
ち
（自

然堤
てい

防
ぼう
）のほか，洪水時にたまった水が，水はけの悪い低地にそのまま

とどまることで形成された湿地（後
こう

背
はい

湿
しっ

地
ち
）が見られる。河口付近に

は，砂や泥が堆積してデルタ（三
さん

角
かく

州
す
）が形成される。デルタは非常

に低
てい
平
へい
な土地で水はけが悪いため , 洪水や高

たか
潮
しお
の影響を受けることが

ある。

平野の地形を生か
した人々の暮らし

平野には地域によってさまざまな地形が形成
されており，その地形条件に対応した人々の

暮
く
らしが展開されている｡
1 氾濫原の利用　東南アジアや日本を含む東アジアでは，微高地で
ある自然堤防に集落が形成され，後背湿地を水田に使う伝統的な土地
利用が広く見られる。とりわけ，雨の多い東南アジアでは洪水が多く
発生するため，自然堤防に住む人たちの住居は洪水対策として高

たか
床
ゆか
式

の住居となっている。

➡コラム

♳♳

♴

♴

➡ p.59

平野ではどのように人々は
暮らしているのだろうか。

平野に展開する
人々の生活

２

♴扇状地の断面＊１　扇状地を構
成する堆積物は大きな礫

れき

が堆積
しており，礫と礫との間

あいだ

に空
くうげき

隙
が多いため水が地下に浸

しん

透
とう

しや
すい。河川水は扇

せん

頂
ちょう

で河
か

床
しょう

か
ら地下に浸透してしまうため，
扇
せん

央
おう

付近では水無川となる。浸
透した水は地下水となり，扇

せんたん

端
で湧

ゆうすいたい

水帯を形成する。

♳河岸段丘　長野県。駒
こま

ヶ
が

根
ね

地区天
てん

竜
りゅう

川支流より駒ケ岳方面を撮影。

♳河川が作る地形　
国土地理院資料による。

河川が作る地形
国土地理院資料による。

谷底平野

扇状地

後背湿地

後背湿地
三日月湖

河岸段丘

河岸段丘
自然堤防

自然堤防

氾濫原

デルタ(三角州)
砂丘

谷底平野谷底平野谷底平野

水無川 扇端

扇頂
扇央

いろいろな地形があるけ
れど，それぞれどのよう
に利用しているのかな？

＊ 1：古今書院『建設技術者のための地形図読図入門 ( 第 2 巻 低地 ) 』
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２ デルタの利用　国土面積が小さく低湿地の多いオランダでは，限
られた土地を有効活用するため，古くからデルタ地帯の干

かん
拓
たく
が進めら

れてきた。そうした干拓によって形成された陸地はポルダーと呼ばれ，
牧畜や穀物栽培など，集約的な農業が営

いとな
まれている。

　国土面積が大きい中国では長
チャン
江
チヤン
や黄

ホワン
河
ホー
の広大なデルタ地帯に多くの

都市が成立しているほか，エビなどの養
よう

殖
しょく

場や塩
えん
田
でん
など，デルタの地

形条件をそのまま生かした産業も見られる。

平野での
生活の課題

平野は，平
へい
坦
たん
地であるため開発がしやすい反

面，人口や産業の集中にともなう過密化が交
通渋

じゅう
滞
たい
やそれにともなう物流の停

てい
滞
たい
などの都市問題を引き起こしている。

　また，平野部の都市は環境や防災面などの課題も抱えている。たと
えば，都市化による緑地の減少と人工構築物の増加は，ヒートアイラ
ンドと呼ばれる都市域の気温の上昇を招いている。
　第二次世界大戦後，区画整備による市街地化が進んだことで，地

じ
盤
ばん

の低い後背湿地なども開発されるようになり，もともとの地形条件が
わかりづらくなっている。下水道などの整備が急激な人口増加に追い
付かず，大雨の際

さい
に下水道の許容量をこえた雨水が地盤の低い後背湿

地だった地域に集まり，内
ない
水
すい
氾
はん
濫
らん
による浸水被害が発生している都市

もある。このような状況は地方都市にも広がっている。

♵

ちょうこう こう が

➡ p.48

♶

➡ p.160

➡ p.189

➡ p.185

♶広大なデルタを活用したエビの養殖場　中国。山
さん

東
とう

省。♴微高地を活用した集落と後背湿地を利用した水田　ネパール。

♵農地や放牧地として活用されるポルダー　オランダ。

コラム❷
ケスタと土地利用

　ケスタは，侵食平野で作られる地形であ
る。硬

かた
い地層はあまり侵食されず，軟

やわ
らか

い地層が侵食によって削
けず
られるため，硬い

地層が丘
きゅう

陵
りょう

地
ち
，軟らかい層が谷となる。

　ケスタ地形の地層はもともと傾
かたむ

いている
ため，丘陵地では急斜面とゆるい斜面がで
きる。緩

かん
斜
しゃ
面
めん
では水を通しにくい地層が露

ろ

出
しゅつ

して水はけが良いため，日当たりの良い
ところではブドウの栽培などが盛

さか
んにおこ

なわれている。また，侵食された低地では
小麦の栽培や放牧がおこなわれている。

▲ケスタの断面図＊２（上）と緩斜面に広がる
ブドウ畑　フランス。アルザス地方。

軟岩層

低地
内面崖

後斜面ケスタ嶺

硬岩層

なぜオランダでは，干
拓によって農地が広げ
られたんだろうか？

扇状地における地形と対応した土地利用について調べてみよう。Try

＊ 2：古今書院『新版地形学』

グ
ル
ー
プ
１

31第１章　生活文化の多様性と国際理解

chiri_P026-041_2-1_gr1_1028.indd   31 2021/10/28   16:38



5

10

15

20

❶土砂が堆積して形成された砂浜海岸と，岩
が侵食されて形成された岩石海岸に区分され
る。

❷海岸平野のなかには， 縄
じょう

文
もん

海
かい

進
しん

によって
広く海底に没

ぼっ

した後に海
かい

退
たい

によって陸化した
平野もあるため，当時の海岸付近には多くの
貝塚が残されている地域もある。

❸波によって打ち上げられた砂
さ

礫
れき

が堤
てい

状
じょう

に
堆積して形成される。比

ひ

高
こう

は 10cm 程度か
ら数 m のものまである。過去に形成された
浜堤は，内陸に残されていることが多く，数
列の浜堤により形成された浜堤列が見られる
地域もある。浜堤と浜堤の 間

あいだ

は低地となっ
ており，水はけが悪い。

❹日本や韓国では，海に潜
もぐ

って貝類や海
かい

藻
そう

を
採集する漁（海

あ

女
ま

漁）も古くからおこなわれ
ている。

海岸で見られる
地形

海と陸が接する陸地の部分を海岸
❶
と呼び， 主

に海の作用によって形成されるさまざまな地
形は海岸地形と呼ばれている。
　海岸平野は，陸地に沿

そ
った浅い海岸が海面の低下や地

じ
盤
ばん
の隆

りゅう
起
き
に

よって海面上にあらわれた低
てい
平
へい
な土地で，河川によって形成された平

野に接して広がっている
❷
。海岸平野に見られる浜

ひん
堤
てい
や
❸
砂丘は，海底の

堆
たい
積
せき
物や河川から供給される土砂が波や沿

えん
岸
がん
流
りゅう
によって岸へ打ち上げ

られることで形成される。
　高

こう
緯
い
度
ど
地域では，U字

じ
谷
こく
が沈

ちん
水
すい
し海水が入り込んだフィヨルドが

形成されている。ヨーロッパの中南部や東シナ海，日本の沿岸域など
にはV字谷の沈水によって形成されたリアス海岸が見られる。

海岸の地形を生か
した人々の暮らし

海岸平野では，古くから貿易などの物流や漁
業の拠点として発展した都市が多く立地して

いる。とりわけ，シンガポールやトルコのイスタンブルをはじめとす
る海
かい
峡
きょう
都市は，その地形的な利点を生かして発展することが多く，古

くから海上交通の要
よう
衝
しょう
として世界の軍事や通商戦略における重要な役

割を担
にな
ってきた。

　リアス海岸が発達する地域では，海岸線が複雑で入り組んでいるた
め，その地形特性を生かして養

よう
殖
しょく
が盛

さか
んにおこなわれている

❹
。

♳

じ  だに

♴

♳

♴♵

人々は海岸の地形をどのように
利用しているのだろうか。

海岸地形と
人々の生活

３

♴Ｕ字谷とフィヨ
ルドの形成＊２　写
真はノルウェーの
西部に位置するソ
グネフィヨルド。

♳リアス海岸　
三重県志

し
摩
ま

市 賢
かしこ

島
じま

周辺。海上に
は養殖場が並ぶ。

♳海岸で見られる地形＊１　

陸繋島

砂嘴
陸繋砂州

ラグーン（潟湖）
せきこ

りくけいとう

さ す

さ し

浜堤,砂丘列

リアス海岸 おぼれ谷

多島海
海岸平野

沿岸流

 いろいろな海
岸線を比

くら

べてみよう
Check

＊ 1：古今書院『建設技術者のための地形図読図入門 ( 第 2 巻 低地 ) 』　＊ 2：古今書院『新版地形学』
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また，フィヨルドやリアス海岸は水深が深く波も穏
おだ
やかであるため，

天然の漁港として利用されているところも多い
❺
。

　日本における海岸平野は河川が作る平野と同様に，開発のしやすい
貴重な平地となっている。平野近くに形成される浜堤では集落や畑

はた
地
ち

が分布し，浜堤間の低地では水田などが分布するのが昔の典型的な土
地利用であった。現在では，とくに大都市近郊で，水田などは住宅地
や商業地に変化している。海岸平野に続く海域は遠

とお
浅
あさ
なことが多く，

江戸時代から干
ひ
潟
がた
を干

かん
拓
たく
して農地として利用されてきたほか，遠浅の

海を埋
う
め立てることで工業用地として利用されている。

海岸で起きている
問題

河口からの土砂供給が多い地域では海岸平野
が発達してきた。しかし，山地におけるダム

の建設などの開発により海岸へ流れ着く土砂量が減少して，砂浜が縮
小している地域が見られる。こうした砂浜の縮小への対策として消

しょう
波
は

ブロックや離
り
岸
がん
堤
てい
，人工リーフなどが建設されている。

　また，物流取扱量の増加などにともない，地形条件を無視した港の
大規模化や倉庫などの建設のため，埋め立て地が増え，自然の海岸が
減少したことで生態系に大きな影響を及

およ
ぼしている。

　さらに，海岸平野は高波や津波の被害を受けやすいため，今後，市
街地のかさ上げや，居住地の高台移転を考えていく必要がある。

♶

❺リアス海岸が発達する地域では，複雑に入
り組んだ海岸線を生かし，軍事拠点として利
用されるケースもあった。

♶ 巨 大 な 砂 袋 を 利 用 し た 侵 食 防 止 工 事　
2013 年。宮崎県。ウミガメが産卵する砂浜
の侵食が深

しん

刻
こく

な大
おお

炊
い

田
だ

海岸では，コンクリー
トの防

ぼう

波
は

堤
てい

や消波ブロックによる護
ご

岸
がん

ではな
く，環境や景観に配

はい

慮
りょ

した護岸工事がおこな
われた。

♵海峡都市イスタンブルとボスポラス海峡　
トルコ。この海峡はヨーロッパ（西）とアジ
ア（東）の境界であったため，古くから国防
の要衝として歴史の舞台となった。イスタ
ンブルを防衛するため，ビザンツ帝国やオ
スマン帝国は，海峡の海岸沿いに要

よう

塞
さい

を構
えた。また，18 ～ 19 世紀にはロシア帝国
の南下政策（→ p.106）に対抗しヨーロッ
パ諸国が海峡を管理しようとした。1936 年
以降はトルコによって管理されている。

♴潟
せき

湖
こ

上の都市ヴェネツィア　イタリア。
５世紀ごろ，外部の侵

しん

攻
こう

から逃
のが

れるため，
本来は地形条件としては生活に向いてい
ない低湿地に街

まち

が形成されはじめた。そ
の後，７世紀後半に成立したヴェネツィ
ア共和国は，10 世紀後半からイスラーム
諸国との海上交易を拡大させたほか，11
世紀にはアドリア海における海上防

ぼう

衛
えい

を
担うなど，15 世紀後半まで海洋国家とし
ての繁

はんえい

栄をきわめることとなった。

なぜこれらの場
所に都市ができ
たんだろう？

アドリア海

マルマラ海

黒海

海岸で起きている課題とその解決策について話しあって考えてみよう。Try

グ
ル
ー
プ
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熱帯の気候と
豊かな自然環境

赤道に近い地域には，高さが 50m以上にも
なる木々が生

お
い茂

しげ
り，多種多様な動物が生息

する熱帯雨林が見られる。熱帯雨林は，高温多湿な気候により支えら
れており，人々はこの生物多様性が高く，豊かな自然環境からさまざ
まな恩

おん
恵
けい
を得てきた。

　赤道周辺の地域は熱帯と呼ばれる。太陽から降
ふ
り注

そそ
ぐエネルギー量

が地球上で最
もっと
も多いため，熱帯では一年を通して気温が高く，年

ねん
較
かく
差
さ

は小さい。また，活発な上昇気流により雨雲が絶えず発生し，熱
ねっ

帯
たい

収
しゅう

束
そく

帯
たい
（赤道低圧帯）が形成される。赤道に近い地域は，年間を通して

熱帯収束帯の影響を受け，一年中雨が多い熱帯雨林気候（Af）が広
がる。熱帯収束帯の位置は季節ごとに南北方向へ移動するため，緯

い
度
ど

が少し高くなると降水量に季節変化が見られるようになり，気候は弱
い乾

かん
季
き
がある熱帯モンスーン気候（Am）や雨

う
季
き
と乾季の区別が明

めい
瞭
りょう

なサバナ気候（Aw）となる。サバナ気候には，乾季に落
らく
葉
よう
する樹木

からなる熱帯乾燥林や樹木がまばらに散在した草原（サバナ）が分布
し，大型の野生動物が多く生息している。

高温多湿な場所での
人々の暮らし

熱帯雨林気候の高温多湿な場所でも快
かい
適
てき
に過

ごせるように，人々はさまざまな工
く
夫
ふう
をして

生活している。伝統的な住居は木材やヤシの葉などで作られ，高温多
湿を避

さ
けるため，高

たか
床
ゆか
にしたり，壁をなくしたりして，風通しを良く

♳

♳

➡ Q&A

♴

人々は熱帯の自然環境をどのように
利用しているのだろうか。

熱帯の気候と
生活とのかかわり

１

♳霧に包まれる熱帯雨林　マレーシア。

Af 熱帯雨林気候
Am 熱帯モンスーン気候

Aw サバナ気候

ダルエスサラームダルエスサラーム

クアラルンプールクアラルンプール
マナオスマナオス

♳熱帯の気候区分（→巻頭⑥）

赤道付近の熱帯では，年間を通して太陽からのエネル
ギーをたくさん受け，活発な上昇気流が生じることから，
雨が多く降ります。こうした場所は熱帯収束帯（赤道低
圧帯）と呼ばれ，季節によって位置がかわります。大気
を高さ方向で見てみると，熱帯収束帯（赤道低圧帯）で
の上昇気流を含めて，赤道から南北緯 30度あたりまで
大規模な大気の循

じゅん
環
かん
が見られます。

Ａ

熱帯収束
帯

熱帯収束
帯偏東風（貿易風）偏東風（貿易風）

偏東風（貿易風）偏東風（貿易風）

北半球が冬北半球が冬 北半球が夏北半球が夏
30°N

30°S

赤道

30°N

30°S

赤道

（貿易風）偏東風（貿易風）

（貿易風）偏東風（貿易風）

強い
上昇気流

強い
上昇気流

強い
上昇気流

強い
上昇気流

弱い下降流弱い下降流

弱い下降流弱い下降流

-40
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0
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年平均気温 27.0℃
年降水量 2323.6mm
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〔mm〕〔℃〕

マナオス　Am

-40
-30
-20
-10
0
10
20
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0
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350
400

年平均気温 26.0℃
年降水量 1072.0mm
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〔mm〕〔℃〕

ダルエスサラーム　Aw

-40
-30
-20
-10
0
10
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0
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350
400

年平均気温 27.3℃
年降水量 2672.3mm

1 2 3 4 5 6 7 8 9 101112月

〔mm〕〔℃〕

クアラルンプール　Af

アクティブ➡ p.220
♴熱帯収束帯の移動＊

なぜ，熱帯では雨がたくさん降るのでしょうか？Q

＊東京大学出版会『気象の教室 6 気象の教え方学び方』

テーマ❷ 気候と生活文化
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している。また，人々は吸
きゅう
湿
しつ
性
せい
や放

ほう
熱
ねつ
性
せい
に優

すぐ
れた綿

めん
や麻

あさ
を素材とした

衣服を着用し，半袖シャツや腰
こし
巻
まき
布
ぬの
などの服装で暮

く
らしている。

　熱帯では，豊富な生物資源を利用する狩
しゅ
猟
りょう
や採集のほか，キャッサ

バなどの根
こん
菜
さい
や雑

ざっ
穀
こく
を栽培する焼

やき
畑
ばた

農業がおこなわれてきた。伝統的
な焼畑農業では，畑を数年ごとに別の場所に移動させる。作付け期間
よりも長い休

きゅう
閑
かん
期間を設けて，森林を再生し，雑草の繁

はん
茂
も
を抑えたり，

地力を回復させたりして，持続的に自給作物
❶
を生産してきた。プラン

テーション
❷

農業も盛
さか
んで，熱帯雨林気候ではアブラヤシ，天然ゴム，

カカオなど，サバナ気候ではコーヒーや綿花など，それぞれの気候に
適した輸出用の商品作物

❸
が栽培されている。東南アジアや南アジアで

は，季節風
❹
（モンスーン）の影響により雨季の降水量が多く，豊富な

水資源を利用した稲作が盛んである。
　20世紀なかば以降，輸出用木材を生産するため熱帯雨林の伐

ばっ
採
さい
が

進んだ。経済成長をめざし，熱帯雨林を切り開いてプランテーション
や牧場などを拡大させている地域も多く，熱帯雨林の減少は国際的な
取り組みが必要な地球環境問題となっている。熱帯雨林の減少は，豊
富な森林資源を利用して暮らしてきた人々の生活基

き
盤
ばん
も奪

うば
っており，

住民を定住化させる政策なども加わって，これまで独自に培
つちか
われてき

た伝統的な生活や文化が失われつつある。

♵ やきはた ➡ p.60,115

♶

♷

➡ p.62,116,136

➡ p.62,76

➡ p.168

♵キャッサバの調理風景　
インドネシア。スラウェ
シ島。

♶焼き畑のようす　
ブラジル。

♴ 葉 で 作 ら れ た 住 居　
コンゴ共和国。

♷アブラヤシのプラ
ンテーションにおけ
る収穫　マレーシア。

❶自給作物
自給作物は主に生産者が 自

みずか

ら消費するため
に栽培される作物で，比

ひ

較
かく

的
てき

小さな規模で生
産されている。

❷プランテーション
大面積の農地に資本を投入し，単一作物を大
量に栽培するモノカルチャーによる大規模農
園，もしくはその農業経営のこと。かつては，
先進国の企業が熱帯・亜熱帯地域の発展途上
国でプランテーションを営

いとな

むことが多いため，
先住民の土地を収用し，労働力を搾

さく

取
しゅ

してい
るとの批判を受けていた。現在でも，問題は多
く残されているが，東南アジア各国では，自国
に利益を還

かん

元
げん

できるように，先進国企業によ
るプランテーションを現地企業と合

ごう

弁
べん

化して
事業をおこなうための法整備を進めている。

❸商品作物
商品作物は，市場で販売し，現金などの対価
を得るために栽培される作物で，大きな規模
で生産されているものも多い。換

かん

金
きん

作物と呼
ばれることもある。

❹季節風（モンスーン）
大陸と海洋との間の広い範

はん

囲
い

で見られ，季節
により風向きが大きくかわる風のこと。夏は
海洋から大陸へ，冬は大陸から海洋へ向かっ
て吹く傾

けい

向
こう

がある。南アジアや東南アジアで
は，夏にインド洋から夏季アジアモンスーン
が吹き込み，多量の雨がもたらされる。

熱帯雨林が減少すると，熱帯における人々の生活がどのようにかわるのか考えて
みよう。

Try

グ
ル
ー
プ
１
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乾燥帯の気候と
限られた水資源

世界の陸地面積のおよそ 4分の 1は，雨が
少なく，植物が生育しにくい乾燥した地域で

占
し
められている。こうした地域で人々は，厳

きび
しい自然環境のなか，限

られた水を家畜や作物と分かちあい，有効に利用しながら暮
く
らす。

　雨が少なく，年間の降水量よりも蒸発量が多い地域は乾燥帯と呼ば
れる。乾燥帯は，雲が発生しにくい緯

い
度
ど
20 ～ 30°付近の亜熱帯高圧

帯や，海からの水蒸気が届きにくい大陸の内陸部などに分布する。降
水量がきわめて少ない砂

さ
漠
ばく

気候（BW）には，砂や岩石による砂漠が
広がる。砂漠には植物はほとんど生育しておらず，河川は流水のない
涸
か

れ川（ワジ）となる。砂漠気候の周辺には湿
しつ
潤
じゅん
な地域との移行帯に

あたるステップ気候（BS）が分布する。ステップ気候における年降
水量は 250 ～ 500mm程度で，短い雨季に少量の雨が降

ふ
るため，草

くさ

丈
たけ
の短い草原（ステップ）が広がる。

水が少ない場所での
人々の暮らし

乾燥帯では人が利用できる水資源は少ない。
そのため，砂漠ではオアシス周辺や外

がい
来
らい

河川
沿
ぞ
いなどの水が得られる限られた場所に人々は暮らしている。ステッ
プでは，人々は井戸を掘って地下水を利用するほか，雨

う
季
き
に雨どいか

ら集めた水をためて，乾
かん
季
き
に利用する地域もある。人口が多いアラビ

ア半島の都市などでは，地下深くの帯
たい
水
すい
層
そう
からくみ上げたり，海水を

淡水化したりして，大きな水の需
じゅ
要
よう
をまかなっている。

♳

➡ Q&A

♳

♴

➡ p.81

水資源が限られる地域でどのような工
く

夫
ふう

をして人々は暮らしているのだろうか。

乾燥帯の気候と
生活とのかかわり

2

♳涸れ川（ワジ）　ヨルダン。
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アリススプリングス　BW

砂漠は，雨雲が発生しにくい場所に形成され，下の図の
ように，雨が少なくなる要因によって４つに分けること
ができます。たとえば，サハラ砂漠のように亜熱帯高圧
帯が支配する場所では，年間を通して乾燥した下降気流
があり，雨はほとんど降りません。また，ナミブ砂漠な
ど沿岸を寒

かん
流
りゅう

が流れている場所では，大気が安定して上
昇気流が起きないため雨が少なく，砂漠になる場所が見
られます。

Ａ

♴砂漠の成因

なぜ砂漠はできるのでしょうか？Q

❹❹

雨陰砂漠

乾燥した空気

（山脈の風下）

卓越風

❸❸

内陸砂漠
海岸 海岸

乾燥した
空気

乾燥した
空気(海からの距離)

❷❷

海岸砂漠

霧霧高温高温
（大気の安定）

低温低温
寒流

❶❶

亜熱帯の砂漠

亜熱帯高圧帯

乾燥した下降気流

❹❹

雨陰砂漠

乾燥した空気

（山脈の風下）

卓越風

❸❸

内陸砂漠
海岸 海岸

乾燥した
空気

乾燥した
空気(海からの距離)

❷❷

海岸砂漠

霧霧高温高温
（大気の安定）

低温低温
寒流

❶❶

亜熱帯の砂漠

亜熱帯高圧帯

乾燥した下降気流

❹❹

雨陰砂漠

乾燥した空気

（山脈の風下）

卓越風

❸❸

内陸砂漠
海岸 海岸

乾燥した
空気

乾燥した
空気(海からの距離)

❷❷

海岸砂漠

霧霧高温高温
（大気の安定）

低温低温
寒流

❶❶

亜熱帯の砂漠

亜熱帯高圧帯

乾燥した下降気流

❹❹

雨陰砂漠

乾燥した空気

（山脈の風下）

卓越風

❸❸

内陸砂漠
海岸 海岸

乾燥した
空気

乾燥した
空気(海からの距離)

❷❷

海岸砂漠

霧霧高温高温
（大気の安定）

低温低温
寒流

❶❶

亜熱帯の砂漠

亜熱帯高圧帯

乾燥した下降気流

BS ステップ気候 BW 砂漠気候

ウランバートルウランバートル

❶サハラ砂漠❶サハラ砂漠

❷ナミブ砂漠❷ナミブ砂漠

❸ゴビ砂漠❸ゴビ砂漠

アリススプリングスアリススプリングス

❹パタゴニア砂漠❹パタゴニア砂漠

♳乾燥帯の気候区分（→巻頭⑥）

36 第２編　国際理解と国際協力

chiri_P026-041_2-1_gr1_1028.indd   36 2021/10/28   16:39



5

10

15

20

　低緯度の乾燥帯では，日中の暑さや強い日差しを避
さ
けることも人々

の生活にとって重要である。そのため，伝統的な住居は断熱効果のあ
る日

ひ
干
ぼ
しれんがで作られ，高温の外気や砂ぼこりなどを防ぐために窓

は小さい。また，人々は通気性に優
すぐ
れたゆったりとした衣服で過ごし，

丈
たけ
を長くして肌の露

ろ
出
しゅつ
を抑えている。

　砂漠のオアシスでは，貴重な水資源を分配して，ナツメヤシなどを
栽培する灌

かん
漑
がい

農業
❶
やラクダなど家畜の飼育がおこなわれている。また，

ステップ気候の地域では，雨季の降水を利用した穀物栽培のほか，水
や牧草を求めて移動しながらヤギや牛を飼育する遊牧が見られる。ス
テップ気候のなかでも降水量がやや多くなる地域では，腐

ふ
食
しょく
に富む肥

ひ

沃
よく
な黒

こく
色
しょく
土
ど
を生かした農業が盛

さか
んで，灌漑施設が整備され世界的な穀

こく

倉
そう
地帯になっている場所もある。

　ステップ気候の地域ではしばしば干
かん
ばつがおこり，人々の生活に大

きな被害が生じてきた。こうした気候変動に加え，近年では，人口増
加にともなう過度な耕作や過放牧などにより土地の劣化が進み，砂漠
化が深

しん
刻
こく
になりつつある。また，灌漑農業の拡大により，人々の生活

が豊かになる一方で，土壌の塩性化や過
か
剰
じょう
な取

しゅ
水
すい
による水資源の枯

こ
渇
かつ

などの問題も生じている。限りある水資源を有効に活用するため，多
量の水を消費するセンターピボットにかわり，点

てん
滴
てき
灌漑などの節水灌

漑の利用が各地で進んでいる。

➡ p.81

➡ p.51

➡ p.110

♵

➡ p.169

➡ p.76,129

♶

♴オアシス都市　イエメン。 峡
きょう

谷
こく

を流れる川沿いに集落が形成さ
れている。また，限られた水源を
活用して乾燥に強いナツメヤシが
栽培されている（写真下部）。

♵干ばつの影響で桟
さんばし

橋一帯が干
上がった湖　2008 年。オース
トラリア。アレクサンドリナ湖。

❶灌漑農業
河川，湖

こ

沼
しょう

，地下水などから農地へ人工的
に水を引き，農業をおこなうこと。自然の雨
水のみでおこなう農業よりも安定して作物の
栽培ができ，生産量は増加する。砂漠気候の
地域で農業をおこなうためには，灌漑が必要
不
ふ

可
か

欠
けつ

となる。

♶点滴灌漑での野菜栽培　イラク。バグダー
ド北部。

クローズアップ❸
水資源の管理と利用

　水は人々の暮らしや生
せい
業
ぎょう

と深くかかわ
ることから，水資源の適正な管理と公平
な水利用は重要な生活文化の一部となっ
ている｡ 乾燥帯のオアシスでは ,水源とな
る井戸や地下水路が宗教指導者や住民共
同体により管理され，水は公平に分配さ
れてきた｡ 水資源が豊かな日本でも ,水を
めぐる対立を避けるため人々は，分

ぶん
水
すい
路
ろ

の幅や堰
せき
の開放時間などにより分配する

水の量を調節し，昔から適切に水資源を
管理してきた｡ 設備などの近代化により,
水利用にかかわる人々の生活には地域ご
とに異なる課題が生じている。乾燥帯で
は ,大量使用により水源が枯渇したり,水

すい

利
り
設備の有無により人々の貧

ひん
富
ぷ
の格差が

拡大したりする地域が見られた。日本では，
近年の農村における過

か
疎
そ
化や高齢化によ

り,用水路などの施設を保全･管理する担
にな

い手の不足が課題となっている。
乾燥地と日本における水資源の管理のあり方や水利用にかかわる課題を比

ひ
較
かく
し，

その共通点や相違点を考え，まとめてみよう。
Try

グ
ル
ー
プ
１
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♳ 紅
こう

葉
よう

　青森県。八
はっ

甲
こう

田
だ

・地
じ

獄
ごく

沼
ぬま

付近。

温帯の気候と
多様な季節変化

温暖で適度に降水のある温帯の地域には多く
の人々が住み，人間活動が盛

さか
んである｡

　温帯では四季の変化が明
めい
瞭
りょう
で，森林が広がることが共通するが，気

候は地域ごとの変化に富んでおり，人々の暮
く
らしも多様である。大陸

の東岸を中心とした地域には，一年を通じて湿
しつ
潤
じゅん
で，気温や降水量の

季節変化が大きい温暖湿潤気候（Cfa）が広がる。夏は海からの季節
風（モンスーン）や熱帯低気圧などの影響を受けて高温多雨となる一
方で，冬は大陸に発達した寒

かん
冷
れい
で乾燥した空気の影響を受けて寒さが

厳
きび
しい。温暖湿潤気候のなかで，比

ひ
較
かく
的
てき
温暖な地域に常

じょう
緑
りょく
広
こう
葉
よう
樹林が，

冬の寒さが厳しくなる地域に落
らく
葉
よう
（夏

か
緑
りょく
）広葉樹林が分布する。大陸

東岸の一部や赤道に近く標高の高い場所には，冬に雨があまり降
ふ
らな

い温暖冬
とう

季
き

少
しょう

雨
う

気候（Cw）の地域が見られる。
　ヨーロッパのような大陸の西岸には，緯

い
度
ど
30 ～ 40 度に地中海性

気候（Cs）が，その高緯度側に西岸海洋性気候（Cfb）が分布する。
地中海性気候は低緯度側の乾燥帯と隣

りん
接
せつ
しており，夏には北

ほく
上
じょう
した亜

熱帯高圧帯に覆
おお
われるため，雨の少ない乾

かん
季
き
となる。そのため，乾燥

に耐
たい
性
せい
のある硬

こう
葉
よう
樹
じゅ
による低木林が分布する。西岸海洋性気候は，沿

岸の暖
だん
流
りゅう
と偏

へん
西
せい

風
ふう
の
❶
影響を受けて，高緯度のわりに温暖な気候となる。

気温の年
ねん
較
かく
差
さ
が小さく，一年中降水があるのが特

とく
徴
ちょう
で，ブナやナラな

どの落葉広葉樹やモミなどの針
しん
葉
よう
樹
じゅ
が分布する。

♳

♳ ➡ Q&A

なぜ同じ温帯でも人々の生活文化には
地域によって違いがあるのだろうか。

温帯の気候と
生活とのかかわり

3

年平均気温 16.8℃
年降水量 545.8mm

1 2 3 4 5 6 7 8 9 101112月

〔mm〕〔℃〕

ケープタウン　Cs
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日本は，ユーラシア大陸と太平洋との間
あいだ

にあって，季節
風（モンスーン）の影響を強く受けるためです。冬には
ユーラシア大陸
のシベリア高気
圧から吹き出す
北西の季節風の
影響を受け，日
本海側で多量の
降雪が見られま
す。夏にはイン
ド洋から流入す
る夏季アジアモ
ンスーンや太平
洋高気圧の影響
を受けて南風が
吹き，梅

ばい

雨
う

前線
などによって多
量の降水がもた
らされます。

Ａ

♴アジアモンスーンの季節変化＊

なぜ日本では季節変化が明瞭なのでしょうか？Q

北半球の冬北半球の冬

北半球の夏北半球の夏

梅雨前線梅雨前線

太平洋高気圧

冬季モンスーン冬季モンスーン

夏季
モンスーン

日本海側
の多雪
日本海側
の多雪

シベリア高気圧

オホーツク海
高気圧

ケープタウンケープタウン

ホンコンホンコン

ニューヨークニューヨーク

パリパリ

♳温帯の気候区分（→巻頭⑥）

＊ベレ出版『学んでみると気候学はおもしろい』
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パリ　Cfb
年平均気温 23.1℃
年降水量 2311.0 mm〔mm〕〔℃〕

ホンコン　Cw
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Cs 地中海性気候
Cw 温暖冬季少雨気候 Cfb 西岸海洋性気候

Cfa 温暖湿潤気候
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温帯での多様な
人々の暮らし

温暖で過ごしやすい温帯のなかでも，人々の
生活には地域ごとの気候に応じて違いが見ら

れる｡ 夏に高温多湿になる温暖湿潤気候の地域では，日本の浴
ゆ か た
衣など

のように，薄手で風通しの良い衣服が親しまれている。一方，地中海
性気候の地域では夏の日差しが強いため，外出時に帽子やサングラス
を着用する人が多い。日本の伝統的住居は湿気に強い木造であり，ふ
すまなどを取り外すと風通しの良い間取りとなる。地中海沿岸では，
乾燥した夏の暑さを避

さ
けるため，窓が小さく，石づくりの住居が多い。

　温帯では温暖な気候を利用した農業が盛んである。温暖湿潤気候の
東アジアでは夏に多雨となることを生かした集約的な稲作

❷
が広くおこ

なわれており，米を主食とする共通の食文化が見られる。また，アメ
リカ合衆国東部やアルゼンチンなどでは小麦やトウモロコシが大規模
に栽培される。地中海性気候の地域では，乾燥に強いオリーブやトマ
トなどの作物，ブドウやオレンジなどの果

か
樹
じゅ
などを栽培する地中海式

農業がおこなわれ，オリーブオイルやトマトソースなどは食材として
ピザやパスタなど，この地域を代表する料理に使われている。西岸海
洋性気候のヨーロッパでは，小麦や大麦などの栽培と肉牛や豚などの
飼育を組み合わせた混合農業や，乳牛を飼育する酪

らく
農
のう
が盛んで，人々

はパンと一緒に肉料理やチーズなどの乳製品を食べている。

♴

♵

➡ p.95

➡ p.51

➡ p.128,136 ♶

➡ p.102

❶偏西風
北緯あるいは南緯 30 ～ 60 度付近で吹く西
寄りの卓

たく

越
えつ

風
ふう

のこと。ヨーロッパなどの大陸
の西岸では海洋上で暖められて湿った偏西風
が吹き込んで，比較的温暖で一年中降水のあ
る海洋性の気候となる。

❷集約的な稲作
効率的な灌

かんがい

漑施設などを整備したり，手間を
かけて世話をしたりすることで土地の生産性
を高めた稲作のこと。日本を含む東アジアで
は米の単位面積あたりの 収

しゅう

穫
かく

量が多く，こ
の地域の食料生産に重要な役割を果たしてい
る。

♶オリーブの収穫　パレスチナ。ヨルダン川
西岸とガザ地区の農地のおよそ半分を占

し

める
プランテーションで栽培されるオリーブは，
多くのパレスチナ人の貴重な収入源となって
いる。収穫されたオリーブの約９割はオイル
となり，残りは石

せっけん

鹸の生産に使用される。

♴ 夕
ゆうだち

立景　歌
うたがわ

川国
くに

貞
さだ

（1786 ～ 1865 年）。
夕立とは夏の午後に降る雨のこと。この浮

うき

世
よ

絵
え

からは江戸時代の住居のあり方や暮ら
しぶり，人々の夏の服装などを読み取るこ
とができる。

♵シエスタのようす　スペイ
ン。地中海沿岸に暮らす人々は，
暑い昼間に長時間の休

きゅうけい

憩をとっ
たり，夏に長期休暇を取りリ
ゾートで過ごしたりしている。

温帯のなかで，気候と人々の生活文化の特徴を日本と比較し，共通する点と異な
る点について話しあってまとめてみよう。

Try

グ
ル
ー
プ
１
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♳冬のタイガ　ロシア。シベリア。

亜寒帯 ･ 寒帯の気候
と寒冷な環境

緯
い
度
ど
が高いほど，太陽から受けるエネルギー

の量は少なくなり，気温が低下して，冬の寒
さが厳

きび
しい。そのため高緯度の地域に暮

く
らす人々は，住居や衣服など

を工
く
夫
ふう
して厳しい寒さを克服し，気温の上がる短い夏をうまく活用し

て暮らしている。
　北半球の高緯度地域には亜寒帯（冷帯）の地域が広がり，一年中降
水がある亜

あ
寒
かん

帯
たい
（冷

れい
帯
たい
）湿
しつ

潤
じゅん

気候（Df）と冬に乾燥する亜寒帯（冷帯）
冬
とう

季
き

少
しょう

雨
う

気候（Dw）とに区分される。亜寒帯では気温の年
ねん
較
かく
差
さ
が大

きく，冬は寒さが厳しいが，夏は過ごしやすい温暖な気候となる。気
温が低く蒸発量が少ないため，比

ひ
較
かく
的
てき
湿潤である。亜寒帯の南部には

針
しん
葉
よう
樹
じゅ
と落

らく
葉
よう
広
こう
葉
よう
樹
じゅ
との混

こん
交
こう
林
りん
が見られ，北部にはモミやカラマツな

どによる針葉樹林が広がる。シベリアに分布する広大な針葉樹林はタ
イガと呼ばれ，地下には一年中凍結したままの永久凍

とう
土
ど
が見られる。

　亜寒帯よりも高緯度の地域は寒帯であり，一年の大半で気温が氷点
下となり，樹木は育たない。北極海沿岸の地域はツンドラ気候（ET）で，
短い夏に気温が 0℃以上となって，雪と氷がなくなり凍っていた地表
面がとけて，草やコケ類などが生育する。南極大陸とグリーンランド
の内陸は氷雪気候（EF）であり，氷河や大陸氷

ひょう
床
しょう
が見られるなど，

一年中雪や氷に覆
おお
われている。

♳

➡ Q&A

♳

寒冷な地域でどのような工夫をして
人々は暮らしているのだろうか。

亜寒帯・寒帯の気候
と生活とのかかわり

4

緯度が高いほど，日照時間の季節変化が大きく，太陽か
らのエネルギー量が夏と冬とで大きく異なるためです。
下の図を見てみると，赤道では大気上

じょう

端
たん

での日射量は一
年を通してほぼ同じであり，気温の年較差は小さいです。
亜寒帯に位置するヤクーツクの北緯 60°になると日射量
の季節変化は大きく，それと対応して月平均気温の年較
差が大きくなっているのがわかります。

Ａ

なぜ亜寒帯は気温の年較差が大きいのでしょうか？Q

〔cal/cm2・日〕
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至
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春
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夏
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秋
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冬
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ヤクーツク
（北緯62°）

マナオス（南緯3°）

♴各緯度での大気上端での日射量 ( 左 ) と
月平均気温の比較 ( 右 ) ＊

＊古今書院『やさしい気候学』

ヘルシンキ

ディクソンディクソン

イルクーツクイルクーツク

昭和基地昭和基地

♳亜寒帯・寒帯の気候区分（→巻頭⑥）
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年降水量 計測なし
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〔℃〕

昭和基地　EF

Df 亜寒帯（冷帯）湿潤気候
Dw 亜寒帯（冷帯）冬季少雨気候 EF 氷雪気候

ET ツンドラ気候
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寒い場所での
人々の暮らし

亜寒帯では冬が長く寒さが厳しいため，人々
は寒さにうまく対応しながら暮らしている。

　住居は寒冷な外気を遮
しゃ
断
だん
するため，丸太などの断熱性の高い素材を

用いたり，二重窓などの工夫をしたりしている。温水を循
じゅん
環
かん
させて部

屋を暖めるセントラルヒーティングなどの暖房設備も一般的で，冬で
も家のなかでは暖かく快

かい
適
てき
に過ごせる。冬に外出する際

さい
は，毛皮や羽

毛などから作った防寒性や保温性の高い厚手のコートを着用し，帽子
やフードで頭全体を覆って外気から身を守る。
　夏に気温が上がる亜寒帯（冷帯）湿潤気候の南部では農業が盛

さか
んで，

春小麦をはじめ，寒冷地でも栽培できるライ麦やジャガイモなどが作
られている。大消費地に近い北アメリカの五

ご
大
だい
湖
こ
周辺は酪

らく
農
のう
地帯と

なっている。亜寒帯（冷帯）の北部では，トナカイ（カリブー）の遊
牧のほか，豊かな森林資源を生かした林業が盛んである。寒帯では農
業ができず，この地域に暮らすイヌイットやイヌピアットの人々は，
漁業やアザラシなどの狩

しゅ
猟
りょう
をして生活している。

　地球温暖化による影響は極
きょく
域
いき
ほど大きいと予測されている。すでに，

近年の暖かい気候により，夏に地下の深くまで永久凍土が融
ゆう
解
かい
し，地

面に凹
おう
凸
とつ
ができて，建物や道路などに被害が生じている。北極海の海

氷面積も縮小しており，氷の上を移動しながら狩猟や漁業を営
いとな
む先住

民の伝統的な生活や文化が失われつつある。

♴

➡ p.110

➡ p.128

♵

♶

♷

♵

♶イッカク漁を終えたイヌイットの漁師　
2006 年。グリーンランド。カーナーク。

♴凍った魚を売る冬の屋外の魚市場　2013 年。ロ
シア。ヤクーツク。

♵トナカイの遊牧をおこなう
サーミ人　スウェーデン。

〔百万 km2〕

海
氷
面
積

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12〔月〕
3.00
4.00
5.00
6.00
7.00
8.00
9.00
10.00
11.00
12.00
13.00
14.00
15.00
16.00

1980-89 年
1990-99 年
2000-09 年
2010-19 年

♷凍土融解による地盤沈
ちん

下
か

でゆがんだ家
か

屋
おく

　
2005 年。ロシア。ヤクーツク。

♵北極海における海氷面積の変化　北極圏
データアーカイブシステム資料による。

自然環境の変化によって人々の生活文化が変化する理由について話しあって考え
てみよう。

Try

グ
ル
ー
プ
１
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人々の生活文化を支える産業は
どのように発展してきたのだろうか。

生活を支える
産業の発展

introduction

1立ち並ぶ工場と煙突　産業革命時のイギリ
ス。人々の生活に豊かさがもたらされる一方で，
煙
えん

塵
じん

による多くの健康被害が生み出された。 1超スマート社会のイメージ　内閣府資料による。

3家庭用のパーソナルコンピュータ　
1980年。

2大量生産される乗用車　
1914年。アメリカ合衆国。乗用車が一般
家庭に広く普及したことで，人々の生活ス
タイルも大きく変化することとなった。

産業の発展
産業の発展は人々の暮

く
らしをどのようにかえ

てきたのであろうか。18 世紀後半のイギリ
ス都市部でおこった最初の産業革命は，蒸気機関を動力とした「機械
化」によって作業能率を大きく改善させた。19世紀後半には，ドイ
ツとアメリカで電力を用いた工場での「大量生産」が開始された。
20世紀後半になると，コンピュータが登場し，さらにインターネッ
トに代表される情報通信技術（ICT）を用いた生産の「自動化」が開
始された。
　現在は，ビックデータを解

かい
析
せき
し，人工知能とロボットなどの技術を

融
ゆう
合
ごう
し，機械が学習して自

みずか
ら動く「自

じ
律
りつ
化」の先端技術が実用段階を

迎えている。少子高齢化による労働力人口減への対策として期待され
る産業用ロボット，衛星を利用した各種の位置情報サービス，副作用
が少なく効果が大きい医薬品の開発など，健康や働き方といったライ
フスタイル全般をかえる「超スマート社会」の実現をめざしている。
　これまで，産業の発展は欧米諸国が主導し，その恩

おん
恵
けい
が得られるの

も先進国の人々であった。現在は，スマートフォンや PCなどが普
ふ
及
きゅう

したことで，情報端
たん
末
まつ
の価格が下がり，発展途上国の人々も ICTを

用いて，最新の情報を得られる環境が整いつつある。

産業と経済格差
しかし，ICT の普及といった産業の発展と
途上国の発展は，結び付いていない。グロー

1

2

3

Information and Communication Technology

➡p.154

4，➡ p.13

1

予防検診・ロボット介護予防検診・ロボット介護 エネルギーの多様化・地産地消エネルギーの多様化・地産地消

安定的確保,温室効果ガス排出削減安定的確保,温室効果ガス排出削減

最適なバリューチェーン・自動生産最適なバリューチェーン・自動生産

持続可能な産業化の推進・人手不足解消持続可能な産業化の推進・人手不足解消

健康寿命延伸・社会コストの抑制健康寿命延伸・社会コストの抑制

農作業の自動化・最適な配送農作業の自動化・最適な配送

食料の増産・ロスの削減食料の増産・ロスの削減

4無人航空機（ドローン）を活用して医療用
輸血袋の空

くう

輸
ゆ

をおこなうアメリカ合衆国の企
業　2016 年。ルワンダ。注文から配達まで
の平均時間は約 30分であり，緊急時の配送
などに利用されている。道路交通網が十分に
整備されていない途上国では，今後こうした
ドローンによる配送サービスが急速に普及す
る可能性がある。

産業革命以降，産
業はいろいろか
わってきたんだね

グループ❷ 産業の進展によって変化する生活文化
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　産業の発展とそれにともなう経済の発展は人々の暮らしに大きな影響を与え
る。急速な経済成長をとげて生活が大きく変化する地域が顕

けん
著
ちょ
に見られる一方，

グローバル化の進展によって世界経済の枠
わく
組
ぐ
みに取り込まれつつも伝統的で多

様な文化・生
せい
業
ぎょう
が人々の暮らしに深く根付いている地域も見られる。また，産

業の発展は必ずしも人々の暮らしの経済的な豊かさにはつながっておらず，先
進 ･途上国間や都市 ･農村間での経済格差は解消されていない｡ こうした産業 ･
経済の発展と人々の暮らしを題材にして，伝統的な生活文化や生業の変化とそ
の課題を考えながら，伝統と革新が共存する人々の生活文化を学んでいこう。

　　　

日本アメリカ
合衆国

カザフスタン

トルコ 中国

ポーランド

バングラデシュ

ベルギー

ドイツ

高所得国
（12,696ドル以上）
上位中所得国
（4,096～12,695ドル）
下位中所得国
（1,046～4,095ドル）
低所得国
（1,045ドル以下）
データなし

40°
40°

0°

80°

80
°

80°

0°

40°

古着
【東アフリカ】処分

9

9

小売・消費
【ドイツ】

8

8

輸出・卸売
【ベルギー】

7

7

仕上げ
【中国】

漂白剤・洗剤
6

6

縫製
【バングラデシュ】

デザイン・製品の仕様
ラベル・裏地
ボタン・ジッパー
繊維機器

5

5

本社

織り
【ポーランド】

4

4

染色
【中国】

染料

3

3

紡績
【トルコ】
2

2

綿花栽培
【カザフスタン】

肥料

1

1

2国際分業　
（ジーンズメーカーの例）

3１人あたりGNI　2021年。世界銀行資料による。

バル化による産業構造の転
てん
換
かん
によって，先進国と途上国の差は広がる

ばかりである。たとえば，先進国で自社ブランドを販売するアパレル
の製造小売業（SPA）は，本国で新技術の研究開発やデザインなどを
おこない，途上国で製品を生産して先進国で販売している。先進国の
消費者が安く製品を購

こう
入
にゅう
できるのは，労働コストの安い途上国の人々

が生産を担
にな
っているからである。このような複数国に活動拠点を置く

多国籍企業による国際分業は，資源と労働力を提
てい
供
きょう
する途上国と，そ

れらを消費する先進国との間
あいだ
で経済格差を生み出す要因と考えられて

いる。そこで，世界貿易機関（WTO）は，農産物や工業製品の貿易
自由化だけでなく，途上国問題や紛争処理などを幅広く扱う通商交

こう
渉
しょう

全般である「新多角的貿易交渉」にも取り組んでいる。

specialty store retailer of private label apparel

➡p.79

2

3 ➡ p.19 World Trade Organization

 下の図の❶～❻まで
の工程をおこなっている
国々の所得を，右の地図か
ら読み取ってみよう

Check

国，地域，世界のそれぞれのスケールで，産業発展と経済格差について考えてみ
よう。

Try

下のテーマから
一つ選んで学習
を進めてみよう。

グループ２

テーマ❶ 
急速な経済発展で揺

ゆ
れ動く

人々の暮らし（東アジア）

 ➡ p.44 ～

テーマ❷ 
多様な文化・生業に彩

いろど
られた

人々の暮らし（東南アジア）

 
 ➡ p.58 ～

産業の発展と人々の生活文化

※ どのテーマを選んでも生活文化の歴史的背景を学習できる
ように，各テーマの冒頭では「歴史につながる内容」を扱っ
ています。

グ
ル
ー
プ
２
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経済の発展や貿易の変容による人々の暮らしの変化をまとめ
てみよう。

Try

商人が海外貿易に積極的に進出した。この時期は，世界的
な銀の大規

き
模
ぼ
な流通とヨーロッパ諸国の参入もあって，世

界的に交易がたいへん活発であった。こうして，沿岸部の
一部の都市を通じて中国の商品（絹

きぬ
・陶
とう
磁
じ
器
き
・茶など）の

輸出が世界的に拡大し，それと引きかえに大量の銀が中国
に流入し，経済を一

いっ
層
そう
活発化させた。こうした中国経済の

繁
はん
栄
えい
とその国際的な存在感は 19世紀まで維

い
持
じ
された。

第二次世界大戦後
の急速な経済変化

第二次世界大戦後，1949 年に成立
した中華人民共和国では，政府が経

済活動に深く関与する計画経済と，資本や土地の公有に基
もと

づく社会主義的な国づくりが進められた。しかし，経済の
低迷が続いたため ,1978 年に改革・開放政策に転じ , 市場
経済への転

てん
換
かん
と海外から資本と技術の積極的な導入が進め

られた。この政策転換により，急速な工業化と経済成長が
実現し，2010 年代にはアメリカ合衆国に次ぐ世界第二位
の経済大国に成長した。
　一方，戦後の日本と韓国はそれぞれ資本主義国として，
アメリカ合衆国と強固な同盟関係を築きながら，高度経済
成長を経

へ
て世界有数の先進工業国となった。

　こうした急速な経済発展は，IT化の進展とあいまって，
人々の暮

く
らしが変化する要因となっており，とりわけ都市

部ではそうした変化が顕
けん
著
ちょ
に見られる。

経済 ･文化 ･社会
の中心だった中国

近年急速な経済発展をとげた中国
は，古くから東アジアの中心として

経済だけでなく，文化や社会でも先進であった。古代の黄
河文明以来，中国で高度に発達した文化は中華文明とも言
われる。それは外部との関係では，自身を文明世界の中心
とし，冊

さく
封
ほう
体制と朝

ちょう
貢
こう
という外交関係を通して，他地域を

周辺と見なしてきた。周辺諸国は中国とこのような外交関
係や経済関係を通して，中国から漢字や慣

かん
習
しゅう
，儒
じゅ
教
きょう
，仏教

をはじめとする文化を取り入れつつ自己を確立していった。
　このような中国を中心とする東アジア世界は 19世紀後
半に欧米諸国の進出によって崩

ほう
壊
かい
するまで続いた。

中国諸王朝の貿易
と経済発展

14 世紀後半以降，明
みん
朝は民間商船

の往
おう
来
らい
を禁止する一方で，朝貢貿易

を東アジアからインド洋にわたる広い範
はん
囲
い
で活発におこな

い，各地の産物が中国にもたらされた。
　16 世紀後半になって明朝が民間貿易を認めると，中国

12

経済や貿易はどのように
発展・変容したのだろうか。

経済の発展・変容と
その歴史

１

1中国最後の王朝
（清

しん
）の多民族統治　

清の皇帝は，満
まん

洲
しゅう

人
の王であるとともに，
モンゴルのハン，中
国の皇帝といった多
面的な性格をもって
いた。中央は乾

けん

隆
りゅう

帝
てい

（位 1735 ～ 95）の
肖
しょう

像
ぞう

。

2清の最大領域と周辺諸地域　17世紀はじめ，ヌルハチ（1559～ 1626）が満
洲を統一し , その後 , 国号を清（1616 ～ 1912）と定めた。1644 年に明が滅亡
すると，清は南下して中国農耕文化圏に入り，北

ペ

京
キン

に都を定めた。清は，明を継
けい

承
しょう

する中国の正統王朝として，朝貢による国際秩序など中国の伝統を尊
そん

重
ちょう

する
一方，異民族王朝として反満洲思想の弾

だん

圧
あつ

などをおこなった。
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補説 冊封体制と朝貢
　冊封体制は，漢

かん
代（→ p.46）以降，諸地域間の交流

が深まるなかで形成され，唐
とう
代（→ p.46）に完成した

もので，中国の皇帝が周辺諸国の君主を形式的に王など
に任命すること（冊封）や，皇帝への貢

みつ
ぎ物（朝貢）と

見返りの品のやりとり（朝貢貿易）をその内容とする。
冊封体制は 19世紀末，清が日清戦争に敗

やぶ
れて，朝鮮が

中国の冊封から外れるまで続いた。

テーマ❶ 急速な経済発展で揺れ動く人々の暮らし 東アジア
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チャンチュン　Dw  中国国内の
気温や降水量の
違いを図から読
み取ってみよう

Check

アクティブ　
透過シート３「中国
の人口分布」を上の
図に重ねてみよう

世界の屋根と大平野 ➡巻末⑧⑨

　東アジアはユーラシア大陸の東方に位置し，地形は西が高く，東が低い西高東
低となっている。東部は，黄

ホワン
河
ホー
（1）や長

チャン
江
チャン

などの流域が広がる平野となって
おり，西部には，カラコルム山脈やヒマラヤ山脈，テンシャン山脈などがそびえ，
世界の屋根とも言われるチベット高原（2）が広がる。大陸部の地形は主に安定
陸塊であり，チベット高原やヒマラヤ山脈など南アジアとの境

さかい
となる一帯は変

動帯に属
ぞく
する。朝鮮半島は山がちな地形であり，北部にはチャンパイ山脈，南部

の日本海側にはテベク山脈が見られる。半島部を東西で見ると東側には山脈や
丘
きゅう

陵
りょう

地
ち
が多く，西側には一部で平野が広がっている。変動帯に属する日本と異

なり，朝鮮半島では地震や火山活動はほとんど見られない（➡p.176）。

温暖湿潤の沿岸部と乾燥の内陸部 ➡巻頭⑥⑦

　東アジアの気候はおおむね温暖湿
しつ
潤
じゅん

であるが，北部と南部，沿岸部と内陸部
で気候の差が大きい。南部ほど年平均気温が高く，中国の華

か
北
ほく
地方などの北部は

冷
れい
涼
りょう

な気候となる。夏季は南寄りの季節風（モンスーン➡ p.38）が吹くため，
南東部は湿潤で年降水量は多い。内陸部にはゴビ砂

さ
漠
ばく
やタクラマカン砂漠など乾

燥した地域が広がる。朝鮮半島では日本と同じ四季が見られるが，冬
とう
季
き
は日本よ

りも寒
かん
冷
れい
である。

こう が ちょうこう

ニュースでよく名前を聞く
都市は海の近くにあるね

巻頭⑥を見ると中国の気候は沿岸部と内陸部で違いがあり
そうだね。生活文化や農業と関係しているのかな（➡p.51）

人口密度も海に近い沿岸のほうが高そうだね（➡ p.48）。暮らし
の急な変化が起きているのは，こうした沿岸部の都市なのかな？

生活文化の舞台

グ
ル
ー
プ
２

❶産業を支えた大陸の自然環境

45第１章　生活文化の多様性と国際理解
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中国史

❶文明の発祥 
　中国の二大河川である黄

ホワン
河
ホー
と長

チャン
江
チヤン

の中・下流域は大平原
が広がり，古くから農業がおこなわれ，多くの人口を養

やしな
っ

てきた。紀元前 6000 ～ 5000 年ごろには，黄河流域の黄
こう

土
ど
台地ではアワやキビなどの穀物栽培を主とし，長江流域で

は稲作を主とする新石器文化が見られた。
　やがて城壁に囲まれた集落（邑

ゆう
）を中心に王朝が誕生した。

その後，有力者が争う春
しゅん

秋
じゅう

・戦国時代に突入した。当時，
鉄製農具や牛

ぎゅう
犂
り
耕
こう
の普

ふ
及
きゅう

による農業生産力の増大が見られ，
統一をめざす群

ぐん
雄
ゆう
たちは富国強兵を進めた。前３世紀には秦

しん

および漢
かん
による統一が実現し，皇帝を中心とする中央集権体

制が確立され，中国の影響は朝鮮半島や日本，南方諸国にも
及
およ
んだ。その後，魏

ぎ
晋
しん
南北朝の分裂期を経

へ
て，隋

ずい
・唐
とう
帝国に

よる統一と繁栄の時代を迎えた。
　また，古代の中国においては，中国の四大発明と言われる
羅
ら
針
しん
盤
ばん
，火薬，紙，印刷術など，科学技術も発展した。

こう が ちょうこう
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▼ユーラシアを結ぶ３つの交易路

❷交易の広がり 
　東アジアの特産品である茶，絹

きぬ
，陶
とう
磁
じ
器
き
などは，東

西交易路を通じてヨーロッパなど西方へもたらされ
た。陸路では，モンゴル高原や南ロシアの草原地帯を
通り，遊牧民が利用した「草原の道」や，その南側で，
中央アジアのオアシスをつなぐ「オアシスの道」があっ
た。また，海路では東シナ海，南シナ海，インド洋を
経てアラビア半島に至る「海の道」が発展し，中国南
部の港は南海貿易で栄

さか
えた。これらの交易路が古代か

ら発達したのは，西洋と東洋で異なる特産品が分布し
ていたこと，中国で産出される絹が西洋では重宝され
たことなどが挙げられる。絹の製法は長らく中国の独
占技術であり，古代ローマやペルシアなどでは上流階
級の衣服として好まれたこともあって東西交易は中国
の繁栄に寄与した。

補説 東アジア文化圏
　中国においては儒

じゅ
教
きょう
，仏教，道教は「三教」と言

われ，日常の生活に広く浸透してきた。このうち，日
本でもよく知られる孔

こう
子
し
の思想は，紀元前の中国で儒

教としてまとめられ，社会の道徳や倫理として中国で
国教とされただけでなく，朝鮮半島や日本にも伝わり，
影響を与えた。こうした儒教や中国を経由して広がっ
た仏教の文化（祭

さい
祀
し
，道徳観，礼儀作法，生活習慣な

ど）は，東アジア共通の文化として現代でも継
けい
承
しょう
さ

れている。
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中国史

▲アヘン戦争 ▲ 19世紀前半の三角貿易

◀インド産アヘン
の輸出額の推移

❸激動の近現代
　こうした中国の歴史が激動の時代を迎えるのは近代に
入ってからである。17世紀以降，イギリスやオランダ，
フランスなどは東インド会社を通じてアジアへの影響力
を高めており，活発な貿易をおこなっていた。
　18世紀末には，清

しん
とヨーロッパの貿易の大半はイギ

リスが占
し
めていた。19世紀に入ると，清とイギリスが

対立して，1840年にアヘン戦争が勃
ぼっ
発
ぱつ
した。近代的な

軍事力をもったイギリスに対し清が敗北すると，ヨー
ロッパの列強は中国に対して，不平等条約を結んだ。こ
れ以降，中国への欧米列強の進出が進むなか，最後の王
朝である清が滅亡し，中華民国が成立した。その後，中
国では国民党と共産党による対立が先鋭化していく。日
本と中国は日清戦争や日中戦争を通じてたびたび対立
し，中国は第二次世界大戦が終わるまで苦難の時代を経
験した。
　第二次世界大戦後，1949年に建国された中華人民共
和国では，農業を軸

じく
とした国家づくりが進められたが，

1980年代以降は改革・開放路線に転じ，海外との結び
付きを強めて輸出志向型の工業化（→p.66）をはかった。
1993年以降，中国では社会主義市場経済への移行にと
もなう高度経済成長が実現し，今ではアメリカ合衆国と
並んで世界経済の一翼を担

にな
う経済大国となっている。
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50km0

１８４２年南京条約で香港島割譲
１８６０年北京条約で九竜割譲
１８９８年新界を租借

香港と九竜

九竜
新界

香港島

30km0

（１８８７年ポルトガルに割譲）
マカオ

緩衝地帯東
清
鉄
道
支
線

大連旅順

遼東半島

100km0

１８９８年ロシア租借地
旅順・大連
りょ

い かい

こう しゅうわん

えい

だいれんじゅん

▲ 19世紀末の各国の租借地

（1941）

（1942攻撃失敗）

（1942）

（1942）

（1942）

ダッチハーバー

香港

マニラ

サイゴン

インパール

シンガポール

バタヴィア

ポートダーウィン

ラバウル

重慶

サモア諸島

ハワイ諸島
サイパン島

マーシャル諸島
トラック島

パラオ諸島

グアム島レイテ島

ミッドウェー島

ウェーク島

キスカ島
アッツ島

ギルバート諸島

ソロモン諸島

ガダルカナル島

アリューシャン列島

真珠湾

太 平 洋

インド洋

フィリピン

ス
マトラ

ジャワ

インド

オーストラリア

ニューギニア

ビルマ 仏
領
インドシナ

ソ連

中華民国

モンゴル
人民共和国

タイ

2000km0

（1942）

バタヴィア

アッツ島

ギルバート諸島

ソロモン諸島

ビルマ

キスカ島満洲国
新京

北京

上海

仏
領
インドシナ

東京広島
長崎

硫黄島沖縄台湾

朝鮮 日本

開戦時の日本の領土
開戦時の日本の
勢力範囲
日本軍の進路
連合国軍の反攻路
日本の最大進出線
（1942年夏）

（数字は日本軍の占領年次）

▲アジア太平洋戦争（太平洋戦争）

▼中華人民共和国の成立を宣言する毛
もう
沢
たく
東
とう
（1893～ 1976年）

1000

1500

500

0
1813 '20 '30 '40 '50 '60 '70 '80 '90 1900 '10 '14

〔万ポンド〕

ア
ヘ
ン
戦
争

（1840~42）

〔年〕

インド産アヘンの
輸出額

インド財政の
うちのアヘン

収入額
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中国の人口と社会
中国は 14億人をこえる人口大国であり，多
くの民族からなる多民族国家である。少数民

族は 55を数え，その主な居住地は国土の周辺部などに点在している。
一方，人口の９割を占

し
める漢

かん
民族の居住地域は全国に広がっている。

　中国ではその人口を支える食料生産のための農業が国の礎
いしずえ
とされ

てきた。農村は農業を主に担
にな
う地域であり，中国では農村で展開され

る社会（農村社会）が，長く国の基
き
盤
ばん
となってきた。農村では，生ま

れ育った場所で自給自足的な生活を営
いとな
むとともに，祭

さい
祀
し
や季節ごとの

行事を通じて土地と人々が結び付く暮
く
らしが見られた。こうした伝統

的な暮らしを支えたのは，大家族制のもとで長
ちょう
子
し
相続を中心とした血

縁関係と，戸
こ
籍
せき
に基

もと
づく地縁関係であった。

農村と都市の
社会変化

中華人民共和国の建国後は農村を中心とした
計画経済が進められ，農村から都市への人口

移動には制限が設けられていた。改革・開放後の工業化によって産業
構造が転

てん
換
かん
すると，内陸部の農村から沿岸部の都市部へ出

で
稼
かせ
ぎに行く

農民が増加した。人口が流出した農村では農業の担い手が減少したほ
か，発展を続ける都市部との所得格差が拡大した。現代の農村では，
都市部の拡大とともに都市化の影響を受けて宅地開発が進むなど，そ
の社会は変容しつつある。
　農村から都市への人口移動は，沿岸部の都市を中心に都市化を進展

11

3

➡クローズアップ

➡p.56

➡ p.44

➡ p.44

2

➡ p.56

2 GDPに占める産業構成の変化　中国統計
年鑑 2021年版による。この 40年間で農林
水産業（第一次産業）の占める割合は大きく
減少した。

ウルムチ

ラサ

香港

広州
台北

上海
武漢

重慶

北京

西安

瀋陽

0 500 1000 km

シェンヤン

ペ キン

シャンハイ

シー アン

ウー ハン

チョンチン

タイ ペイ

コワンチョウ

ホン コン

人口密度（人／㎢）

10人以下
10～50人
50～100人
100～400人
400人以上

1中国の人口密度　中華人民共和国地図集 2019年版による。 1上海（上）とラサ（下）の中心街

2020年
7.7%

37.8%54.5%

2000年

14.7%

39.8%
45.5%

1978年

27.7%24.6%

47.7%

第一次産業
第二次産業
第三次産業

どんなところで人口密度が
高くなっているんだろう？

経済発展により人々の生活文化は
どのように変化するのだろうか。

変化する都市と
農村

２
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急速な経済発展によって人々の生活文化が変化する理由について話しあって考え
てみよう。

Try

201960 80 2000 〔年〕

〔％〕

0
10

20

30

40

50

60

70

80

90

100

日本

中国

0
10

20

30

40

50

60

70

80

90

100

201960 80 2000 〔年〕

〔％〕

日本

中国

0 500 1000 km
その他の民族
人口がまばらな地域

漢族
モンゴル族
ホイ（回）族
チベット族

ミャオ（苗）族
ウイグル族

朝鮮族
満州族
チョワン（壮）族
イ（彝）族

2春節で帰省する人々　2018年。中国北西
部のホイ（回）族自治区。銀

ぎん

川
せん

駅。

3中国の民族分布　中華人民共和国地図集 2019年版による。

4総人口に占める農村人口（左）と都市人口
（右）の推移　中国は世界銀行資料，日本は
総務省資料による。

クローズアップ❹
中国の少数民族

　中国の少数民族のうち，人口が比較的
多いモンゴル族，ホイ族，チベット族，
ウイグル族，チョワン族が集住する 5
つの地域は自治区となっている。それぞ
れの民族で独自の生活文化が見られ，た
とえば，チベット族の自治区では主にラ
マ教（仏教の一派）が信仰され，ウイグ
ル族やホイ族の自治区では主にイスラー
ム（→ p.84）が信仰されるなど生活に
根ざす宗教にも違いが見られる。
　少数民族の居住している地域は農村部
が多く，開発の遅れている地域が多い。
現代では各地で地域開発にともなって生
活水準の向上が見られるが，漢民族の移
住が進んだことにより民族間の摩擦が一
部で生じている。

アクティブ　透過シート３「中国の人口分布」を重ねてみよう

 中国の特徴を図
から読み取ってみよう

Check
させた｡ 現代では人口100万人以上の大都市が100をこえ ,都市人口
が中国の全人口の半数以上を占めている。都市化の進展は都市部に暮
らす人々の生活も大きく変化させた｡ たとえば ,都市部での人々の働き
方は会社勤

づと
めが一般的となり ,女性の社会進出も進んでいる｡ 大都市で

は朝と夕方に都心部へ通勤する人の一
いっ
斉
せい
移動によって著

いちじる
しい交通渋

じゅう
滞
たい

も生じている｡ また , 都市の住民には富裕層や中間層が増えたことで ,
先進国の都市部に暮らす人々と同様の消費行動をする人が増えた｡
　都市における人々の生活は利便性の高い都会的なものへと変化する
につれて，独身世帯が増加して，農村社会で見られた地域やコミュニ
ティのつながりは薄くなっている。しかし，中国の旧正月に当たる春

しゅん

節
せつ
の時期には家族や親族のいる郷

きょう
里
り
への帰省ラッシュが見られるな

ど，新しい生活文化のなかにもかつての農村社会を支えた伝統的な生
活習慣や生活文化が色濃

こ
く残されている。

4

2

中国の人口問題
　中華人民共和国の建国以降は，増え続ける人口と食料生産のバランスをと
ることが国家の最重要目標として掲

かか
げられてきた。そうしたなかで，1979 年

には人口抑
よく
制
せい
のための政策（一人っ子政策）が開始された。人口の伸びがゆ

るやかになり，食料不足は解消されたものの，年齢や性別などの人口バラン
スを大きく崩

くず
すこととなった。この政策は 2015 年に廃止されたものの，長

期にわたる人口抑制策の影響で現在の中国はさまざまな人口問題に直面して
おり，とくに急速に進んでいる少子高齢化への対策は急務となっている。

グ
ル
ー
プ
２

49第１章　生活文化の多様性と国際理解
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農業の歩み
もともと中国では農業が生活の柱であった。
黄河や長江の中・下流域では，湿

しつ
潤
じゅん
な気候の

もと各地で特色ある小農家族経営が営
いとな
まれてきた。

　中華人民共和国の建国後，集団農場制が導入されて人民公社
❶
を軸

じく
と

する農業へ移行した。しかし，計画経済のもとで農業の発展は十分で
はなく，人口増に対して農業生産が追い付かない状態が続いたため，
人民公社は改革・開放後の 1980 年代に解体され，生産責任制

❷
が導入

された。生産責任制のもとで，農家が農業に積極的に取り組むように
なり，農家の生活水準は向上した。農作物の生産量は増加し，小麦や
米をはじめ中国はさまざまな品目で世界の生産上位国となった。

変化する農業と
新たな課題

農業生産が増加する一方，政府は，農業以外
の就業機会を作る政策をとった。工業やサー

ビス業などの郷
ごう
鎮
ちん
企業
❸
が設立され，多くの農民が農業以外の職業に就

つ

くようになり，所得に占
し
める農業以外の収入が増大した。生産性の低

い農業から農民の離脱が進むと，農家は企業的な経営（アグリビジネ
ス）をおこなう一部の大規模農家と農

のう
民
みん
工
こう
と
❹
して出

で
稼
かせ
ぎ労働をおこな

う農家とに分化した。企業的な経営では，大量の農薬や化学肥料を用
いて，加工食品用や日本などへの輸出向けなどを主とする効率的な農
業を指向している。近年では農薬や肥料の過

か
剰
じょう
使用による食品の安全

性や環境への影響が懸
け
念
ねん
されている。

➡p.44

1

23

1

➡ p.68

❶人民公社
中国の地域組織で，農業だけでなく，工業・
商業・教育・軍事・文化・行政などが一体化
した農村の共同体。

❷生産責任制
農家が，中国政府との契

けい

約
やく

で定められた必要
量以上の農作物を収

しゅう

穫
かく

した場合，その余分
な農作物については，各農家が自由に売

ばい

却
きゃく

できるようにした制度。

❸郷鎮企業
中国の地方行政単位である郷や鎮を基

き

盤
ばん

とす
る中小企業を言い，国営企業と対比される。
農村の余

よ

剰
じょう

労働力の受け皿として 1980 年
代なかば以降に急増し，工業生産の一翼を
担
にな

ってきた。

中国　　世界

小麦

1961年 2020年

2.2億
トン

93.6%

6.4% 17.6 
 %

82.4%

7.6億
トン

米（精米ベース）

1961年 2020年

1.4億
トン

73.9% 71.8%

26.1
%

28.2
%5.0億

トン

トウモロコシ

1961年 2020年

2.0億
トン

91.2%

11.6億
トン

8.8%
22.4
%

77.6%

1世界の主要穀物生産量に占める中国の割合の
変化　FAO STAT による。

1 1959 年当時の農業　湖
南省。農業機械も普

ふ

及
きゅう

しつ
つあったが，豊富な労働力
を背景とした人力による耕
作も根強く残っていた。

3茶摘
つ
みに活用される農業用ドローン　

2018年。浙
せっ

江
こう

省。山間部など，収穫した
茶葉を運ぶのが大変な地域などで導入が
進められている。

2トウモロコシの収穫　2016 年。山
さん

東
とう

省。農業機械の普
及などにより，農業の大規模化・効率化が進んだ。中国の農業はかわっ

てきているんだね

社会の変化により農業と食文化は
どのように変化したのだろうか。

農業と食文化３

50 第２編　国際理解と国際協力
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地域ごとに特徴のある食文化が育
はぐく
まれた理由について考えてみよう。Try

農と食の地域性
中国の農業地域は，チンリン（秦嶺）山脈と
ホワイ川（淮河）を結んだ年降水量 1000㎜

の線を境界として，稲作地域と畑作地域に分かれる。
　北部は小麦やトウモロコシの畑作が主であり，南部は稲作や茶の栽
培がおこなわれている。主食の範

はん
囲
い
も農業地域の境界と一致しており，

北部では主にめんや蒸
む
しパンなどとして食べる小麦が主食であり，南

部では米が主食となる。降水量の少ない内陸の乾燥地域では遊牧やオ
アシスでの農業が主となっている。こうした農業地域のもと，中国の
食文化は各地の自然や歴史とも結び付いた特色が見られる。中国料理
は大きく四つの地域に代表される。北

ペ
京
キン
料理は味が濃

こ
いのが特徴で，

小麦や鳥肉を用い，宮
きゅう
廷
てい
料理など格式のある調理法が見られる。上

シャン
海
ハイ

料理は甘みがあり，淡水魚を食材に用いた料理が多い。広
カン
東
トン
料理は「食

在広州」と言われるようにさまざまな食材が用いられ，飲
ヤム
茶
チャ
料理など

食材本来の味を楽しむ傾
けい
向
こう
がある。四

し
川
せん
料理はとうがらしなどの香辛

料を使う辛い料理が多い。
　農村ではこうした食の地域性は残されている一方，都市では外国企
業の進出や富裕層の増加によって料理の多国籍化が進んでいる。生活
が豊かになるに従って魚介類や大豆などの輸入が拡大しており，食の
西洋化や日本料理の影響などが見られるようになっている。

2

➡クローズアップ

➡p.37

4

5 6

7

❹農民工
農村に戸籍をもつ農民で，都市部の工業部門
で出稼ぎ労働をする者をいう。民工とも言わ
れ，農村部から都市部への農民工の移動は民

みん

工
こう

潮
ちょう

と言われた。

0 500 1000 km

おもな作物・家畜
耕地（小麦）
耕地（トウモロコシ）
耕地（稲作）

大豆
茶

ジャガイモ
果実など

牛
豚
羊
ヤギ

農業・植生

乾燥地
ステップ・牧草地

森林

その他の耕地
（灌漑地も含む）

2中国・モンゴルの農業分布図　Diercke Weltatlas 2015 による。 6広東料理

4北京料理

7四川料理

5上海料理

クローズアップ❺
モンゴルの生活と文化

　内陸国であるモンゴルはロシア・中国と
国境を接しており，国土の大半が乾燥気候
で，大草原が広がっている。古くから移動
式住居であるゲルをともない，家畜を飼い
ながら季節ごとで移動する遊牧生活を営ん
でいる。多くの遊牧世帯は羊，ヤギ，牛，馬，
ラクダのうち複数の家畜を飼育し，年に 4
～ 5回移動することが多い。これら家畜か
ら生産される肉や乳製品を自家消費するほ
か，羊毛や皮革などを売って現金収入を得
ている。
　現代でも牧畜は盛

さか
んであるが，かつての

遊牧は定住式の放牧にかわりつつある。ま
た，家畜追いにはオートバイが用いられ，
携
けい
帯
たい
電話が普及することで移動の仕方に変

化が見られるなど，生活文化がかわりつつ
ある。とくに，若者は都市生活を志向する
ようになり，遊牧民は高齢化しつつある。

アクティブ➡p.222アクティブ　透過シート３「中国の人口分布」を重ねてみよう

グ
ル
ー
プ
２
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社会主義経済下の
工業

経済発展の原動力となるのは工業化である。
たとえば，石炭や鉄鉱石などの鉱産資源に恵

めぐ

まれた中国では，こうした豊富な国内資源を活用しながら，計画経済
のもとで工業化が進められた。とりわけ，資源の多くが分布する内陸
部の産出地を中心に，重化学工業都市が発達した。
　しかし，国営企業中心に推進された工業は，工場設備や生産技術な
どに限界が見られ，さらに 1960 年代後半から約 10年間続いた文化
大革命

❶
の混乱によって工業生産は停

てい
滞
たい
した。

　改革・開放政策では四つの近代化
❷
を目標として，外国資本の積極的

な導入がはかられ，華
か
南
なん
の沿海部に経済特区が設立され，内陸部の重

工業都市から沿海部の工業地域へと工業の中心が移った。対外開放路
線は，その後，経済特区だけでなく，各地に設けられた工業団地や開
発地区に継

けい
承
しょう
された。

工業化の進展と
経済発展

1993 年に社会主義市場経済
❸
を導入すると，

工業化はさらに加速し，2001 年には世界貿
易機関（WTO）に加盟し，世界貿易の一翼を担

にな
うまでになった。

　西部大開発によって内陸部の開発も進展すると中国全土で工業化が
進み，高度経済成長を実現した。鉄鋼や造船などの重工業に加え，自
動車などの機械工業，パソコンや携

けい
帯
たい
電話などのハイテク工業，生活

にかかわる衣服や食料品などの軽工業など，さまざまな工業分野で中

1

➡p.19 World Trade Organization 2

➡p.56

経済発展により社会はどのように
変化するのだろうか。

経済発展によって
かわる社会

４

❶文化大革命
中国全土で生じた政治的・社会的な動乱。古
いもの（四

し

旧
きゅう

）や資本主義的と見なされた
ものを暴力で破

は

壊
かい

する行為や権
けん

威
い

的と見なさ
れた知識人などの迫害が繰

く

り返されたこと
で，中国の政治・経済・外交は大混乱に
陥
おちい

った。

❷四つの近代化
文化大革命を否定し，農業・工業・国防・科
学技術の四つの分野の近代化を実現すること
で，経済発展や生産力向上をめざした。

❸社会主義市場経済
1993 年以降に進められた経済体制で，それ
まで経済特区など一部にとどまっていた市場
経済の導入を中国全土に進めることで，社会
主義的計画経済から自由主義的市場経済へ転

てん

換
かん

した。
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1鉱工業分布　Diercke Weltatlas 2015 による。
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2中国の輸出入総額と実質GDP成長率
の推移　ジェトロ資料などによる。

主な鉱産資源

主な産業

石炭
原油
天然ガス

石油精製所

石油パイプライン

天然ガスパイプライン

電子・IT

金属
機械
造船
自動車

化学
バイオ

鉄鉱石

鉄鋼業

2000 年代以降，急速に
拡大しているね

アクティブ　透過シート３
「中国の人口分布」を重ねてみよう
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中国の経済発展が世界に及
およ
ぼした影響について考えてみよう。Try

国は世界の生産上位となり，「世界の工場」と言われるまでとなった。
近年は，先端技術の開発にも力を入れており，「世界のイノベーショ
ンセンター」に向けた動きも見られる。
　経済発展にともない中国における人々の生活は大きく変化し，とく
に都市部で著

いちじる
しい。かつて自転車大国と言われたが，現代では車社

会へとかわり，住居も木造家
か
屋
おく
から高層の集合団地が中心となってい

る。古くからの商店街が消えゆく一方，道路や地下鉄が整備され，大
型商業施設やオフィスビル，集合住宅を併

へい
設
せつ
する街

がい
区
く
ごとの大規模開

発によって，新たな都市景観が生まれている。テレビや家電などの耐
たい

久
きゅう
消費財も普

ふ
及
きゅう
して人々の生活は豊かになり，旺

おう
盛
せい
な需

じゅ
要
よう
に支えられ

た「世界の市場」として外国企業の進出が進むとともに，観光や留学
などで海外へ出ていく人も増えている。

グローバル化する
中国

貿易大国となった中国では，工業化にともな
い資源やエネルギー需要が高まり，現在では

世界最大の資源輸入国となっている。そのため，中国は安定的な調達
をめざして海外へ積極的に進出しており，アジア，アフリカ，ヨーロッ
パを陸路と海路で結ぶ「一

いっ
帯
たい
一
いち
路
ろ
」政策やアフリカへの資源外交

❹
など，

独自の国際戦略を進めている。中国の海外進出にともない，中国式ビ
ジネスや中国における生活様式を海外に展開していくチャイナ・スタ
ンダードの動きも出てきている。

3

1

2

➡p.68

3

4 ➡ p.117

生産

需要

電子機器（1兆1,957億ドル）⇒薄型テレビ・携帯電話・パソコンなど

日本2.9
日本4.5

アジア・太平洋
55.3%

20.6% 17.2 29.1 28.5

中国
アメリカ州

ヨーロッパ州
21.5 12.0 8.3

生産

需要

電子部品・デバイス（7,717億ドル）⇒半導体など

日本7.3
日本8.1アジア・太平洋

21.7%

42.5% 24.7 16.2 8.6

中国 アメリカ州
ヨーロッパ州

53.1 10.8 7.1

3中国が主に生産する工業
製品と世界全体に占

し
める割

合　2020年予測値。電子情
報技術産業協会資料による。

4「一帯一路」政策における陸路と海路

ロシア
（モスクワ）

イタリア
（ヴェネツィア）

ケニア
（ナイロビ）

トルコ
（イスタンブール）

中国
（ウルムチ）

中国
（西安）

マレーシア
（クアラルンプール）

ギリシア

スリランカ

3中国人観光客向けの看板が並ぶ日本の電気
街　2016年。東京都。秋葉原。

2変化する街
まち

並
な
み　上海市。

1無人書店　2018 年。深圳
市。入店時の顔認識システム
や過去の購

こう

入
にゅう

履歴を踏
ふ

まえ
たオススメ書籍の提案など，
入店から会計に至るまでのす
べてのサービスにデジタル技
術が活用されている。

1987 年

2015年

❹資源外交
資源輸入国が，資源保有国への経済援

えん

助
じょ

と引
きかえに，エネルギー資源やレアメタル（希

き

少
しょう

金属）などの確保をめざす外交。

グ
ル
ー
プ
２
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経済の発展
産業の進展や経済発展のあり方は自然環境や
政治体制などにも大きく影響を受ける。

　たとえば，鉱産資源が豊かな朝鮮半島の北部は，第二次世界大戦以
前は工業地域として発達した。しかし，戦後に建国された北朝鮮が閉
鎖的な社会主義国として独自の道を歩んだ結果 ,経済は停

てい
滞
たい
している。

　一方,鉱産資源が乏
とぼ
しかった南部は長らく粗

そ
放
ほう
的な農業地域であり,

南部に建国された韓国は朝鮮戦争による国土破壊の影響もあって
1960 年代前半まで世界の最

さい
貧
ひん
国の一つだった｡しかし , 韓国は 1960

年代以降，日本とアメリカ合衆国からの資金援助・技術協力をもとに
した輸出指向型の工業化政策をおし進めた。その結果，1960 年代後半
から 80年代にかけて鉄鋼業や造船業などの重工業が発達した。こう
した急速な高度経済成長は「漢

ハン
江
ガン
の奇

き
跡
せき
」と呼ばれ，韓国はアジアN

ニーズ
IE s
❶

の一つとなった。さらに，1996 年には経済協力開発機構（OECD）へ
の加盟を果たし，軍事政権からの民主化や国際通貨基金（IMF）による
構造改革

❷
などを経

へ
て，現在では開放的な経済・社会となっている。

　韓国経済をけん引してきたのは，財
ざい
閥
ばつ
（チェボル）と呼ばれる少数

の企業グループである。韓国の財閥は同族による家族経営を軸
じく
として

きたが，1997 年のアジア通貨危機の際
さい
には一時，財閥による寡

か
占
せん
が

問題視されて国際通貨基金（IMF）の管理下で改革が進められた。し
かし，現代においても財閥の影

えい
響
きょう
は大きく，サムスンやヒュンダイな

➡歴史への旅

➡コラム

➡p.66

Newly Industrializing Economies

Organization for Economic Cooperation and Development

International Monetary Fund

❶アジアNIEs
1970 年代にめざましい経済成長が見られた
アジアの新興工業地域であり，韓国，台湾，
香港，シンガポールをさす。これらの国・地
域は「アジア四

よん

小
しょう

龍
りゅう

」とも言われた。

歴史への旅❹
朝鮮半島の歩み

　朝鮮半島は古くから中国や日本との交流が見られた。古代には製鉄や耕作な
どの産業技術，仏教や儒

じゅ
教
きょう

，漢字など，朝鮮半島を経由して中国の文化が日本
にもたらされた。14世紀末から 19世紀に至る李

り
氏
し
朝鮮時代には儒教文化が栄

え，こんにちにつながる朝鮮文化が育
はぐく

まれた。社会の基
き
盤
ばん
にあるのは儒教的な

価値観であり，家族関係を最も重視するとともに，祖先の崇
すう
拝
はい
，年長者尊重や

明確な上下関係にその特
とく
徴
ちょう

がある。このような価値観は冠
かん
婚
こん
葬
そう
祭
さい
を含めて，人々

の倫
りん
理
り
や道徳として現代の生活に息づいている。また，同時代にはハングルの

起源になる訓
くん
民
みん
正
せい
音
おん
が作られた。かつては韓国独自のハングルと中国由来の漢

字が併用されてきたが，こんにちではハングルを主に使用している。
　1910 年，日本が韓国を併合すると，それを皮切りに，朝鮮半島は第二次世
界大戦の終結まで日本の支配下に置かれることとなった。第二次世界大戦後は，
アメリカ合衆国とソ連によって南北に分割され，南側は資本主義国の大韓民国
（韓国）として，北側は社会主義国の朝鮮民主主義人民共和国（北朝鮮）として
独立した。朝鮮戦争の後は北緯 38 度線付近に休戦ラインが設けられ，現在に
至っている。

コラム❸
北朝鮮の動向

　北朝鮮は一党独裁のもと，チュチェ（主
体）思想を全面に掲

かか
げ，ソ連の援

えん
助
じょ
を受け

つつ計画経済を進めてきた。冷戦終結後，
国際的に孤立したなかで，自力での経済発
展をめざしたが生産が伸びず，韓国との経
済的格差はさらに広がった。このような状
況の打開をめざして，経済改革とともに対
外関係の再構築に取り組んでいるが，核兵
器開発や日本人の拉

ら
致
ち
問題などがその進展

を難しくしている。

▲訓民正音　1443 年に作られた表音文字。子音
字と母音字の組み合わせで一つの音節となる。ハ
ングル（偉大な文字）という呼称は，20世紀に
用いられるようになった。

経済発展と生活文化や社会は
どのように関連するのだろうか。

産業の進展によって
かわる社会

５
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産業の進展によって変化した人々の生活文化について調べてまとめてみよう。Try

経済の発展
産業の進展や経済発展のあり方は自然環境や
政治体制などにも大きく影響を受ける。

　たとえば，鉱産資源が豊かな朝鮮半島の北部は，第二次世界大戦以
前は工業地域として発達した。しかし，戦後に建国された北朝鮮が閉
鎖的な社会主義国として独自の道を歩んだ結果 ,経済は停

てい
滞
たい
している。

　一方,鉱産資源が乏
とぼ
しかった南部は長らく粗

そ
放
ほう
的な農業地域であり,

南部に建国された韓国は朝鮮戦争による国土破壊の影響もあって
1960 年代前半まで世界の最

さい
貧
ひん
国の一つだった｡しかし , 韓国は 1960

年代以降，日本とアメリカ合衆国からの資金援助・技術協力をもとに
した輸出指向型の工業化政策をおし進めた。その結果，1960 年代後半
から 80年代にかけて鉄鋼業や造船業などの重工業が発達した。こう
した急速な高度経済成長は「漢

ハン
江
ガン
の奇

き
跡
せき
」と呼ばれ，韓国はアジアN

ニーズ
IE s
❶

の一つとなった。さらに，1996 年には経済協力開発機構（OECD）へ
の加盟を果たし，軍事政権からの民主化や国際通貨基金（IMF）による
構造改革

❷
などを経

へ
て，現在では開放的な経済・社会となっている。

　韓国経済をけん引してきたのは，財
ざい
閥
ばつ
（チェボル）と呼ばれる少数

の企業グループである。韓国の財閥は同族による家族経営を軸
じく
として

きたが，1997 年のアジア通貨危機の際
さい
には一時，財閥による寡

か
占
せん
が

問題視されて国際通貨基金（IMF）の管理下で改革が進められた。し
かし，現代においても財閥の影

えい
響
きょう
は大きく，サムスンやヒュンダイな

➡歴史への旅

➡コラム

➡p.66

Newly Industrializing Economies

Organization for Economic Cooperation and Development

International Monetary Fund

ど四大財閥で韓国のGDP の約 6 割を占
し
めている。

　また，韓国は自由貿易協定（FTA）を積極的に活用し，自動車や
情報通信技術（ICT）産業などの分野を中心に，経済のグローバル化
を進めている。

韓国の生活・
文化と社会

韓国の社会は，1960 年代後半以降の高度経
済成長を通じて大きく変化し，経済発展にと

もなう都市化によって，総人口の約 8割が都市に暮
く
らすようになっ

ている。農村には伝統的な暮らしが一部残っているものの，1970 年
代のセマウル（新しい村）運動

❸
による農村開発は十分な効果が見られ

ず，農村部から都市部への人口流出が進んだ結果，ソウル首都圏への
一極集中が進んでいる。そのため，現代の韓国社会は都市生活や都市
文化が中心になっていることに加え，インターネットの急速な普

ふ
及
きゅう
と

浸
しん
透
とう
によって，ネットを介したサービスやコミュニケーションが生活

の中心になりつつある。
　近年，韓国は国際交流を積極的に進めている。韓流と呼ばれるテレ
ビドラマやK-POPなどの音楽を海外に発信しており，日本だけでな
く世界での評価を得ている。また，文化産業だけでなく，観光業も国
をあげて推進している。こうした取り組みや輸出指向の経済のもとで，
ソウルの西側にある仁

イン
川
チョン
国際空港や朝鮮半島南東部の釡

プ
山
サン
港などはモ

ノや人がグローバルに移動する結
けっ
節
せつ
点として大きな役割を担

にな
っている。

➡p.19

1

12

3

1伝統衣装を着て「成年の日」を迎える韓国の若者　2012
年。ソウル。写真のような儒教式の伝統的儀式は 1000 年
以上前から存在していたとされ（成年礼），韓国の一部の地
方自治体では，今でも伝統的な成年礼が実施されている。
男子は冠をかぶる行為，女子はまげを結

ゆ

ってかんざしをさ
す行為を経て，正式に成人と認められる。

2スマートフォン片手に歩く若者　
2015年。ソウル。

プラスチック 1.5鉄鋼 4.3

有機化合物 3.0

精密機械 3.7

船舶 3.7

その他
25.9

2020 年
5,127 億ドル

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100〔％〕
（※）船舶・自動車・航空機を除く

集積回路
17.1

自動車
10.4

石油製品 4.9

機械類（※）42.7

1985 年
302億ドル

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100〔％〕

機械類（※）
16.8

衣類
14.7

船舶
16.6

繊維品 8.4 石油製品 3.1
はきもの 5.2 魚介類 2.6

その他
18.4

鉄鋼 6.0 自動車 3.1
金属製品 5.0

❷ IMFの介入による構造改革
1997 年に韓国が通貨危機に陥

おちい

り，国際通貨
基金からの資金援助を受けたときに進められ
た一連の改革をさす。その内容は財政再建，
貿易および投資の自由化，財閥解体など広

こう

範
はん

囲
い

に及
およ

び，韓国のグローバル化が進むきっか
けとなった。

❸セマウル運動
1970 年代に進められた韓国の農村開発運動
であり，セマウルとは「新しい村」という意
味である。農民の所得水準の向上や環境改善
など，農村の近代化を目的におこなわれた。

3韓国文化を扱う商店　東京都。新大久保。

1韓国の輸出品目　UN Comtrade などによる。

韓国では伝統的な文化が
受け継

つ

がれているんだね
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少子高齢化
急速な経済発展と工業化を経験した東アジア
では，少子高齢化が著

いちじる
しく進んでいる。日本，

中国，韓国とも合
ごう
計
けい
特
とく
殊
しゅ
出
しゅっ
生
しょう
率
りつ
は2.0を下回っており，すでに人口が自

然減少している日本に続き，中国や韓国でも少子化が著しい。また，生
活水準の向上により平均寿命が延

の
びており，高齢化も進んでいる。高

齢化率の上昇は日本が先行しているが，中国や韓国の高齢化のスピー
ドは速く，社会のなかで高齢者を支えるしくみ作りが急務となっている。
また，少子化によって一人あたりの教育投資額が増加しており，その結
果として学歴重視の社会になっている点も東アジアで共通している。

格差の拡大
生活が豊かになった一方，都市部とそれ以外
の地域との地域間格差も共通する課題である。

都市の発展に比
くら
べて，農村などでは若年層の流出や農業からの離脱など

持続的な発展の難しい地域が増えている。とくに中国では，都市部と農
村部，沿海部と内陸部との地域間格差の拡大が進み，都市住民と農村
住民との所得格差や，出生地に基

もと
づく戸

こ
籍
せき
に
❶
由来する就業機会の制限な

どが大きな社会問題となっている。拡大する地域間格差への対策として，
中国政府は2000年から西部大開発と呼ばれる地域開発を進めている。
当初は，鉄道や道路，送電施設などのインフラ整備に重点が置かれ，や
がて産業育成にも力が入れられるようになった。沿岸部の賃金水準が上
昇するなかで，内陸部にも工場を建設する動きも見られる。

1 ➡p.154

➡ p.154

1

2

2

急速な経済発展はどのような
諸課題を生み出すのだろうか。

現代の諸課題６

❶中国の戸籍制度
中国の国民は出生地に基づいて都市戸籍と農
村戸籍が付

ふ

与
よ

される。戸籍の種類によって受
けられる社会保障が異なり，たとえば，農村
戸籍では土地が与えられる権利がある一方，
農村から都市への移動には制限がある。都市
化や工業化にともない，地域間の人口移動が
進むにつれて，戸籍制度の矛

む

盾
じゅん

が問題になっ
てきている。

0

10

20

30

40

50

60

501950 60 70 80 90 2000 10 20 30 40 〔年〕

〔％〕

中国
日本
韓国

総人口に占める 0-14 歳人口
総人口に占める 65歳以上人口

(予測)(予測)

1総人口に占める 0-14 歳人口と 65歳以上人口の割合の推移　
国連資料による。

1熾
し
烈
れつ
さを増す韓国の大学統一試験　2011年。ソウル。多

くの学生はこの試験のために幼少期から準備をしており，1日
10時間をこえる勉強を何年間も継

けいぞく

続している。試験会場の前
では，下級生による応援が恒

こうれい

例となっている。

2西部大開発で整備された鉄道　2006 年。
ラサ。各都市部をつなぐ高速鉄道網の整備が
急ピッチで進められている。

少子高齢化は日本だけじゃなくて，
中国や韓国でも進んでいるんだね
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急速な経済発展によって生じる課題とその解決策について話しあって考えてみよ
う。

Try

環境問題
経済発展による環境への影

えい
響
きょう
は現代の課題の

一つである。工業化で先行した日本や韓国に
おいて 1950 年代から 1980 年代に問題となった大気汚

お
染
せん
や水質汚

お
濁
だく

などは，現代の中国できわめて深
しん
刻
こく
な事態となっている。中国では，

経済発展にともない石炭や石油などのエネルギー資源を大量に使用す
るようになった一方，大気汚染物質への対策が十分進んでいないため，
ぜんそくなどの健康被害が増えている。とりわけ，2010 年代には，
PM2.5（粉

ふん
塵
じん
などの微

び
小
しょう
粒
りゅう
子
し
状物質）による大気汚染と健康への影

響が問題視され，日本でもその越
えっ
境
きょう
汚染について多くの懸

け
念
ねん
が生じた。

現在では，こうした環境問題への意識が高まりつつあり，より安全な
食品やより品質のよい海外製の製品を選ぶなど，消費行動もかわって
きている。また，東アジアでは環境問題を通じた技術協力や共同研究
などが国家間で進められている。

人の移動と
交流の拡大

東アジアは古くから相互に交流を続けてき
た。たとえば，中国からは，移民や出

で
稼
かせ
ぎ労

働者として多くの人々が世界各地に移動した歴史があり，日本でも中
華街や在留華

か
人
じん
の社会が見られる。こうした歴史的なつながりに加え，

現代では企業の相互進出による経済的交流，留学や文化交流イベント，
観光などを通じて人的交流が盛んで，クロスカルチャー化が進みつつ
あり，相互理解が深まっている。

➡コラム

Particulate Matter

3

コラム❹
資源・エネルギーの確保

　中国は経済成長にともない，水や電力の
不足が深刻である。政府は西部大開発の一
環として，南部の水を北部に送る「南水北
調」，西部の天然ガスや電気を東部に送る
「西気東輸」「西電東送」を進めている。
　たとえば，長

チャン
江
チヤン

中流域に大規模なサン
シア（三峡）ダムを建設したが，多数の住
民の移転や環境問題を引き起こしている。
一方で，中国は原子力発電や自然エネル
ギーの推進にも取り組んでいる。内モンゴ
ル自治区などでは，風力発電設備の設置が
急速に進められている。しかし，国内発電
量に占

し
める風力発電の割合はまだ小さい。

ちょうこう

日本
韓国

フィリピン
ベトナム

インドネシア

マレーシア
タ
イ

中国

モンゴル

ロシア

ミ
ャ
ン
マ
ー

0 1000km

pH
＜4.5
4.5-5.1
5.1-5.7
＞5.7

3東アジアにおける酸性雨の状況（2016 ～ 19 年の平均値）　pH
値が低いほど酸性度が高く，一般に 5.6 以下を酸性雨という。酸性
雨や大気汚染などは国や地域をまたいで影響を及

およ

ぼすため，東アジ
アや東南アジアの国々は協力してモニタリング調査などを実施して
いる。環境省資料による。

〔元〕

0

5,000

10,000

15,000

20,000

25,000

30,000

35,000

40,000

45,000

17197880 85 90 95200001 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12 13 14 15 16 19 2018 〔年〕

農村
都市

〔元〕
都市
農村

1990年 
1,510.2
686.3

2020年 
43,833.8
17,131.5

2中国における都市と農村の一人あたり所得額の推移　中国統計年鑑に
よる。

 30 年間で，一人あたりの所得の
差は都市と農村でどれくらい拡大した
のだろうか，図から読み取ってみよう

Check

▲サンシア (三峡 ) ダム

グ
ル
ー
プ
２
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外から流入した文化が融合して形成された重層的な文化の特
とく

徴
ちょう
をまとめてみよう。

Try

新しい文化の流入
大陸部では，インド商人による海上
交易が1世紀ごろより盛

さか
んになり，

メコン川下流に港
こう
市
し
国家が栄

さか
えた。4世紀以降は，ヒンドゥー

教，そして大
だい
乗
じょう
仏教が伝来したが，13 世紀ごろには衰

すい
退
たい
し ,

その後，上
じょう
座
ざ
仏教が信

しん
仰
こう
された。またインドからは ,ため

池による灌
かん
漑
がい
技術が伝

でん
播
ぱ
し，稲作がさらに広まった。

　島嶼部では，7世紀に大乗仏教を導入した王国が成立し，
13世紀以降はムスリム商人の活動が活発となり，15世紀
以降にイスラームが広まった。大航海時代になるとヨー
ロッパの宣教師らが布教に訪れ，島嶼部の一部はキリスト
教（カトリック）を受容した。
　東南アジアは，19世紀末までに大部分が植民地化され，
宗主国によって天然資源開発とプランテーション農業が導
入された。戦後，東南アジアの国々はあいついで独立を果た
したが，独立後は，工業化の推進によって経済発展をとげた
マレーシアのような国が存在する一方で，戦争によって発展
が阻

そ
害
がい
されたインドシナの国々も見られ，現在に至るまでの

発展経路は一
いち
様
よう
ではない。東南アジアの各地域では，民族

ごとに独自の文化が継
けい
承
しょう
され，自然環境に応じた伝統的

な生業が営まれているが , 歴史 , 政治 , 宗教 , 民族 , 文化の
違いをこえて，東南アジアは ASEAN（東南アジア諸国連
合）として地域一体で発展するための連

れん
携
けい
を強化している。

➡p.70 2

➡ p.84

1

➡ p.67

基層的な
文化の形成

東南アジアは，自然環境，文化，宗
教，歴史の違いから，インドシナ半

島を中心とした大陸部，そしてマレー半島と多くの島々か
らなる島

とう
嶼
しょ
部の 2地域に大きく分けられる。

　東南アジアの主要民族は，台湾，中国南部，インド東部
を起源とし，人々の信仰体系の基層には古くから精

せい
霊
れい
，霊
れい

魂
こん
などのアニミズム，それらとかかわるための儀

ぎ
礼
れい
などを

通じて宗教的世界観が形成されていた。そして，はやくか
らヤムイモ，タロイモ，バナナなどの根

こん
菜
さい
農耕文化が生ま

れた。紀元前 2千年紀には中国から稲が伝わり，各地に
広まると，稲作が人々の生

せい
業
ぎょう
の中心に位置づけられた。

　インドシナ半島のホン川（紅河）流域に中国文化の影響
が見られるが，その他の地域では，インド文化の影響を受
け，それぞれの民族の基層文化と融

ゆう
合
ごう
し，独自の文化を形

成してきた。そこに，周辺から新たな文化が入り，アニミ
ズムの世界観と融合した重層的な文化が形成された。　

1

新しい文化の流入と産業の発展によりどのように
国や社会が形成されてきたのだろうか。

重層的な文化と
多様な生業

１

0 500km

イギリスの
海峡植民地
数字は獲得 ・
成立年を示す

イギリス領
フランス領
オランダ領
スペイン領

（ポルトガル領）

川川
ーー
ヤヤ
ララ
ププ
オオャャ
チチ

川川
ンン
ココ
メメ

清

シャム

バタヴィア

ハノイ

マニラ

サイゴン

フエ
ヤ
ン
ゴ
ン

 （
ラ
ン
グ
ー
ン
）

マラッカ
シンガポール

バンコク

ペナン

1886 1893

1863 1898以後
アメリカ領

1786

1819

1824
1888

1887

1874~1909

ス
マ
ト
ラ

イギリス領マラヤ 北ボルネオ

スラウェシ マルク
ボルネオ

アチェ

コーチシナ

ビルマ

ジャワ

カンボジア フィリピン

東ティモール

ラオ
ス
アン
ナ
ン

トンキン

フランス領インドシナ

オランダ領
東インド

台
湾

1東南アジアの植民地化

2アンコール＝ワットの寺院　カンボジア。仏
教寺院ではあるが，その壁面にはヒンドゥー神
話などの彫刻を見ることができる。

1インドネシアの港　2007年。フローレス島。ラ
ブハンバジョ湾。船によって人・モノ・情報がゆき
かう海の道には，航路網とその結び目である港がお
りなす独自の世界があった。写真に見るような，
船体からつきでたアウトリッガーをそなえた船は，
島嶼部を中心にインド洋・太平洋に広く分布する。

 どこの国の植民地
だったのだろうか，地図
から確認してみよう

Check

テーマ❷ 多様な文化・生業に彩られた人々の暮らし 東南アジア
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ヤンゴン　Aw

1都市を流れるチャオプラヤ川　タイ。バンコク。

2熱帯雨林が生
お
い茂

しげ
る島々　インドネシア。スマトラ島。

季節風（モンスーン）と大河川の大陸部 ➡巻末⑧⑨

　大陸部は，夏は海洋からの南西モンスーン（➡ p.35）によって降雨が多く，
冬は大陸からの北東モンスーンによって乾燥する。ベトナム南部やカンボジア，
タイのチャオプラヤ川流域などでは雨

う

季
き

と乾
かん

季
き

が明
めい

瞭
りょう

に分かれるサバナ気候と
なる。大陸部北部の険

けわ

しい山地からは，エーヤワディー川，チャオプラヤ川（1），
メコン川，ホン川（紅

こう

河
が

）といった大河川が流れ出し，河口部にはデルタ（➡p.30）
が形成されている。モンスーンがもたらす雨によって，大陸部の沖

ちゅう

積
せき

平野は，
世界屈

くっ

指
し

の稲作地帯になっているが，同時に，洪
こう

水
ずい

の被害（➡ p.60）にも悩ま
されてきた地域である。

湿
しつ

潤
じゅん

な火山島の島嶼部 ➡巻頭⑥⑦

　島嶼部のうち，赤道付近に位置するマレー半島からスマトラ島，ジャワ島西部，
そしてフィリピン諸島南部の島々は，一年中降雨の多い熱帯雨林気候である（➡
p.34）。ジャワ島東部から小スンダ列島，フィリピン諸島北部の島々は，モンスー
ンの影響を受けるサバナ気候となっている。熱帯雨林気候の地域では，熱帯雨林
が広がり，豊富な林産資源が存在する（2）。スマトラ島とカリマンタン島は，
原油や天然ガスなどの鉱産資源にも恵

めぐ

まれている（➡p.66）。しかし，火山が島
嶼部の外

がい

縁
えん

を取り囲んでおり（➡ p.176），火山噴火，地震・津波などによる自
然災害に苦しめられてきた。

マレーシアは大陸部と島嶼部を結ぶ位置にあるね。人が行き来し
て，さまざまな文化が流入していそうだから，とくに多様な文化
が見られそうだね（➡p.70-71）

巻頭⑥を見ると，この地域は共通して雨が多そうだね。生業
に影響しているのかな（➡p.68-69）

生活文化の舞台

グ
ル
ー
プ
２

❷多様な文化・生業を育んだ自然環境
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大陸部タイでの生活
大陸部に位置するタイは，北部から南部にか
けて，隆

りゅう
起
き
運動で形成された北部山地，中央

平原，デルタといった地形の違いによって異なる生
せい
業
ぎょう
が見られる。

　北部山地には，大小の河川によって刻まれたV字
じ
谷
こく
と盆地が形成

され，そこには，中国南部を起源とする山地民族が居住する。かつて
は，自給的な焼

やき
畑
ばた
農業
❶
を営

いとな
み，日常的に民族衣装をまとって生活して

いたが，現在ではトウモロコシなどの商品作物（換金作物）の栽培を
営み，観光客が訪れる地域でしか民族衣装は見られなくなっている。
人口密度の高い北部の盆地では，かつて小国家が築かれ，アヘン，生

き

糸
いと
，茶などの山地産物の交易で栄

さか
え，現在も中国から入ってきた灌

かん
漑
がい

技術を用いた水田稲作がおこなわれている。
　中央平原では，インドからの稲作技術であるため池による灌漑農業
が一部でおこなわれているが，ほとんどが雨水だけに依

い
存
そん
する水田（天

水田）である。沼
しょう
沢
たく
地
ち
や氾

はん
濫
らん
原
げん
，河川での漁業も盛

さか
んである。東北部

の台地
❶
は，タイで最も貧しい地域とされており，多くの出

で

稼
かせ

ぎ労働者
をバンコクに送り出す地域となっている。
　タイの首都バンコクが位置するデルタは，雨

う
季
き
に冠

かん
水
すい
するため，か

つては人が住めない土地であったが，運河や水路の開発によって，農
業と住居の適地となった。現在は，世界有数の稲作地帯となり，かつ
バンコクは，東南アジア屈

くっ
指
し
の大都市に成長した。タイにおけるバン

➡巻末⑧⑨

じ  だに

➡p.28

やきはた

➡p.35

1

➡ p.37

➡ p.30 2

➡ p.160

1主な国の総人口に占める農村人口（左）と
都市人口（右）の推移　日本は総務省資料，
その他の国は世界銀行資料による。3タイの首都バンコクの街

まち
並
な
み

1トウモロコシの収
しゅう
穫
かく
　

チェンマイ県。

2漁業のようす　アユタヤ県。

ヤンゴン

バンコク

ビエンチャン

プノンペン
ホーチミン

クアラルンプール

ハノイ

メコン川川
ヤ
ラ
プ
オ
ャ
チ

川
ー
ィ
デ
ワ
ヤ
ー
エ インドシナ半島

シンガポール

マレーシア

ベ
ト
ナ
ム

カンボジア

タイ

ラオス
ミャンマー

（ホン川）
紅河

0 500km

南シナ海

ブルネイ

人々は自然環境をどのように
利用して生活しているのだろうか。

自然と人々の生業２

❶焼畑農業
既存の樹木を伐

ばっ

採
さい

・焼却などの方法で整地し，
作物を短期間栽培した後に，雑草防

ぼう

除
じょ

や地力
回復をはかるために作物の栽培期間よりも長
い休

きゅう

閑
かん

期間を設け，再度利用する循
じゅん

環
かん

的な
農法である。

❶コラート高原もしくはコラート台地と呼ば
れ，タイでイーサーンと呼ばれる地域とほぼ
一致する。降水量が少なく，かつ砂質土壌で
肥
ひ

沃
よく

度も低いため，農業生産性は低い。

❷プライメート・シティ
地域のなかで人口規模が最大かつ第２位の人
口をもつ都市を大きく引き離している都市
で，首位都市とも呼ばれる。政治・経済・文
化の機能が一極集中し，大きな影響力をもつ。
東南アジアでは，タイのバンコク，インドネ
シアのジャカルタがその例として挙げられ
る。
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日本

インドネシア

タイ 日本

タイ

インドネシア

 タイとインド
ネシアの特

とく

徴
ちょう

を図か
ら読み取ってみよう

Check

２つの写真を比
くら

べると，農村と都
市では人々の生活が違いそうだね
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都市化の進展による人々の暮
く
らしの変化について考えてみよう。Try

琉球

インド
アラビア

ラ
ト
マ
ス

ボルネオ

ジャワ ティモール

マルク
諸島

ヴェネツィア

バグダード　
バスラ　

シーラーフ
ホルムズ

ターナ

デリー

パガン

クダ

アンコール

博
多

カーンチープラム

メディナ　
メッカ　

コンスタンティノープル
ジェノヴァ

アレクサンドリア

アイザーブ

モガディシュ

カリカット
ヴィジャヤ

広州

長安

泉州
明州
杭州

クイロン

サムドゥラ=パサイ

パレンバン

マリンディ
モンバサ

キルワ
ザンジバル

チュニス

カイロ

アデン

アムリットサル

海中

地

太 平 洋

インド 洋

アラビア海

ペルシア湾

ベンガル湾

マラッカ海峡

海
ナ
シ
東

海
ナ
シ
南

海

紅

ジャンク船の海

ダウ船の海

イタリア商人の海

0主要な海上交易路

2 12世紀ごろの海域世界　島嶼部では，マル
ク（モルッカ）諸島のナツメグやクローヴといっ
た森林産物がヨーロッパと交易された。多島海
の島々は，緑豊かな熱帯雨林やマングローブ林
に覆

おお

われ，そこに産する珍品をめぐって人々が
集まり，世界各地とつながって，歴史が作られ
てきた。

4東南アジアの「香
こうやく
薬」　コショウ（左）はインド原産だが，12世紀にはジャ

ワが主要産地となり，その後スマトラにも栽培が拡大した。ナツメグ（中央）
とクローヴ（右）は，ともにインドネシア東部のマ

モルッカ

ルク諸島に産地が限られ，
高級香薬としての需要が大きかった。これらの森林産物は現在「香辛料」
と呼ばれることが多いが，当時は調味料としてではなく，治

ち

療
りょう

薬や防
ぼう

腐
ふ

剤
としての需要が大きかった。そのため，これらの海の道の主要商品は薬剤
としての用

よう

途
と

を強調し，「香薬」と呼ぶのが適切である。

▲ダウ船 ▲ジャンク船

コクの都市規模は，プライメート・シティ
❷
として卓

たく
越
えつ
しており，政治・

経済・行政のすべての国家機能が集中している。

島嶼部インドネシア
での生活

島
とう
嶼
しょ
部のインドネシアでは，火山山

さん
麓
ろく
，島，

多島海で異なった生業の形態が見られる。
　ジャワ島からバリ島にかけての 3000m級の火山山麓は，古くから
農業が栄

さか
えてきた地域であり，熱帯雨林気候では，特殊な地域と言え

る。気候条件に加えて，肥
ひ
沃
よく
な火山灰土壌，豊富な湧

ゆう
水
すい
によって，灌

漑された水田や畑作地が広がり，多くの人口を支えている。ジャワ島
の人口は世界の島のなかで最も多く，西ジャワに首都のジャカルタが
発達した。ジャカルタは，17世紀はじめからオランダの植民都市と
なり貿易港として栄えた。ジャカルタ住民の多くはオランダ領東イン
ド各地からの移住者により構成される。インドネシアにおけるプライ
メート・シティであり，増加する人口と拡大する都市圏に，インフラ
整備が追いつかず，洪水被害や交通渋

じゅう
滞
たい
などの問題を抱えている。

　カリマンタン（ボルネオ）島は，海岸域は農業に適
てき
さない泥

でい

炭
たん

湿地
である。内陸部は熱帯雨林で覆

おお
われており，かつては狩

しゅ
猟
りょう
採集と焼畑

農業が生業の中心となっていたが，現在は，天然ゴムやアブラヤシな
どの商品作物を導入したプランテーション農業が見られる。多島海の
海域世界では，真

しん
珠
じゅ
，ナマコ，ベッコウなどの海産物が特産品として

中国と交易され，それらは現在でも重要な収入源となっている。

1

3

5

1 6

➡p.160

➡ p.35

24

5稲作のようす　ジャワ島。火山のすそ野に
水田が広がる。

6インドネシア初の地下鉄　2019年。日本
の支
し

援
えん

で完成した地下鉄が首都ジャカルタで
本格営業を開始した。

グ
ル
ー
プ
２
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❶二期作
同じ農作物を同じ農地に年間二回栽培するこ
と。東南アジアの灌漑水田では水稲の二期作
が広く見られ，ベトナムのメコンデルタやイ
ンドネシアのジャワ島では年間三回水稲を栽
培する三期作をおこなう地域もある。

❷緑の革命
食料を増産するために，穀

こく

物
もつ

の高収量品種の
栽培を灌漑，肥料，農薬，農業機械などの技
術とともに普及させる取り組み。東南アジア
では，フィリピンに設立された国際稲研究所
が開発した IR 品種と呼ばれる高収品種に
よって米の増産をなしとげた。ただし，資金
と資本をもたない小規模農家や小作農など
は，緑の革命の恩

おん

恵
けい

を享
きょう

受
じゅ

できず，貧
ひん

富
ぷ

の
差が広がったという批判もある。

稲作
雨
う
季
き
に豊かな雨をもたらす季節風（モンスー

ン）の恵
めぐ
みによって，東南アジアでは多くの

地域で稲作が営
いとな
まれている。山地部では陸

りく
稲
とう
が焼

やき
畑
ばた
で栽培され，低地

部では水稲が水田で栽培されている。島
とう
嶼
しょ
部のルソン島北部，ジャワ

島，バリ島などの山地では，棚
たな
田
だ
が作られ，灌

かん
漑
がい
用水を管理する社会

組織が発達している。大陸部のチャオプラヤ川やメコン川のデルタで
は，雨季に土地が水没してしまうため，以前は水位にあわせて生長す
る浮

う
き稲

いね
が栽培されていた。しかし，19世紀後半から，運河と水路

を整備して水田を開発し，水
すい
稲
とう
の二期作

❶
をおこなう大穀

こく
倉
そう
地帯となっ

た。タイとベトナムは世界有数の米の輸出国となっている。米の生産
量が飛

ひ
躍
やく
的に増加した背景には，1960 年代後半以降の緑の革命

❷
が東

南アジア各地に普
ふ
及
きゅう
したことも影響している。

プランテーション
東南アジアを代表する農業形態が島嶼部のプ
ランテーションである。植民地時代に宗

そう
主
しゅ
国
こく

の政策でさまざまな作物が導入された。インドネシアでは，19世紀
にオランダがサトウキビ，コーヒー，藍

あい
などの商品作物の強制栽培制

度を導入した。フィリピンでは，アメリカ合衆国の植民地になった
20世紀以降，サトウキビが導入され，各地で大規模農園が作られた。
インドネシアでもフィリピンでも，プランテーションで得られた利益
は，宗主国へと流れた。マレーシアとインドネシアでは，ブラジルか

➡p.35

1 やきはた

1

2

➡p.35

➡ p.35

0 500 1000 km

農業・植生

プランテーション
森林

その他の耕地
（灌漑地も含む）
熱帯雨林

おもな作物
耕地（トウモロコシ）
耕地（稲作）

ゴム

バナナ
コーヒー

アブラヤシ
その他の果実

サトウキビ

1農業分布　
Diercke Weltatlas 2015 による。

2主な国の米の生産量の推移と生産量に占
し
める

輸出量の割合　FAO STAT による。

〔年〕
2020

4,500
（精米ベース）

4,000

3,500

3,000

2,500

2,000

1,500

1,000

500

0

〔万t〕

201020001990198019701961

フィリピン

ベトナム

インドネシア

タイ

ミャンマー

輸出量の割合
（2020年）

0.002%
フィリピン

11.0%
ミャンマー

28.1%
タイ

19.9%
ベトナム

インドネシア
0.001%

1棚田　
インドネシア。バリ島。

グローバル化により農業はどの
ように変化してきたのだろうか。

グローバル化時代
の農業と環境

３

 タイとインド
ネシアの違いを図か
ら読み取ってみよう

Check

どうして斜面に
も水田が作れる
のかな
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プランテーションの拡大とその変化について調べてまとめてみよう。Try

❸アブラヤシ
東南アジアで栽培されているアブラヤシは西
アフリカ原産である。その果肉からは調理用
のパーム油，種子からは加工食品用のパーム
核油が得られる。

コーヒー生豆

輸入額
1,314
億円

ブラジル
33.9%

コロンビア
17.3

ベトナム
14.7

7.5

グアテマラ

その他
20.6

エチオピア

6.0 中国
48.6%

アメリカ
合衆国
23.2

5.3

台湾

タイ
3.7

エクアドル
3.7

その他
15.5

輸入額
2,038
億円

冷凍野菜

アルゼンチン

タイ ベトナム
19.4

インド
22.3%

インドネシア
16.5

10.4

5.6

その他
25.9

輸入額
1,784
億円

えび

タイ
64.6%

中国
34.2

ベトナム
 0.6

韓国 0.2
ブラジル

0.2

その他
0.1

輸入額
2,470
億円

鶏肉調製品

ら導入された天然ゴムが世界的な需要増大にともなって，急速に拡大
した。しかし，合成ゴムが普及しはじめた 1970 年代以降は，天然ゴ
ム価格が下落し，かつ天然ゴムの老木化もともなってゴム園の多くが
アブラヤシ

❸
に転

てん
換
かん
された。アブラヤシは，熱帯雨林の原生林や伝統的

な焼畑を営んできた土地にも植えられ，急速に面積を拡大し，森林減
少や伝統的農業の衰

すい
退
たい
を招く要因になっている。1990 年代以降，ア

ブラヤシ，天然ゴム，サトウキビなどの商品作物は，これまで自給的
な稲作を営んでいた大陸部の小規模農家にも広がっている。

農林水産業を通した
海外と日本のつながり

東南アジアの農林水産業は，日本市場の動向
にも影響を受けている。熱帯雨林が広がるカ

リマンタン島などの木材は安価なため，日本を含む先進国の木材需
じゅ
要
よう

のために乱
らん
伐
ばつ
された。現在は，環境や資源の保護を目的として，マレー

シア，インドネシア，フィリピンなどでは，丸太の輸出規制などの貿
易措

そ
置
ち
がとられている。 また，沿岸部ではエビの養

よう
殖
しょく
池とするため

にマングローブ林を伐
ばっ
採
さい
するところが数多く見られる。

　東南アジアからは，私たちが日ごろ食べているエビや鶏肉などの一
次産品の多くが輸入されている。近年は，焼鳥，枝豆，カット野菜，
そして牛丼屋や回転寿司の生

しょうが
姜などの調理加工食品のタイからの輸入

が増加している。人間が食べるものだけではなく，日本で売られてい
るペットフードの缶詰の多くもタイで作られている。

➡つながる世界

➡p.35

➡クローズアップ

3

3日本の主な輸入品目における国・地域別の割合　2021 年。農林水産省
資料による。

つながる世界❸
パーム油と日本

　アブラヤシから生産されるパーム油は，
植物油

ゆ
脂
し
の総生産量のうち約 30％を占

し
め，

世界で最
もっと

も多く消費されている植物油脂で
ある。日本では，菜

な
種
たね
油に次いで 2番目に

多く利用され，パーム油の約 80％が食品，
約 20％が非食品で利用されている。パー
ム油の約 85％がインドネシアとマレーシ
アのアブラヤシ農園で生産されており，そ
の生産のために広大な熱帯林や泥

でい
炭
たん
林が消

失していることが問題視されている。そし
て，環境保護団体が中心となり，環境や社
会に配

はい
慮
りょ
した農園で生産されたアブラヤシ

から作られたパーム油を普及させるための
認証制度が整えられた。ただし，日本の食
品表示法では植物油脂の内訳を記載するこ
とが義務付けられていないため，消費者は
気づかないうちに，認証されていないパー
ム油を利用している。

クローズアップ❻
マングローブとエビの養殖

　熱帯・亜熱帯の沿岸や河口に広く分布するマングロー
ブは多様な生物を育

はぐく
む場としてだけではなく，高潮や強

風を軽減する防災的機能を有している。しかし，東南ア
ジアの沿岸域のマングローブは，エビの養殖池を作るた
めに伐採され，その面積は縮小している。近年はマング
ローブ生態系の再生とエビ養殖の両立をはかる事業も進
められている。自然環境に配慮して養殖されたエビには
国際ＮＧＯの水産
養殖管理協議会（Ａ
ＳＣ）が認証を与
えて，消費者に対
して，環境的・社
会的に健全なエビ
であるこ と をア
ピールしている。 ▲マングローブを切り拓

ひら
いて作られた

エビの養殖池　ベトナム。

グ
ル
ー
プ
２
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インド

南アジア世界南アジア世界南アジア世界
仏教 おもに上座

仏
教

大乗仏教

ヒンドゥー教
ヒンドゥー教イスラーム

イスラーム

東アジア世界

中国化した
仏教

中
国
文
化

東南アジア世界
～それぞれの地域で
　多様な社会・文化

❶インドネシアでは，イスラーム以外に，キ
リスト教（プロテスタント，カトリック），
仏教，ヒンドゥー教，儒教も法令により国教
として公認されている。

❶華人
中国から国外に移住した中国人を総称して華
僑という。「僑」には仮住まいという意味が
あり，現地の国籍を取得した中国系住民を華
人と称するようになった。

文化の重層性
古くからインドと中国の影

えい
響
きょう
を受け，さまざ

まな宗教と文化を受け入れてきた東南アジア
であるが，大陸部には上

じょう
座
ざ
仏教，そして島

とう
嶼
しょ
部にはイスラームが広が

り，現在に至る。ただし，中国の影響を強く受けたベトナムは，大
だい
乗
じょう

仏教のほか，各種の宗教が混在している。タイを除いた東南アジア
10か国は，欧米諸国の植民地支配を受け，スペインの植民地になっ
たフィリピン，ポルトガルの植民地になった東ティモールでは，旧宗

そう

主
しゅ
国
こく
の宗教であるカトリックが広まっている。

　人々の日々の行動規
き
範
はん
や食習慣などは，信仰する宗教に大きく影響

され，地域や民族によって多様な文化が形成される。多民族国家の場
合，国で優勢となっていない宗教を信仰する民族が不利益をこうむり，
独立運動が起こったり，また迫害を受けたりすることで，国内多数派
と衝

しょう
突
とつ
して難民が発生することがある。たとえば，2002年にカトリッ

クが多数を占める東ティモールが，国民の約 90％がイスラームであ
る多民族国家のインドネシアから独立した

❶
。そして，仏教徒が多数の

タイでは，南部における少数派のイスラーム教徒が独立運動を展開し
ている。また，同じく仏教徒が多数のミャンマーでは，イスラームの
ロヒンギャが難民化した。

民族の多様性
東南アジアでは，さまざまな言語を母語とす
る民族が，長期にわたり移動を繰り返してき

➡p.71 ➡ p.84

1

➡ p.71 1

2，➡ p.70

3

3

4

1宗教の流入

2ミサのようす　
フィリピン。セブ島。

1カオダイ教の総本山　ベトナム。五教（儒
じゅ

教
きょう

，道
どう

教
きょう

，仏教，キリスト教，イスラーム）
の教えを土台とした新興宗教であり，土台と
なった宗教の影響が礼拝のあり方や服装，彫
刻などから見て取れる。

3お経をあげる仏僧　
タイ。バンコク。

4バングラデシュに逃
のが
れるロヒンギャ難民

重層的で多様な生活文化はどの
ように形成されたのだろうか。

文化と民族４

宗教によって祈りの
仕方が違うんだね
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0 500 1000 kmその他

タイ語派

オーストロ=ネシア語族

ミャオ=ヤオ諸語

チベット=ビルマ語派
シナ語派

オーストロ=アジア語族

2言語分布　弘文堂『世界民族事典』による。

多民族国家で起きている課題とその解決策について話しあって考えてみよう。Try

た結果，民族のモザイクが形成された。同じ国に住んでいても民族ご
とに母語が異なるため，東南アジアの国家では公用語を定めている。
たとえば，多民族国家のフィリピンでは，100 以上の言語が話され
ているが，公用語は，英語とフィリピン語（フィリピノ）の 2言語
である。シンガポールの場合は，英語，マレー語，中国語，タミル語
の四つの公用語を制定している。
　また東南アジアでは，古くから中国文化とインド文化の影響を受け
ていたため，中国系住民とインド系住民が多いのが特

とく
徴
ちょう
である。彼ら

のなかには，ヨーロッパ諸国がアジアを植民地支配する過程で，鉱山
やプランテーションの労働者として移住したが，その後に事業をおこ
した移民も多かった。そして，中国人やインドのタミル人などは，出
身地の言語や文化を守り，移住先で同

どう
郷
きょう
・同族組織を作り，新しい移

住者の受け皿となった。ただし，経済的に成功した中国系住民の華
か
人
じん

と古くから住む民族との間
あいだ
で対立が起こることもあった。近年では，

中国の改革・開放以降に東南アジアに移住した新華
か
僑
きょう
の進出がめざま

しく，新たな中華街が各地で形成されている。
　マレーシアでは，都市に住む華人と農村部のマレー系住民との間で
大規模な衝突が起きたことを契

けい
機
き
に，1971 年からマレー系住民を優

遇するブミプトラ政策がとられ，多民族国家として民族共存のバラン
スを取る政策を実施している。

2，➡クローズアップ

❶

➡p.44

ベトナム
民族

オーストロアジア語族
（キン族など）
94.5％

その他 5.5％

2010年推計

2010年推計

2010年推計

2015年推計

2009年推計

2019年推計

2010年推計

2010年推計

2015年推計

2019年推計

タイ

タイ人
97.5％

ビルマ人 1.3％
その他 1.2％

フィリピン

オーストロネシア語族
（タガログ族など）

73.8％

その他
26.2％

インドネシア

オーストロネシア語族
（ジャワ族など）

83.7％

中国系
1.2％

その他 15.1％

マレーシア
その他 10.7％

中国系
20.6％

マレー系
など
62.5％

インド系
6.2％

宗教

その他
（カオダイ教
など）
2.7％

仏教 7.9％
キリスト教
7.5％イスラーム

0.1％

無宗教
81.8％

イスラーム
4.3％

仏教
94.6％

その他 1.1％

イスラーム
5.6％

キリスト教
92.2％

その他（無宗教含む）
2.0％

民間信仰 
0.2％

キリスト教
9.9％

イスラーム
87.2％

その他 1.2％ヒンドゥー教 1.7％

キリスト教
9.2％

仏教
19.8％

ヒンドゥー教 6.3％

イスラーム
61.3％

その他（無宗教含む）
3.4％

▶行
ぎょうしょう
商をおこなうモン族の人々　

2010年。ベトナム。

3主な国の民族と宗教の割合　world fact 
book などによる。

クローズアップ❼
大陸部の少数民族「モン族」

　タイ，ラオス，ベトナムの中国国境付近
には，中国南部を出自とするモン族が国境
をまたいで広く分布している。インドシナ
戦争のときには，ラオスのモン族の多くは
難民として海外に出て，現在は東南アジア
だけでなく世界各地に散らばっている。モ
ン族にとって人

じん
為
い
的に引かれた国境線は，

それほど大きな意味をもたない。彼らは公
用語や国語とは別にモン語を子孫に伝承
し，ハレの日には民族衣装を着て行事を祝
う。正月になると国境をこえて知人や親類
を訪問しあい，国籍を問わず婚姻関係を結
ぶ。タイ，ラオス，ベトナム，中国という
国民国家の枠組みのなかでは，少数民族に
位置づけられるモン族だが，離散しながら
も独自の文化を継

けい
承
しょう

し，国境をこえたモ
ン族のコミュニティーを形成している。

グ
ル
ー
プ
２

65第１章　生活文化の多様性と国際理解

chiri_P042-069_2-1_gr2_1224.indd   65 2021/12/24   13:18



5

10

15

20

❶植民地時代のマレーシアは，宗主国イギリ
スのために開発されたゴムやすずなどの特定
の一次産品に頼るモノカルチャー経済であっ
た。

❶輸入代替型工業
これまで輸入していた外国製品を国内製品に
代替させること。輸入関税などを設け，国内
企業を保護して育成をはかる工業政策。

❷輸出指向型工業
輸出により市場を国外にも広げ，国際競争を
通して技術力の向上をはかる工業政策。ただ
し，海外市場の景気に大きく左右される。

❷ AFTAを活用して，ASEAN内で需要があ
る製品を現地で生産することで関税がかから
なくなったことに加えて，日本と自由貿易協
定（FTA／→ p.19）を締

てい

結
けつ

していない韓国
や中国にも低い関税率で輸出できるメリット
がある。

工業化と経済発展
多様な生業や文化に彩

いろど
られた人々の暮

く
らしが

工業化や経済発展によって大きく変容した国
もあった。たとえば，マレーシアは，独立後の 1970 年代にブミプト
ラ政策をとり，マレー系住民の商工業への進出を促

うなが
し，さらに，

1981 年にルックイースト政策を掲
かか
げ，欧米ではなく日本や韓国の成

功を見習って工業化を進めた
❶
。その結果，日本からの工場誘

ゆう
致
ち
に成功

し，東南アジア有数の工業国へと成長した。そして，かつては農村部
で農林漁業に従事していたマレー系住民が製造業に従事するなど，就
業構造にも変化が見られた。
　独立を果たした東南アジア各国は，経済的な自立をはかるために工
業化を推進した。輸入代

だい
替
たい
型工業

❶
からはじまり，その後に外資導入を

はかる輸出加工特区を設置して輸出指向型工業
❷
へと転

てん
換
かん
することで工

業化をなしとげた。当初は，欧米と日本の企業による投資が多かった
が，1980 年代以降はアジアNIEs（韓国，台湾，香港，シンガポール）
の企業による投資が増加している。
　東南アジアでいち早く工業化をとげたシンガポールには，多国籍企
業の統

とう
括
かつ
拠点が置かれ，1990 年代以降は，金融センターとしての機

能が付加され，資源をもたない都市国家として独特の発展が見られる。

連携を強化する
ＡＳＥＡＮ

1967 年に異なる文化的背景をもつ五つの原
加盟国によって設立された東南アジア諸国連

12

➡p.54

➡コラム

0 500 1000km

ハノイ

バンコク

プノンペン

ホーチミン

マニラ

シンガポール

ジャカルタ

クアラルンプール

ヤンゴン

鉱　業

主な産業

石炭
原油
天然ガス

石油精製所

石油パイプライン

天然ガスパイプライン

電子・IT

金属
機械
造船
自動車

化学
バイオ

衣服・繊維
木材加工
食品・嗜好品

タイ

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

1985 年
71億ドル

〔％〕

野菜 9.5

魚介類 8.6

米 11.7 その他 30.1

機械類 8.5 天然ゴム 7.0 トウモロコシ 3.9 すず 3.1

衣類 8.0 繊維品 5.8 砂糖 3.7

0 10 3020 40 6050 8070 90 100

2020 年
2,314 億ドル

〔％〕

金属製品 2.5

金（非貨幣用）5.8 石油製品 2.5野菜・果実 3.1 精密機械 2.3
機械類（※）31.4 その他 36.4

（※）船舶・自動車・航空機を除く

自動車 9.9 ゴム製品 3.2 プラスチック 0.6魚介類 2.4

0 2010 40 5030 60 70 80 90 100

1985 年
156億ドル

〔％〕

マレーシア

原油 23.1 機械類（※）17.9 パーム油 16.9 木材 10.4

その他 9.5

天然ゴム 7.6 すず 4.4 衣類 2.1

天然ガス 5.4
石油製品 2.6

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

2020 年
2,341 億ドル

〔％〕

天然ガス 3.0パーム油 4.2

精密機械 4.3

原油 2.0

有機化合物 2.2
プラスチック 0.6衣類 4.2

機械類（※）43.3

集積回路24.3

石油製品 8.1
その他 28.1

1鉱工業分布　Diercke Weltatlas 2015 による。

2マレーシアおよびタイの輸出品目　
UN Comtrade などによる。

地域内の連携による経済の発展は
どのようになしとげられたのだろうか。

経済発展と
地域内の連携

５

なぜ輸出品目がか
わったのかな？
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経済成長や国家間の経済連携が人々の生活文化に及
およ
ぼした影響について考えてみ

よう。
Try

❸ 2022 年，ASEANを含む15か国による
R
アールセップ

CEP協定 ( → p.19)が発効し ,多くの農林水
産品や工業製品にかけられていた関税の撤廃
や引き下げが実現したため，協定域内における
輸出入の活発化が期待される。

❹社会主義国ベトナムは，1986年に経済の改
革・開放をめざすドイモイ（刷新）政策を開始
し，その後，安定した経済成長を続けている。

合（ASEAN）は，1993 年に国際競争力を高めるために，域内貿易
の関税を引き下げるASEAN自由貿易地域（AFTA）の発足に合意
した。その後，ASEAN は，日本，中国，韓国，インド，オーストラ
リアと経済連携協定を結び，域外との経済連携も強化した。日本は，
2008 年に ASEAN と包

ほう
括
かつ
的経済連携協定を締

てい
結
けつ
し，日本企業の

ASEAN進出を促した
❷
。しかし現状では，高所得のタイ，マレーシア，

シンガポールなどに，低所得の近隣国であるミャンマー，カンボジア，
ラオス，インドネシアの人々が低技能労働者として働いており，受け
入れ国と送り出し国の両方で，経済的・文化的なさまざまな問題が生
じている。そこで，2015 年にASEANがひとつの経済圏となること
をめざし，ASEAN経済共同体（AEC）を発足させた。域内で生産さ
れた製品の関税の撤

てっ

廃
ぱい

，短期滞在ビザの撤廃などを実施し，域内の経
済格差を解消してASEAN全体の経済的成長をめざしている

❸
。

　とくに戦後から内戦が繰り返されてきたインドシナ三国（ベトナ
ム
❹
，ラオス，カンボジア）と軍事政権が長期に及んだミャンマーは，

工業化が遅れ，他のASEAN諸国との経済的格差が大きくなってい
た。しかし，2000 年代後半から，中国南部と大陸部各地を結ぶ国境
をこえた大規模な輸送インフラ整備が進んでいる。その結果，これら
の国々にはアジアNIEs と中国からの投資が増加し，急ピッチでこれ
までの遅れを取り戻しつつある。

Association of Southeast Asian Nations

ASEAN Free Trade Area

3

ASEAN Economic Community

4

0

2,500

5,000

7,500

10,000

12,500

15,000

17,500

20,000

201970 80 90 2000 10 〔年〕

アメリカ合衆国

中国

日本
ASEAN

〔1970年＝100〕

ASEAN設立（原加盟国：インドネシア，
マレーシア，フィリピン，シンガポール，
タイ）

ブルネイ加盟

1967

市場統合と城内格差の是正をめざす
ASEAN経済共同体（AEC）設立。

2015

1984

AFTA発足1993

ベトナム加盟1995

ミャンマー，ラオス加盟1997

カンボジア加盟1999

0 500 1000km

ミャンマー
1,140ドル

カンボジア
1,550ドル

インドネシア
4,140ドル

フィリピン
3,640ドル

ベトナム
3,560ドル

ラオス
2,520ドル

タイ
7,260ドル

マレーシア
10,930ドル

ブルネイ
 31,510 ドル

シンガポール
 64,010 ドル

10,000ドル以上
5,000~10,000ドル
2,500~5,000ドル
2,500ドル未満

3ASEANおよび主な国の国内総生産（GDP）の推移　1970
年の数値を 100 として算出している。世界銀行資料などによ
る。 4ASEAN諸国における１人あたりＧＮＩ　2021年。世界銀行資料による。

コラム❺
シンガポールの奇跡

　1965 年にマレーシアから分離独立した
都市国家のシンガポールの驚

きょう

異
い

的な経済発
展は，「シンガポールの奇

き

跡
せき

」と呼ばれる。
人口約 550 万人の国内市場だけでは，経
済成長に限りがあるため，税を優

ゆう

遇
ぐう

して外
資系企業を誘

ゆう

致
ち

し，知的労働者の移民を受
け入れ，最高水準の研究者を好

こう

待
たい

遇
ぐう

で招
しょう

へ
いするなど，世界中の卓

たく

越
えつ

した人とモノを
集める政策を実施した。外国人居住者が生
活しやすいように，安全で衛生的な街

まち

づく
り，病院・学校・商業施設の整備，渋

じゅう

滞
たい

を
防ぐための自家用車保有台数の制限なども
実施している。その結果，アジア太平洋地
域の統括拠点をシンガポールに置く多国籍
企業が増え，東南アジア第１位の豊かさを
手に入れた。

 図1と比較
して気づいたこと
をまとめてみよう

Check

グ
ル
ー
プ
２
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経済成長により人々の生活文化は
どのようにかわるのだろうか。

都市と農村の生活

世界の生活文化 伝統と革新が
共存する暮らし

アジアの大都市では，多くの農村出身者がイ
ンフォーマルセクター

❶
で働いている。一方，農

村では，農業に最先端技術を導入する試みも見られる。都市の生活は先
進的で，農村の生活は遅れているとはいえないのが現在のアジアである。
　かつてアジアの農民は，自給作物の余

よ
剰
じょう
分を販売に回すことで最低

限の生活を営
いとな
んでいた。しかし現在では，企業と契約して作物の生産

をおこなう契約栽培が広くおこなわれている。なかには，日本人向け
農産物を生産するために，日本企業が種子と技術を提供して，そのす
べてを日本で販売する開発輸入と呼ばれる形態の農業も見られる。こ
うした契約栽培では，企業が必要となる資材や技術を提

てい
供
きょう
するのが一

般的であるが，農民も受け身ではなく，市場情報を入手し，より利益
が得られる生産を自

みずか
ら追求するようになっている。そのため，農民は

携
けい
帯
たい
電話やスマートフォンのような情報端

たん
末
まつ
を使いこなし，さまざま

な情報にアクセスしている。2000年代まで電話がなかった農村でも，
携帯電話のアンテナが立つと，一気にモバイル情報端末が普

ふ
及
きゅう
した。

農村の情報化は人々の働き方にも影
えい
響
きょう
を与え，都市に住む同郷の知人

や親戚から出
で
稼
かせ
ぎ情報を SNS経由で得ることも珍しくない。

　都市部では，経済発展にともなう中産階級の台
たい
頭
とう
が著

いちじる
しい一方で，

貧しい農村から賃金収入を求めて大量の人々が流入している。中国で
は，農

のう
民
みん
工
こう
と呼ばれる労働者が都市へ移動する現象が顕

けん
著
ちょ
に見られる

1

1

Social Networking Service

➡コラム

➡p.51

2朝食を売る都市部の屋台　
2017年。中国。青

チンタオ

島。

3春節の帰省から戻る農民工　
中国。2009年。
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1中国における都市と農村の耐
たい
久
きゅう
消費財保有台数の推移 (100

戸あたり )　中国情報ハンドブック 2021年版。

1無人航空機（ドローン）を活用した農薬散布　中国。

農村もかわりつつ
あるんだね

❶インフォーマルセクター
行政の管理下に置かれず，統計的にも公式に
記録されない経済活動のこと。東南アジアの
都市部では，農村居住者が職を求めて移住し
てきたときに，生活に必要な収入を得るため
に露天商，行商，資源・ごみ収集などの活動
に従事するものが多い。
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あああああああああTry
経済成長による人々の生活文化の変化についてまとめ，伝統と革新が共存する理
由について話しあって考えてみよう。

Try

が，彼らは職を得て都市に定住しても，戸
こ
籍
せき
は出身地の農村に置かれ

たままで，ほとんどの場合，子供を故郷に残して都市部で働いている。
農村で祖父母や親戚と暮

く
らす留守児童は，数千万人にものぼり，旧正

月（春
しゅん
節
せつ
）には「春

しゅん
運
うん
」と呼ばれる約 2.8 億人以上の農民工の大

だい
規
き
模
ぼ

な里帰りが発生する。幾
いく
度
ど
となく社会的変化を経験した中国は，伝統

的な価値観が崩
くず
れかかっている今でも，血縁関係をあらゆる人間関係

の中心に置いている。血縁関係で結ばれた絆が強固に保たれている農
民工は，都市と農村の両方を股にかけて生きているのである。

消費活動の変化
経済発展による暮らしの変化が最

もっと
も顕著にあ

らわれるのが消費活動である。近年，アジア
各地には大型ショッピングモールの進出が相次ぎ，またコンビニエンス
ストアの店舗数も急増している。小売業や外食産業で新しい業態が広
がりを見せるなか，アジアでは，庶民の生活に屋台や露店がいまだに
強く根付いている。夫婦共働きが多く，外食が一般的に親しまれてい
る東アジアや東南アジアでは，都市の至るところに屋台・露店街が形
成され，中産階級の人々も含め，都市住民の食を提供する場として機
能している。タイの首都バンコクでは，東北部出身者が多いタクシー運
転手に故郷の味を提供する屋台が都市中心部の路地裏に多く見られ，
屋台を出している人も地方出身者である。消費活動の側面から見ても，
伝統と革新が共存しているのが，アジアの発展の特

とく
徴
ちょう
と言えるだろう。

➡p.56

3

2

コラム❻
北アメリカの都市化

　北アメリカでは，19世紀中盤以降，と
くに北東部と中西部で工業都市が誕生し，
移民や農民を労働者として受け入れること
で都市人口が増加した。さらに，都市内部
への通勤が容易で環境が良い郊外へと中産
階級が移住し都市が広域化した。このよう
に，北アメリカの都市化は，工業化による
人口増加と交通技術の発達による都市圏の
拡大が特徴である。しかし現在，新興国の
台頭による工業の衰

すい
退
たい
によって，かつて労

働者階級の居住地であった都市内部の衰退
が著しいという問題に直面している。
　アジアでは，産業とインフラが整備され
ていない状態で農民が流入して人口過密に
なる都市化が特徴で，環境汚

お
染
せん
や交通渋

じゅう
滞
たい

が深
しん
刻
こく
な問題となっている。

経済発展と都市問題について考えてみようアクティブ❷

経済が急速に発展すると，人々の暮
らしは良くも悪くも変化します。後
者の例としては，人口集中にともな
う都市問題の発生があげられます

東京は都心部と周辺部で異なる問題
が生じていそうだね

都市化のスピードや経済状況，国内
における地域間の差などによって，
さまざまな都市問題がありそうだね

中国とインドネシアは日本と比べて都
市化が急速に進んでいるね

各国ではどのような都市問題が生じて
おり，どのような取り組みがなされて
いるのだろうか。調べ，まとめてみよう。

Try

2010 202020001990198019701960
0

20

40

60

80
〔%〕

〔年〕

インドネシア

中国

日本

▲臨海部に林立するタワーマン
ション　2019年。東京都心。

▲各国の総人口に占
し
める都市人口率の変化　日

本は総務省資料，その他の国は世界銀行資料に
よる。

◀空き店舗が目立つ商店街　2007年。東京都。多摩市。
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世界にはどのような宗教が
見られるのだろうか。

世界の多様な宗教
introduction

5

10

15

20

世界の宗教
世界にはさまざまな宗教が見られ，キリスト
教，イスラーム，仏教のように広い地域で信

しん

仰
こう
される世界宗教と，ユダヤ教やヒンドゥー教のように特定の民族の
なかで信仰される民族宗教がある。宗教の分布は複雑になっており，
発
はっ
祥
しょう
や伝

でん
播
ぱ
などそれぞれの宗教の歴史的背景が影響している。信仰す

る人の数に違いはあるものの，ほとんどの地域では複数の宗教が共存
しており，民間信仰が残る地域もある。キリスト教，イスラーム，仏
教の宗教人口は世界全体の約６割を占

し
め，ヒンドゥー教は信仰する民

族の人口が多いため，仏教よりも宗教人口が多い。
　キリスト教はヨーロッパを中心に信仰され，大航海時代にヨーロッ
パ世界が拡大して，南北アメリカやオセアニアに伝播した。キリスト
教はカトリック，プロテスタント，正教に分かれ，スペインやポルト
ガルの植民地であったラテンアメリカでは，カトリックが主要な宗教
となった。イスラームは西アジアを中心に信仰されており，イスラー
ム国家の領土拡大や交易などによって，北アフリカや東南アジアへと
拡大した。イスラームは，イランを中心としたシーア派と，それ以外
の地域に広く見られるスンナ派に大

たい
別
べつ
される。仏教は東アジアや東南

アジアに広がっており，中国や日本へと伝わった大
だい
乗
じょう
仏教と，スリラ

ンカや東南アジアの国々へと伝わった上
じょう
座
ざ
仏教に分かれている。また，

チベットでは民間信仰と結び付いたチベット仏教が信仰されている。

1

21

グループ❸ 宗教に基づいた生活文化

1多宗教礼拝室を示す看板　2010年。ＥＵ
加盟国の空港で設置数が増加している。

カトリック
プロテスタント

スンナ派
シーア派

大乗仏教+上座仏教
チベット仏教

正教（東方正教，ギリ
シア正教など）

非居住地

その他

キリスト教

ユダヤ教

イスラーム

道教など
神道
自然崇拝など

ヒンドゥー教

その他の宗教

仏教

1世界の宗教分布（上）と世界人口に占める主な宗教人口の割合（左）　Diercke Weltatlas 2015 ほか。

カトリック
16.6%

プロテスタント
13.4
正教
3.3

スンナ派
15.4

シーア派 3.8

ヒンドゥー教
12.7儒教・

道教

6.0

仏教 5.6

ユダヤ教
0.2

その他
23.0

 キリスト教の地域ではど
んな言語が使われているだろう
か，p.92 と比

ひ

較
かく

してみよう

Check
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　精神文化である宗教は，衣食住などの物質文化とともに人々の生活文化を構
成しており，宗教ごとに独自の生活習慣や社会規

き
範
はん
が形成される。とくに，ヒ

ンドゥー教やイスラームは人々の暮
く
らしのなかに深く根ざしており，これらの

宗教を信仰する人々が多い地域では，それぞれの宗教と強く関連した特
とく
徴
ちょう
的

な生活文化が見られる。こうした宗教とかかわりの深い人々の暮らしや社会を
題材にして，宗教どうしや日本との違いを考えながら，宗教に基

もと
づく生活文化

を学んでいこう。

異なる宗教間で，宗教に基づいた生活文化の共通点と相違点を調べてまとめてみ
よう。

Try

日本における宗教
日本では，神

しん
道
とう
と仏教を信仰する人が多く，

神社や仏
ぶっ
閣
かく
などの宗教施設が多数存在する。

そのため，私たちの日常生活のなかには，初
はつ
詣
もうで
や冠

かん
婚
こん
葬
そう
祭
さい
など，これ

らの宗教とかかわりの深い慣
かん
習
しゅう
が見られる。現在の日本では，神道や

仏教以外の宗教を信仰する人も増えており，都市部を中心に教会やモ
スク（マスジド）などの宗教施設が見られるようになった。
　日本における神道や仏教と世界の他の宗教にはいくつかの共通点が
見られる。たとえば，大きな神社や仏閣の門

もん
前
ぜん
町
まち
は，世界各地にある

宗教施設を中心とした都市・村落ととらえることができる。また，お
伊
い
勢
せ
参
まい
りや四

し
国
こく
遍
へん
路
ろ
は，イスラーム教徒がメッカを訪れるのと類

るい
似
じ
し

た巡
じゅん
礼
れい
にあたる。日本のものは，イスラームやキリスト教とは異なり，

途中で多くの場所を訪れるなど，観光の要素を含むことも多い。

下のテーマから
一つ選んで学習
を進めてみよう。

グループ３

テーマ❶ 
ヒンドゥー教と結び付く
生活文化（南アジア）

 
 ➡ p.72 ～

テーマ❷ 
イスラームと結び付く生活
文化（西アジア・北アフリカ）

 
 ➡ p.80 ～

2世界の主な宗教

宗教 キリスト教 イスラーム 仏教 ユダヤ教 ヒンドゥー教

開祖・
創始者 イエス ムハンマド ガウタマ=シッダールタ

（ブッダ） モーセ なし

成立時期 １世紀はじめ ７世紀前半 紀元前５世紀ごろ 紀元前６世紀ごろ 紀元前後

経典 『旧約聖書』『新約聖書』『クルアーン』 法
ほ

華
け

経
きょう

など 『旧約聖書』 『リグ=ヴェーダ』など

概要・
特色

・イエスは救世主（メシア）
・ 神の人間への愛（アガ
ペー），神への愛と隣人
愛

・ 唯
ゆい

一
いつ

神
しん

アッラーへの絶対
的服従（イスラーム）
・ 富の独占や偶

ぐう

像
ぞう

崇
すう

拝
はい

の禁
止

・六
ろく

信
しん

五
ご

行
ぎょう

( → p.85)

・ 四
し

諦
たい

（四つの真理）を知り，
八
はっ

正
しょう

道
どう

を実践して解
げ

脱
だつ

を
めざす
・ ヴァルナ制度（カースト
制度）を否定し慈

じ

悲
ひ

（生
命あるすべてに対する思
いやりの心）をもつ

・唯一神ヤハウェの信仰
・ 十
じっ

戒
かい

などの律
りっ

法
ぽう

，選
せん

民
みん

思
想，救世主（メシア）

・ バラモン教 (➡ p.72) と
民間信仰が融合して成立

・ ヴァルナ制 (➡ p.72) を
含めてインドの信仰，社
会制度，文化，風習など
全体をさす

おもな
宗派

カトリック (➡ p.97)
正教会 ( ➡ p.97)
プロテスタント (➡ p.97)

スンナ派：多数派 
シーア派：少数派

上座仏教：悟
さと

りをめざし ,
戒律を厳

げん

格
かく

に守ろうとする
保守的立場
大乗仏教：生命あるすべて
の救済をめざす

律法を厳格に守るパリサイ
派や富裕者層に広く支持さ
れるサドカイ派など多数

多数の神々をそれぞれに信
仰する宗派があり，ヴィ
シュヌ系とシヴァ系の二つ
に大別できる

宗教に基づいた生活文化

※ どのテーマを選んでも生活文化の歴史的背景を学習できる
ように，各テーマの冒頭では「歴史につながる内容」を扱っ
ています。
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宗教と結び付きが深い国々の特
とく
徴
ちょう
について，宗教ごとに表に

まとめてみよう。
Try

格化し，インドでは 13世紀以降，インドを本拠地とする
イスラーム政権が成立することとなった。
　イスラーム諸政権は，インド社会に深く根付いていたヒ
ンドゥー教徒との共存をはかる形で融

ゆう
和
わ
的な統治政策を進

めた。そのため，インド＝イスラーム文化が繁栄をきわめ
たほか，ヒンドゥー教とイスラームが融合した宗教（シク
教）も成立した。
　しかし，17 世紀後半にこの融和策が転

てん
換
かん
されると，地

方勢力の離
り
反
はん
が進んだため，インドにおけるイスラーム政

権の統治力は次第に弱体化していった。

植民地支配と独立
16 世紀以降，ヨーロッパ勢力によ
る植民地支配が各地域で進展した。

とりわけ，イギリスは東インド会社を通じてインドへの進
出をおし進め，19 世紀なかばにはインドを直接の統治下
に置いた。イギリスは，ヒンドゥー教徒とイスラーム教徒，
またカーストなどの集団間の対立を利用する分割統治をお
こなった。
　第一次世界大戦後，独立運動が本格化すると，イギリス
は宗教対立を利用しつつ弾

だん
圧
あつ
したが，独立運動は継続され

た。第二次世界大戦後の 1947 年にはヒンドゥー教徒主体
のインドとイスラーム教徒主体のパキスタンがそれぞれ独
立を果たすこととなった。

➡p.82

2

1

紀元前の社会と
宗教の発祥

インダス文明の衰
すい
退
たい
後，インド＝

ヨーロッパ系のアーリヤ人が前
1500 年ごろインダス川流域へ侵入し，前 1000 年ごろガ
ンジス川流域にまで進出した。
　アーリヤ人は自然現象を神として崇

すう
拝
はい
するバラモン教中

心の社会を発展させ，現代のインドまで連なる身分制度
（ヴァルナ制）を作り上げた。前５世紀ごろには，ヴァル
ナ制を否定する仏教やジャイナ教などの新しい宗教が生ま
れたものの，バラモン教と民間信

しん
仰
こう
が融
ゆう
合
ごう
したヒンドゥー

教が次第に勢力を増し，現在に至っている。また，ヴァル
ナが職業集団と結び付いて成立したカースト制度は，現在
もヒンドゥー教の身分制度となっている。

イスラーム勢力の
侵入

インドにイスラームが伝わったのは
7世紀ごろとされており，インド西

部の海岸へやって来たアラブ人の貿易商がその役割を担
にな
っ

たとされる。その後，北西からイスラーム勢力の侵
しん
攻
こう
が本

1

➡p.84

ラサ

イスラマバード

アムリットサル

ボンベイ
（ムンバイ）

ゴア

デリー

マドラス
（チェンナイ）

コロンボ

カルカッタ
（コルカタ）

（1947）

（1947）

（1971 バングラデシュ　
として独立）
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セイロン（1948）
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00 500500 10001000kmkm

1第二次世界大戦後の南アジア

1モエンジョ＝ダーロ
の大沐

もくよく
浴場跡　パキス

タン。長方形で階段の
ある沐浴場は，のちの
インドやスリランカ，
東南アジアの遺跡にも
しばしば見られる。

2タージ＝マハル　
インド。イスラー
ム様式の特徴であ
るアーチとドーム
が多用されている。

なぜインドにイス
ラームの建物が？

南アジアの国々の成り立ちに，宗教はどのよ
うにかかわってきたのだろうか。

宗教と結び付いた社会の
成立過程

１

テーマ❶ ヒンドゥー教と結び付く生活文化 南アジア
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 雨温図を参考
に，降水量の季節変
化と季節風（モンスー
ン）との関係につい
て考えてみよう

Check

1ヒマラヤ山脈の都市カトマンズ　ネパール。

2洪水被害を受ける都市ダッカ　バングラデシュ。

北部の山脈と東部の低地 ➡巻末⑧⑨

　北部には変動帯に属
ぞく
するヒマラヤ山脈（1），チベット高原，パミール高

原などが分布し，中部ではヒマラヤ山脈からもたらされた土砂によって形成
されたヒンドスタン平原が分布する。東部ではガンジス川がベンガル湾に注
ぐ。その下流ではベンガルデルタ（2）が形成され，世界有数の稲作地域が
形成されている。南部のインド半島は，安定陸塊であり，広大なデカン高原
が広がっている。

湿潤の東部と乾燥の北西部 ➡巻頭⑥⑦

　南アジアは全体的に季節風（モンスーン➡ p.35）の影響を受ける。熱帯
のスリランカ南部は１年中高温多雨であるが，インド東部とスリランカ北部
は雨

う
季
き
と乾
かん
季
き
が明瞭である。夏（5月～ 10月）は南西からのモンスーンが，

インド南西岸やインド北東部のアッサム地方に大量の降雨をもたらす。温帯
のガンジス川中・上流域もモンスーンの影響で夏に多雨，冬に少雨となる。
乾燥帯はデカン高原やインド北西部からパキスタンにかけての地域に分布す
る。サイクロン（インド洋で発生する熱帯低気圧➡ p.177）が，沿岸部に
大量の雨をもたらすことがある。

ガンジス川とヒンドゥー教の組み合わせはよく聞くけど，
具体的にどう関連しているのだろう（➡p.75）

ガンジス川の流域は湿
しつ

潤
じゅん

な気候が広がっているし（➡巻
頭⑥），土壌が肥沃な場所も多いだろうから，いろいろな
作物が生産されていそうだね（➡p.76）

この地域の農業には，モンスーンも強く影響
していそうだね。

生活文化の舞台

グ
ル
ー
プ
３

❸ヒンドゥー教を育んだ自然環境
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南アジアの特色
インド半島は，北部は三方を山々に囲まれて，
南部はインド洋に面しており，他地域との交

流が，古代より陸路や海路によって盛
さか
んにおこなわれてきた。その結

果，南アジアでは多くの民族が暮
く
らし，多様な言語が話されている。

また，ヒンドゥー教，仏教，シク教などの宗教が生まれ，外からもイ
スラームやキリスト教などが入り宗教的にも多様性に富む地域となっ
ている。

インドの言語と宗教
南アジアで最大の面積と人口を誇

ほこ
るインドで

は，さまざまな面で多様性を見
み
出
いだ
すことがで

きる。たとえば，言語では，連邦公用語であるヒンディー語のほか，
各州に 21種の憲法公認語がある。多数派であるヒンディー語の話者
であっても，その数は総人口の約４割に過ぎない。そのため，イギリ
ス統治下で広がった英語が共通の言語として重要な役割を果たすよう
になり，近年では学校教育で英語教育を受ける人々が増加している。
　また，インドは多宗教国家としての側面ももっている。ヒンドゥー
教徒が多数を占

し
めるものの，イスラーム教徒やキリスト教徒も多く，

各宗教に根ざした多様な生活文化が営
いとな
まれている｡ その一方で，イン

ドは過去に宗教間紛争を経験しており，とりわけパキスタンとの分離
独立は宗教と深くかかわったものであった。

12

1

➡p.121

➡歴史への旅

ブータン

アフガニスタン
シク教国

チベット
イ
ラ
ン

ロシア

清ネパール

マイソール
藩王国

（1881～）

アチェ
王国

マドラス

ボンベイ

デリー

カトマンズ

ダッカ
アッサム

カルカッタ
シャンデルナゴル（Ｆ）
（チャンダルナガル）
シャンデルナゴル（Ｆ）
（チャンダルナガル）

ハイデラバード
ゴア（Ｐ）ゴア（Ｐ）

ポンディシェリ（Ｆ）ポンディシェリ（Ｆ）

コロンボ

カシミールカシミール

インド洋

ビ
ル
マ

セイロン島 0 500 1000
km

ベンガル湾
イギリス保護下の藩王国
ヒンドゥー・シク系
イスラーム系
その他
イギリス領（1886）

（F）フランス領
（P）ポルトガル領

●藩王国
そうしゅけん

イギリスの宗主権のもと
で自治を認められた半独
立的な地方王国

バングラデシュ

ブータンネパールパキスタン

スリランカ0 500 1000
km

2宗教分布　Diercke Weltatlas 2015 による。1 19世紀なかばの南アジア

1さまざまな言語が印字されたインドの紙幣

人々の生活文化にヒンドゥー教は
どのようにかかわっているのだろうか。

ヒンドゥー教と深く
かかわる生活文化

２

多数派の宗教（信者数割合）

少数派の宗教
（信者数／□：100万人）

ヒンドゥー教徒
85％以上50－85％

イスラーム教徒
仏教徒
シク教徒
キリスト教徒

ヒンドゥー教徒

イスラーム教徒
仏教徒

シク教徒

キリスト教徒
ジャイナ教徒

難民
独立時（1947年）
経済的理由（近年）

南アジアでは，人々の生活文化が植
民地支配の影響を受けていそうだね  図1と比

ひ

較
かく

しな
がら，宗教分布の特

とく

徴
ちょう

を読み取ってみよう

Check

見　本

見　本
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カースト制度が人々の生活文化に及
およ
ぼす影響について考えてみよう。Try

ヒンドゥー教と
人々の生活

インドで多数派を占めるヒンドゥー教徒の生
活は古くからその教義に強い影

えい
響
きょう
を受けたも

のが多い。経済発展が進む現代においても，年中行事のなかで宗教行
事を欠

か
かさない家庭は多い。

　たとえば，ヒンドゥー教では河川の水を用いた儀
ぎ
式
しき
が重視される。

とくにガンジス川はそのものが崇
すう
拝
はい
の対象になっており（河川崇拝），

沐
もく
浴
よく
場
じょう
（ガート）で体を清めるなどの光景が見られる。また，不

ふ
殺
せっ
生
しょう

の戒律を守って肉を食べない人が多く，ヒンドゥー社会では菜食主義
が広く浸

しん
透
とう
している。ヒンドゥー社会で神の乗り物として崇拝されて

いる牛は，労働力として輸送や農耕に用いられるほか，たんぱく源と
して重要な生乳（ミルク）や肥料としての糞

ふん
尿
にょう
などの供給源として，

人々の生活になくてはならない存在となっている。
　このように，教義に基づく伝統が人々の生活の支柱となっている一
方で，人々の生活を制約するものとして機能している事例もある。た
とえば，ヒンドゥー教徒はカースト制度によって，身分の社会的な上
下関係が生まれながらにして決められる。この制度はジャーティと呼
ばれる世

せ
襲
しゅう
的職業集団と組み合わさって成立してきた差別的な制度と

なっている。現在ではインドの憲法がカースト制度による差別を禁じ，
下層カーストへの優

ゆう
遇
ぐう
策を講じているが，ヒンドゥー教とカースト制

度は密接な関係にあるため，差別は根強く残っている。

2

3

歴史への旅❺
インド・パキスタンの分離独立と領土問題

　第二次世界大戦後，イギリスの植民地支配下にあった南アジア地域は，
1947 年，ヒンドゥー教徒が多数を占

し
めるインドとイスラーム教徒が多

数を占めるパキスタンに分離して独立した。
　独立後もインド，パキスタン両国の対立が続き，カシミール地方の帰
属をめぐって衝

しょう
突
とつ
が繰り返された。また，パキスタンはインドを挟

はさ
んで

東西に分かれていたが，1971 年にインドの支
し
援
えん
のもとで，東パキスタ

ンが西パキスタンから独立してバングラデシュとなった。
　さらに，インドは 1974
年に最初の核実験を，パキ
スタンは 1998 年におこ
なっており，両国とも核兵
器の保有を宣言し，現在も
インドとパキスタンの対立
関係は継続している。

◀カシミール地方における領土問題

▲インドとパキスタンの分離独立　
1947年。インドからパキスタンに向
かう列車に押し寄せるイスラーム教
徒の難民。
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ヴァイシャ

クシャトリヤ

バラモン

皮革業，清掃など
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3カースト制度

2ガンジス川の沐浴　インド。ヴァラナシ。
今も多くのヒンドゥー教徒が，罪や汚れを清
める沐浴のため聖なるガンジス川を訪れる。

パキスタンパキスタン
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インドにおける
農業の多様性

インドの各地域では気候に適
てき
した作物が栽培

されている。夏の季節風（モンスーン）の影
えい

響
きょう
で年間降水量の多い東部や南部では米の栽培が盛

さか
んである。また，

冷
れい
涼
りょう
な北西部では灌

かん
漑
がい
の整備が進んでおり，小麦が栽培されている。

綿花は乾燥に比
ひ
較
かく
的強く，年間降水量が少ない乾燥した条件で栽培が

可能なため，乾燥地帯である西部地域での栽培が多い｡

インドにおける
農業の発展と課題

1966 年，インドの首相に就任したインディ
ラ＝ガンディーは，当時の食料不足に対応す

るため，農業の近代化を推進し，農作物の増産をめざした。この緑の
革命の実現により，インドの農業生産量は飛

ひ
躍
やく
的に増加した。さらに，

1970 年代後半には，穀物などを乳牛の飼料として用いる余裕が生じ
たことで，生乳が飛躍的に増産された（「白い革命」）。また，近年では
都市部を中心に食肉需要が高まりを見せている。とりわけ，宗教上の
理由から鶏

とり
肉
にく
や鶏
けい
卵
らん
が好まれ，その生産量が増加している。

　その一方で，灌漑設備の整備によって地下水利用率が高くなり，地
下水位の低下など，水不足問題が発生している。また，農業の近代化
は高収量品種や化学肥料などの費用を増加させ，それを負担できる富
裕な農民と負担できない貧しい農民との所得格差を広げた。こうした
格差に基

もと
づく農村の貧困問題は，農村部で根強く残るカースト制の差

別や偏
へん
見
けん
とも結び付き，今も課題となっている。

1 ➡p.35

1 ➡歴史への旅

➡ p.62

2

0 500 1000km

1農業分布　Diercke Weltatlas 2015 による。
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2インドにおける主な農作物の生産量の推移　
FAO STAT による。

歴史への旅❻
植民地化と綿花栽培

　イギリスの植民地であったインドでは，綿花が綿織物の原料
として栽培され，家内工業製品として生産された綿織物はイギ
リスに輸出されていた。しかし，産業革命によって機械で大量
に綿織物がイギリス国内で製造されるようになり，インドの綿
織物業は衰

すい
退
たい
した。こうしてインドは，イギリスへ原料の綿花

を輸出するための綿花栽培地域となった。

〔万ポンド〕

〔年〕

アジア（おもにインド）
から西へ

イギリスから東へ
600

500

400

300

200

100

0
1770 80 90 101800 30 4020

1収穫された綿花（左）と
綿織物の輸出変化（下）

産業の発展に宗教はどのように
かかわってきたのだろうか｡

産業の発展と
宗教とのかかわり

３

おもな作物・家畜

農業・植生

サバナ・荒野
ステップ・牧草地
森林

その他の耕地
（灌漑地も含む）

耕地（小麦）
耕地（トウモロコシ）
耕地（稲作）
耕地（粟＜アワ＞）

大豆
茶
綿花
ジュート
牛
豚
羊
ヤギ

おもな作物・家畜

農業・植生

サバナ・荒野
ステップ・牧草地
森林

その他の耕地
（灌漑地も含む）

耕地（小麦）
耕地（トウモロコシ）
耕地（稲作）
耕地（粟＜アワ＞）

大豆
茶
綿花
ジュート
牛
豚
羊
ヤギ

綿花はどんなところで
作られているのかな？

 気候と農作
物の分布について
読み取ってみよう
（→巻頭⑥）

Check
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産業の発展によるヒンドゥー教徒の人々の暮
く
らしの変化について考えてみよう。Try

インドの工業と
ＩCＴ産業の発展

イギリスから独立したインドは，政府主導の
工業化政策のもと，鉄鉱石や石炭などの豊か

な鉱山資源を用いて工業の発展をめざしていった。当時は外国からの
輸入を制限して，自動車，航空機などほとんどの製品を国内で生産し
ていた。しかし，社会主義的な経済政策に基づいていたため生産効率
は悪く，その状況はなかなか改善されなかった。
　1980年代からは経済の規制緩

かん
和
わ
を進め，1991年に新経済政策を導

入して本格的な経済自由化を進めた。その結果，工業生産は急速な成
長を見せ，二輪車の生産台数が世界第１位にまで成長したほか，自動
車の生産台数も増加しており，インドの国際競争力は伸びつつある。
また，インドの情報通信技術（ＩＣＴ）産業は1991年以降，急速に
発展した。とくに，コンピュータソフトウェア産業の伸びが著

いちじる
しく，

カーストにとらわれない優秀な人材が多く雇用されている。
　現在も経済成長を続けるインドは，豊富な資源と労働力，大きな市
場をもち，B

ブリックス
RICSの一国として注目されている。

34

2

3

➡p.139

カラチ

デリー

ダッカ

コルカタ

ムンバイ

バンガロール
チェンナイ

ハイデラバード

カーンプル

ナーグプル

0 500 1000
km

3鉱工業分布　Diercke Weltatlas 2015 による。

4インドの輸出品目　UN Comtrade などによる。

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

ダイヤモンド 14.5

繊維品
13.8

衣類
13.0

機械類（※）7.5

米 4.3

魚介類 3.2

その他 33.91995 年
317億ドル

〔％〕
医薬品 2.3

有機化合物 2.3

植物性油かす 2.1
鉄鋼 3.2

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

機械類（※）11.8

石油製品9.7
ダイヤモンド5.5

衣類4.7

繊維品5.5

自動車4.5

医薬品1.1

その他 46.8
2020 年
2,755 億ドル

〔％〕

有機化合物5.8 鉄鋼4.6

（※）船舶・自動車・航空機を除く

インドにおけるＩCＴ産業の発展と要因
　①イギリス植民地時代の影響で英語を使える人が多かったこと，②理数教
育が充実しており優

すぐ
れたＩCＴ技術者を生み出す土壌があったこと，③ソフ

トウェアはインターネット回線を使って製品を輸出できるため，大規模なイ
ンフラ整備が不要だったこと，④欧米との時差（➡ p.9）があるため，24時
間体制でのソフトウェア開発が可能であること，などがあげられる。

鉱　業

主な産業

石炭
原油

鉄鉱石

天然ガス

自動車 航空機

電子，IT

繊維など

石油精製所

木材・
製紙など

食品・
嗜好品

水産加工

造船機械

鉄鋼業

サービス業（発展度）

高 低

石油パイプライン

天然ガスパイプライン

2インドの工場で生産される国産メーカーの
自動車　2018年。アフマダーバード郊外。

3インドのソフトウェア開発会社　2011
年。ムンバイ。
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❶インドでは，人口の過半数を占める被抑圧
階級（ダリットなど／→ p.75）への各種優
遇政策が打ち出されている。たとえば，公務
員採用数や高等教育機関への入学定員などに
ついては，被抑圧階級層に対する「定数枠」
が設けられている。

宗教と課題
ヒンドゥー教徒とイスラーム教徒が多い南ア
ジア地域では，教義が社会的な課題に結び付

いていたり，信者数の違いが多数派と少数派を生み出し，それが政治
的な課題につながっていたりするケースも見られる。
　たとえば，インドでは，カーストを主な背景とする貧困や所得格差
の固定化といった問題が今なお根強く残っているほか，カーストを基
準とした政治的・経済的な優

ゆう
遇
ぐう
政策が，国民の分断や対立を生み出し

ている側面がある
❶
。また，イスラーム教徒も生活するインドでは，イ

ギリス植民地時代から続くヒンドゥー教徒との集団的な対立（コミュ
ナリズム）が今なお解消されておらず，近年でも宗教対立を背景とし
たテロ事件がしばしば発生している。一方，イスラーム教徒が大半を
占
し
める隣国のバングラデシュでは，国内のヒンドゥー教徒への大規模
な迫

はく
害
がい
が時

とき
折
おり
発生し，インドとの外交問題にまで発展している。

南アジアの諸課題
近年の急速な経済成長の進展にともない，地
域全体は発展しつつあるものの，その恩

おん
恵
けい
は

地域全体に平等に配分されているとはいえない
❷
。たとえば，初等教育の

普
ふ
及
きゅう
率
りつ
が多くの国でいまだに低く，保健，医療，福

ふく
祉
し
サービスも十分に

整備されていないため，そうした社会生活に直結するインフラ整備も課
題となっている。
　また，経済成長にともなう都市域の発展は都市域への人口集中を促

うなが

➡p.75

1

23

2

〔%〕

世
界
平
均

イ
ン
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パ
キ
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タ
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バ
ン
グ
ラ
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シ
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カ
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72
60
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83

33
23 23 24 21

13
2主な南アジアの国における教育
や健康に関する指標　各国の最新
統計年。世界銀行資料による。

宗教と結び付きが強い
社会はどのような解決すべき
課題があるのだろうか。

宗教・社会の
課題と変化

４

1同時多発テロ　2008年。インド。ムンバイ。

2高層ビルとスラムの共存　
インド。ムンバイ。

1１日 2.15 ドル未満で
生活する人々　2019
年。世界銀行資料による。

3グラミン銀行から融
ゆう
資
し
を受ける女性たち　バングラデ

シュ。グラミン銀行（グラミンとは「村」の意味）に代
表されるマイクロクレジットは，貧困層に無担

たん

保
ぽ

・低金
利の少額資金を融資している。これは，貧困からの脱

だっきゃく

却
には，物資を贈

ぞう

与
よ

するよりも，生産活動に参加して生活
基
き

盤
ばん

を確立できるようにするほうが有効だ，とする考え
方に基

もと

づいている。とりわけ，女性への融資は「女性が
経済力をつければ，子どもにきちんとした食事や教育が
行き届く」といった考えに基づくものである。

世界
6億4,544万人

サハラ以南アフリカ
3億8,854万人
〔60.2%〕

南アジア
1億5,604万人
〔24.2%〕

東アジア・太平洋
2,586万人
〔4.0%〕

ラテンアメリカ・
カリブ海域
2,780万人
〔4.3%〕

その他の地域
4,720万人
〔7.3%〕

人々の経済的な格
差が大きそうだね

 南アジアの
国々と世界平均と
の数値の差を図か
ら確認してみよう

Check

体重不足の子どもの割合（5歳未満）
15歳以上の識字率（女性）
15歳以上の識字率（男性）
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宗教的な慣習から生じる課題の解決策について話しあって考えてみよう。Try

❷ 1 日 2.15 ドル未満の収入で生活している
絶
ぜっ

対
たい

的
てき

貧
ひん

困
こん

層
そう

は世界で約6.5億人おり（2019
年時点），そのうちの約４人に１人が南アジ
ア地域で暮

く

らしている（1）。

❶労働集約型工業
生産コストのなかで，労働力に依

い

存
そん

する業務
の割合が大きい工業のこと。医薬品やソフト
ウェア開発など，知的労働力に依存する知識
集約型工業も，労働集約型に分類されること
がある。一方で，鉄鋼業や石油化学工業など，
労働力ではなく資本（お金や生産設備など）
への依存度が高い工業は資本集約型工業と呼
ばれる。繊維工業は労働集約型工業に分類さ
れてきたが，近年の自動生産技術の普及など
によって，徐々に資本集約型へシフトしてい
るとする指摘もある。

し，住環境の悪化や交通渋
じゅう
滞
たい
などの都市問題を深

しん
刻
こく
化させる一因と

なっている。一方，都市域への人口流出で人口減少が進む農村域では，
過
か
疎
そ
化が進行し，農業の担

にな
い手不足などが大きな課題となっている。

グローバル化に
ともなう変化

2000 年代から進んだ世界経済のグローバル
化は，南アジアの産業立地に新しい動きをも

たらしている。とりわけ，欧米の多国籍企業が安価で豊富な労働力を
求めて，労働集約型工業

❶
の製造拠点を立地させており，南アジアの社

会変化の要因の一つとなっている。
　たとえば，バングラデシュでは衣料品の製造をおこなう繊

せん
維
い
工業の

工場が数多く立地しており，所得水準の向上，中間層の増加やそれに
ともなう消費の拡大に貢

こう

献
けん

している。その一方で，低賃金や長時間労
働など，労働環境の劣

れつ
悪
あく
さが大きな問題となっている。先進国で消費

される安価な衣料品の背景には，こうした課題が存在している。
2000 年代以降は，グローバル化の進展によって，経済的に豊かでイ
スラーム教徒も多い中東地域の産油国への出

で
稼
かせ
ぎが急増している。

　また ,インドで急速に発展したＩＣＴ産業は ,カーストにとらわれる
ことなく優秀な人材が雇用される傾

けい
向
こう
が強いため，社会的な格差解消

にも大きく役立っている。一方で ,優秀なＩＣＴ技術者が多いインドで
は，海外在住のインド人（印僑）ネットワークを背景に，待

たい
遇
ぐう
のよいア

メリカ合衆国などの先進国に移動する動き（頭脳流出）も見られる。

➡p.160

➡つながる世界

4

➡ p.43

➡ p.20

4 縫
ほうせい
製工場で働く労働者　2012 年。バン

グラデシュ。

つながる世界❹
グローバル化とネパール

　ヒマラヤの小国として知られるネパール
は，山間地域の内陸国で地下資源に乏

とぼ
しく，

外貨獲
かく
得
とく
の手段が観光業に限定されていた。

　そのような状況下で経済のグローバル化
が進み，移民送金を見込んだ国の外貨獲得
政策が実施された結果，中東地域の豊かな
産油国などへ出稼ぎに行く若者が増加した。
現在では，ネパールの移民送金額はGDP
の約３割に達するまでになっている。
　その一方で，もともと首都カトマンズや
近隣の南アジア地域へ出稼ぎにいく住民の
多かった農村部では，さらなる人口減少と
過疎化が進み，農業の担い手不足から廃村
となる村もある。また，若者の外国への出
稼ぎが増えたことで，カトマンズでも少子
高齢化問題が生じてきており，政府も対策
を講じはじめている。

順位 出稼ぎ先 人数
マレーシア
カタール
サウジアラビア
アラブ首長国連邦
クウェート
バーレーン
韓国
オマーン
日本
アフガニスタン
その他

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10

167 万
160万
118万
83万
19万
7万
5万
4万
2万
1万
17万
588万

2,023 人
7,241 人
6,152 人
 9,382 人
 2,659 人
3,376 人
6,881 人
5,091 人
 1,824 人
 8,125 人
 1,698 人
4,452 人計

▲出稼ぎ労働者数の推移（左）と移民送金額の推移およびGDP比（右）　ネパール大使館
資料による。

◀出稼ぎ労働者数の累
るいけい
計（～ 2021年）　

ネパール大使館資料による。

▶出稼ぎ労働
者専用の窓口　
ネパール。カ
トマンズ空港。

〔千人〕

〔年〕17-18 18-19 19-2011-12 12-13 13-14 14-15 15-16 16-17
0

100

200

300

400

500

600

384
454

528 513

419 399
359

244
194

20-21

72

〔10億ルピー〕 〔％〕

〔年〕17-18 18-19 19-20 20-2111-12 12-13 13-14 14-15 15-16 16-17
0

100
200
300
400
500
600
700
800
900

0
5
10
15
20
25
30
35
40
45

1000 50
961.06

22.5

※１ネパール・ルピー＝1.12 円
　（2022年 9月 12日時点）
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現在のイスラームの分布を交易路との重ね合わせから説明し
てみよう。

Try

　これらの古代文明を引き継いだ諸王朝やその後におこっ
た大国に挟

はさ
まれたこの地域では，人・モノ・情報が交差し

た。この地域を中心に，東は中国，西はヨーロッパを結ぶ
陸の交易路がいくつも作られたのである。なかでも有名な
のが，中国の絹

きぬ
を西方にもたらしたオアシスの道（シルク

ロード）である。乾燥した地域が広がっているため，これ
らの交易路はオアシスを結ぶように作られた。隊商は，ラ
クダやロバなどに交易品や食料を載

の
せた人と動物の集団で

あるキャラバンを組んで移動した。この交易路を通じて，
中国からは絹織物や製紙法，火薬などが中央アジアや西ア
ジア，そしてヨーロッパに伝わった。反対に，ローマから
は貴金属などがもたらされた。
　同時に，海の道と呼ばれる中国からインド洋，紅

こう
海
かい
を経

へ

てヨーロッパに至る海の交易路も開
かい
拓
たく
された。地中海では

フェニキア人が紀元前 12世紀ごろから沿岸に大小さまざ
まな都市国家を作り，そこを拠点に地中海に交易網を張り
巡らした。フェニキア人はアルファベットのもととなる文
字をはじめ，さまざまな文化を東方からヨーロッパに伝え
た。
　そして，イスラームが広まった地域では，人々は，こん
にちに至るまで宗教と深く結び付いた生活や政治・社会活
動を営

いとな
んでいる。

1

2

1

一神教の発祥地
西アジア・北アフリカ地域は，一神
教の発祥地である。紀元前 11世紀

に現在のパレスチナに王国を建てたヘブライ人は，その後
の苦難のなかで唯

ゆい
一
いつ
神
しん
ヤハウェへの信

しん
仰
こう
を深め，民族宗教

であるユダヤ教を成立させた。１世紀はじめには，ローマ
帝国支配下のパレスチナで，ユダヤ教の考え方や戒律主義
を批判してイエス・キリストの弟子たちを中心にキリスト
教が成立した。そして 7世紀には，隊商貿易で繁栄した
オアシス都市メッカとメディナを中心に，神の啓示を受け
た預言者ムハンマドがイスラームを広めた。いずれの宗教
も唯一神を信仰している。

文明の十字路
一神教が誕生した西アジア・北アフ
リカ地域は，文明の十字路でもあっ

た。歴史をさかのぼると，ティグリス・ユーフラテス川周
辺に栄えたメソポタミア文明や，ナイル川周辺のエジプト
文明などの古代文明の中心になったのも，この地域である。

➡p.96

➡ p.82

00 500500 10001000kmkm
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広州

バグダード

アデン

マリンディ

モガディシュ

ザンジバル
キルワ

トンブクトゥ

マラケシュ

サムドゥラ=
パサイ

パレンバン

アンコール

パガン

カリカット

デリーホルムズ
ペルシャ湾
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奴隷
金
岩塩

毛織物
ワイン
奴隷

毛織物
絹織物
奴隷

おもな交易品
おもな交易路

1ムスリム商人の主な交易路と交易品

1エルサレムの旧市街　
岩のドーム（左手奥）
と嘆

なげ

きの壁（右）。

2隊商　アルジェリア。

西アジアは昔から人やモノが
行き交っていたんだね

なぜイスラームは西アジアを中心に拡大した
のだろうか。

イスラームの誕生と文化
の伝播

１

テーマ❷ イスラームと結び付く生活文化 西アジア・北アフリカ
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マシュハド　BS
 気温や降水
量を，東南アジア
（→p.59）と比

ひ

較
かく

してみよう

Check

1ブドウの収
しゅう
穫
かく
　チュニジア。

1地下水路（カナート）　地下水路には
砂や泥がたまるため，点々と竪

たて

穴
あな

を掘り，
専門の職人が地下水路の維

い

持
じ

をしてい
る。この技術は前８世紀のペルシアには
じまり，やがて中央アジア，北アフリカ，
イベリア半島まで伝えられた。写真はオ
マーン。

耕地

カナートの
出口

地下水面 帯水層

岩石

竪坑
たてこう

暗渠
（地下水路）

あんきょ

ぼ せい
母井

とうすい
透水層

不透水層

広大な乾燥地 ➡巻頭⑥⑦，巻末⑧⑨

　西アジアと北アフリカには，乾燥帯が広がっている。アラビア半島
にある「空白の地域」を意味するルブアルハリ砂

さ
漠
ばく
，それに連なるネ

フド砂漠が，その代表である。ヒンドゥークシュ山脈（アフガニスタ
ン）やザグロス山脈（イラン），イエメン，レバノンに見られる山

さん
岳
がく

地帯，そして北アフリカのアトラス山脈と地中海を除くと，大半が砂
漠気候やステップ気候に属

ぞく
する。人口が集中するのは，乾燥地域を流

れる外来河川流域および地下水が豊富なオアシス地帯に限られてい
る。水に恵

めぐ
まれない地域では，ベドウィンと呼ばれる人々が，古くか

らオアシスを拠点に遊牧をおこなってきた。人口集中地域では，外来
河川から水を引いて作った運河や地下水を引くカナート（北アフリカ
ではフォガラと呼ばれる）などを基

き
軸
じく
とした灌

かん
漑
がい
システムが整備され，

灌漑農業の中心を担
にな
ってきた（1）。

　トルコ南部，シリア，レバノン，イスラエル／パレスチナ，そして
北アフリカなどの地中海沿岸は，冬に一定の降雨がある一方で，夏は
日差しが強く乾燥する地中海性気候に属する。そのため，乾燥に強い
オリーブやブドウ（1），柑

かん
橘
きつ
類などが栽培されている。また，ビー

チリゾートなどの保養地として開発が進んでいるところもある。

イスラームは乾燥地で信仰されている宗教，というイ
メージが強いな

イスラーム教徒が最も多いのはインドネシアだったよ
うな…（➡ p.84）。イスラームの拡大には海を通じた
交易も大きな影響を与えていそうだね（➡p.61,64）

でも，イスラームは世界宗教（➡ p.70）だから，他
の場所でも信仰されているんじゃないかな

生活文化の舞台

グ
ル
ー
プ
３

❹一神教の発祥地とその周辺の自然環境

81第１章　生活文化の多様性と国際理解
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イスラームの成立と拡大

❷イスラームの拡大 
　ムハンマド没後に，イスラームを布教する
ための聖戦が社会建設の原理となり，その結
果，大征服が進んだ。東方のササン朝ペルシ
アを滅ぼし，西方はエルサレムやシリア，エ
ジプトをビザンツ帝国から奪

うば
い，それらの地

にアラビア半島から多くのアラブ人が移住し
た。シリアを拠点にしたウマイヤ朝は，北西
インドや北アフリカ，イベリア半島まで征服
した。ウマイヤ朝では，アラブ人が特権をもっ
ており，他民族はイスラームに改宗しても納
税の義務を負

お
ったため，アラブ人を優

ゆう
遇
ぐう
する

アラブ帝国と呼ばれている。
　だが，750年にウマイヤ朝を倒してイラクに成立したアッバース朝では，アラブ人の特権は失われ，
ムスリム（イスラーム教徒）の平等原則が確立された。政治はイスラーム法（→ P.84）に基

もと
づいて

実施されるようになり，アラブ帝国からイスラーム帝国へと性格をかえていった。首都が置かれたバ
グダードは，イスラーム帝国の政治・経済・文化的中心として大いに繁栄した。

0 1000km

ムハンマド時代のイスラーム国家（６３２年まで）
正統カリフ時代の征服地
ウマイヤ朝時代の征服地（７５０年まで）
アッバース朝の最大領域
イスラーム勢力の進出

マグリブ
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ピレネー山脈

イエメン

ホラーサーン
西
ト
ル
キ
ス
タ
ン

ヒ
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ア ラ ビ ア 海
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川ルシ

川
ス
ダ
ン
イ

湾ャ
シル

ペ

アム川

海
ピ
ス
カ

海
中

地

紅
海

コルドバ

カルタゴ
カイラワーン

アレクサンドリア
ダマスクス
エルサレム バグダード

サマルカンド

メディナ
メッカ

アデン

フスタート
バスラ

コンスタンティノープル

唐

フランク王国

国
王ド

ル
バ
ゴン
ラ

ビ
ザ ン

ツ 帝 国

タラス河畔の戦い
（７５１）

ニハーヴァンドの戦い
（６４２）

ヒジュラ（聖遷）
（６2２）

トゥール・ポワティエ間の戦い
（７３２）

おもな隊商路
おもな航路

シリア砂漠

ネフド砂漠

ルブアルハリ砂漠

ヒ
ジャ
ー
ズ
山
地

アシ
ー
ル
山
地

ダマスクス

ヒーラ
ガザ

メディナ

アデン

メッカ

地中海

アラビア海

海

紅

湾
ャシ

ルペ

川ス
リ
グ
ィテ

川
ステ

ラフ
ーユ

川
ル
イ
ナ

ナ
ジュド

イエメン

ヒ
ジ
ャ
ー
ズ

0 500km

補説 イスラーム共同体とジハード
　イスラーム共同体（ウンマ）とは，イスラームの教えに従う者の共同体をさし，
それは人種や民族をこえて信者の間

あいだ
に広がっている。ジハードとは，聖戦と訳

され，神のために自己を犠
ぎ
牲
せい
にして戦うことを意味する。ジハードは，信

しん
仰
こう
とイ

スラーム共同体の防衛・拡大のために共同体全体に課
か
せられた連帯的義務とされ

ている。とはいえ，もともとは自己の心の悪と戦い，社会的公正を樹立するため
に奮闘努力することを意味し，必ずしも戦争の論理ではない。

❶イスラームの成立 
　アラビア半島の南西に位置する紅

こう
海
かい
沿岸部のヒジャーズ地域は，イエメンを経

由してシリアへと続くインド洋交易上の重要な拠点であった。紅海を通る貿易
ルートが栄

さか
えるようになると，ヒジャーズ地域の商業都市メッカの機能も増大し

た。メッカには多神教のカーバ神殿があり，こうした交易で巨額の富を蓄積した
アラブ人の一部族（クライシュ族）が支配していた。
　クライシュ族の一員として生まれた預

よ
言
げん
者ムハン

マドは，7世紀に唯
ゆい
一
いつ
神
しん
アッラーの啓示を受けてイ

スラームを広めた。だが，多神教や偶
ぐう
像
ぞう
崇
すう
拝
はい
を禁止し，

富の独占や差別を否定し，社会公正や貧者の救済を
主張するイスラームの教えをクライシュ族が否定し，
ムハンマドへの迫害を繰り返した。
　そこで，ムハンマドはメッカから北部のメディナ
に拠点をうつし（これを聖

せい
遷
せん
＝ヒジュラと呼ぶ），イ

スラーム共同体を樹立した。ムハンマドはメディナ
を拠点にジハード（聖

せい
戦
せん
）を進め，メッカを征服し

てアラビア半島の統一を達成した。
▲ムハンマド　
570? ～ 632

▲イスラーム帝国の発展

▲６世紀のアラビア半島

▲カーバ神殿　メッカ。

歴史への旅❼
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イスラームの成立と拡大

❸オスマン帝国の発展
　９世紀なかばから地方に独立王朝が生ま
れ，アッバース朝は最終的にモンゴルの侵入
によって崩

ほう
壊
かい
した。その後，再びイスラーム

の大帝国をつくったのは，ビザンツ帝国を滅
ほろ

ぼしたオスマン帝国である。イスタンブルを
首都とするこの帝国は，13世紀末に成立し
て以降，強力な軍事力でバルカン半島を支配
し，ヨーロッパに攻め込んでウィーンを包囲
するなど（第一次ウィーン包囲），キリスト
教世界に大きな脅

きょう
威
い
を与えた。帝国の周辺

には，イランのサファヴィー朝，インドのム
ガル帝国などのイスラーム世界が広がった。
　オスマン帝国は，他宗教の信者に対して改
宗を強制せず，租税を納める限りその信仰を
認めるという寛

かん
容
よう
政策をとった。このように，宗教的集団を統治の基本単位とし，

一定の自治を認めるミッレト制というやわらかな専制体制が敷
し
かれた。

❹西洋列強の進出と新たな時代
　こうして繁栄をきわめたオスマン帝国だが，17 
世紀後半に第二次ウィーン包囲に失敗して以降，近
代化に先行するヨーロッパ列強に対する劣勢が明ら
かになった。19世紀には，支配下の諸民族に独立
の動きが強まり，これに，バルカン半島への南下政
策（→ p.106）をとるロシアや，エジプトを確保
したいイギリスなど，ヨーロッパ列強の進出がから
んで，オスマン帝国をめぐって複雑な国際関係が展
開された。これを「東方問題」という。
　オスマン帝国は，第一次世界大戦ではロシア・イ
ギリス・フランスと対立するドイツ側に立って参戦

して敗れ，領土の分割が決定
した。オスマン帝国はトルコ
革命の勃

ぼっ
発
ぱつ

で 1922 年に滅
亡し，トルコ共和国が成立す
るが，イラク・パレスチナ・
シリアなどはイギリスとフラ
ンスによる委任統治という名
の植民地主義支配を経験し
た。宗教集団を統治の基本単
位としたそれまでのイスラー
ム的な支配構造が崩壊した西
アジア・北アフリカは，やが
てパレスチナ問題（→ p.89）
やさまざまな民族紛争の時代
に入ることになった。

0 1000km

オスマン帝国の領土と征服地
オスマン帝国の最大領域
オスマン帝国の発展方向

大
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▲オスマン帝国の解体

0 500km

大戦前のオスマン帝国
大戦後のトルコ領
ローザンヌ条約で
回復したトルコ領

フランス委任統治領
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（数字は独立・成立の年）
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ピ
ス
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スーダン

ギリシア

アフガニスタン

オマ
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▶第一次世界大戦後の
西アジア

▲オスマン帝国の発展（16～ 17世紀）
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❶ムスリム
ムスリムは，多数派のスンナ派と少数派の
シーア派に分けられる。また，女性はムスリ
マと呼ばれる。

宗教の重要性
乾燥帯が広がる厳

きび
しい自然環境のなかで， 遊

牧や交易を主な生
せい
業
ぎょう
としてきた人々にとって

は，困
こん
窮
きゅう
した他者を助け，客人をもてなす習慣がきわめて重要だった。

そのため，この地域で生まれたイスラームには厳しい戒
かい
律
りつ
が見られる

一方で，「お互
たが
いに助け合う精神」を奨

しょう
励
れい
する強い規

き
範
はん
も存在する。

その規範が現在もなお人々の日常生活に加えて，政治・社会・経済の
さまざまな分野で重要な役割を果たしている。

イスラーム
イスラームとは，唯

ゆい
一
いつ
絶対の神であるアッ

ラーとその使徒ムハンマドを信仰し，啓
けい
典
てん
ク

ルアーンの教えに従
したが
って生きることをさしている。イスラーム教徒（ム

スリム
❶
）の生活は，クルアーンやムハンマドの言行録（スンナ）など

に基
もと
づくイスラーム法（シャリーア）によって定められている。

　イスラームは，ムスリム商人の活動の拡大などによってアラビア語
を母語とするアラブ人のみならず，トルコ人やイラン人など，多様な
民族の間

あいだ
にも広がった。歴史的にはさまざまなイスラーム王朝のもと

で領土拡張が進められ，西アジア・北アフリカのほぼ全域にいきわたっ
た。それに加え，地中海周辺の南ヨーロッパ，南アジアや東南アジア
にもイスラームが広がった。また，オスマン帝国下では，他の宗教を
信仰する人々とのゆるやかな共存が見られた。

1，➡p.82

2，➡ p.58,72

1西アジア・北アフリカの宗教と民族
原書房『中東世界データ地図』による。

1イマーム・アリー廟
びょう
　イラク。

1億人
2億人

2世界のムスリム人口　2020 年。Pew 
Research Center 資料による。
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人々の生活文化にイスラーム
はどのようにかかわっている
のだろうか。

イスラームと深く
かかわる生活文化

２

イスラームはいろんな民族
に信仰されているんだね

 西アジア・北アフリカ以外
でイスラームを信仰している地
域はどのように広がっているだ
ろうか，確認してみよう（→p.70）

Check
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宗教の影響を受けた考え方や生活習慣についてまとめ，ヒンドゥー教と比
ひ
較
かく
して

みよう。
Try

❷三大聖地
メッカ，メディナ，エルサレムがイスラーム
の三大聖地である。これらはスンナ派・シー
ア派共通の聖地となっている。

ムスリムの
生活と変化

ムスリムが多数派の地域では，イスラームの
規範が生活のさまざまな側面を規定している。

1 礼拝・巡
じゅん
礼
れい
　１日に５回，メッカにあるカーバ神殿の方向を向い

て礼拝をおこなうことはムスリムの義務となっており（シーア派は１
日３回），金曜日には集団礼拝がおこなわれる。また，宗派や居住地
域にかかわらず，ムスリムならば人生に一度は三大聖地

❷
のうちのメッ

カとメディナへ巡礼するべきだとされている。
2 食事　イスラーム法では，酩

めい
酊
てい
作用をもたらすアルコール類や豚

肉，死肉の飲食の禁止，さらにイスラーム法に則
のっと
って処理された肉（ハ

ラール肉）以外は食してはならないという食事規定が存在する。
3 断

だん
食
じき
　１年のうちの約１か月間（ラマダーン月）は，日の出から

日没までの間の飲食を絶つ断食が義務付けられている。子どもや妊
にん
娠
しん

中の女性，高齢者や病人，旅の途中の人々を除いて，太陽が出ている
間は一切の飲食ができないが，日没と同時に盛大な食事を友人や家族
とともにとる，いわばお祭りのような行事である。
　イスラーム世界では，おおむね 1970 年代までは西洋諸国の影響を
受けて，女性が髪を覆

おお
うスカーフを外すなど，宗教的な生活習慣が希

き

薄
はく
化していった。その後，イスラームの価値規範が再び強くなり，ス

カーフを被る女性が飛
ひ
躍
やく
的に増えた。また，女性の社会進出が進み，

価値観や考え方の多様化が見られる。

2

➡つながる世界

つながる世界❺
広がるハラール食品

　ハラール食品とは，イスラーム法に合法
な食品をさし，とくに神（アッラー）の名
によって屠

ほふ
り，血抜きをした肉類および肉

製品をさすことが多い。西アジア・北アフ
リカ地域では，肉屋の大半がムスリムで，
ハラール食品であることが前提となってい
る場合がほとんどである。また，ムスリム
が多い南アジアや東南アジアでも，多様な
ハラール食品が急速に広まっている。
　日本でもムスリムの労働者や留学生が増
え，ハラール食品の需要が高まっている。
それを受けて，大学やスーパーマーケット
などでハラール食品が急速に広がっている
（→ p.91）。また，ムスリム移民のコミュ
ニティがある西洋諸国では，ハラール食品
が容易に入手できることが一般的である。
　ハラール食品が広がりを見せるなかで，
食品のハラール性（合法性）を認定する統
一機関が整っていないという課題もある。

3スマートフォンとム
ス リ ム　 近 年 は ス
マートフォンで電子化
されたクルアーンが読
めるほか，正確な礼拝
時間を伝えるアプリも
広く普

ふ

及
きゅう

している。

2ムスリムの礼拝　エジプト。カイロ。

ムハッラム月
サファル月
ラビー・アル　アウワル月
ラビー・アル アーヒル月
ジュマーダー・アル アウワル月
ジュマーダー・アル アーヒラ月
ラジャブ月
シャアバーン月
ラマダーン月（断食月）
シャウワール月

アル　カアダ月ズー・

第１月
第 2月
第 3月
第 4月
第 5月
第 6月
第 7月
第 8月
第 9月
第１0月
第１1月
第１2月 アル　ヒッジャ月ズー・ （巡礼月）

補説 六
ろく
信
しん
五
ご
行
ぎょう

　ムスリムには六信五行といって，六つの実在を信じることと，
五つのおこなうべき義務がある。六信とは，唯一神アッラー，天
使，諸啓典，諸預言者，終

しゅう
末
まつ
と来

らい
世
せ
 ，定

ていめい
命（運命）である。五

行とは，信仰告白（「アッラーのほかに神はなし，ムハンマドはアッ
ラーの使

し と
徒なり」と唱えること），礼拝（１日５回），喜

き
捨
しゃ
（貧者

への施
ほどこ
し），断食（ヒジュラ暦第９月の間，毎日，日の出から日

の入りまで食をたつ），巡礼（メッカへ巡礼）をさす。

補説 ヒジュラ暦
　西暦 622 年を元年とする太陰
暦をヒジュラ暦と呼ぶ。太陽暦よ
り１年が 11 日短く，第９番目が
断食月，第12番目が巡礼月となっ
ている。ムスリムの宗教的行事は
このヒジュラ暦に従っている。

グ
ル
ー
プ
３
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❶このような「労働によらない収入」に依
い

存
そん

している国を，レント依存型国家と呼ぶ。レ
ント依存型の国では，多少の政治的自由の侵
害も不満の増大にはつながらず，政治体制が
比
ひ

較
かく

的安定してきた。

地下資源
イスラーム教徒が多い中東では，私たちの生
活に欠

か
かせない石油や天然ガスなどの地下資

源が豊富である。これらの地下資源は，量に限りがあり，また産出地
域がかたよっているため，世界経済や国際政治の動向に影響を与えて
きた。
　石油は，油田の発見と掘

くっ
削
さく
のために莫

ばく
大
だい
な初期費用が必要になるた

め，採
さい
掘
くつ
から販売までメジャー（国際石油資本）と呼ばれる欧米先進

国の企業が支配し，その利益を独占してきた。これに対して，産油国
は 1960 年に石油輸出国機構（OPEC）を結成した。1970 年代にな
ると，資源ナショナリズムの動きが強まり，二度の石油危機が発生し，
先進国の経済成長に大きな影響を与えることとなった。
　一方，石油は産油国の人々の生活を豊かにすると同時に，イスラー
ムの伝統や社会，政治や社会関係にも大きな影響を及

およ
ぼしてきた。と

りわけ，ペルシャ ･アラビア湾岸地域の産油国では，石油による豊富
な収入（オイルマネー）が流入した結果，先進国を凌

りょう
駕
が
するほどの急

速な経済成長を達成した。こうした産油国では政府が国民から徴
ちょう
税
ぜい
を

おこなわず，オイルマネーを用いて手厚い社会福祉を人口の割合では
少数派の国民に提

てい
供
きょう
している

❶
。

産油国の社会
オイルマネーによる急速な経済発展を支えて
きたのは，世界中から集まった出

で
稼
かせ
ぎ労働者

134

Organization of the Petroleum Exporting Countries

2

➡p.162

イスタンブル

チュニス
アンカラ

テヘラン

ドバイ

ダマスカス

カイロ

リヤド

海

紅

海

ペルシャ湾

ピ
ス
カ

地　　中　　海

0 500 1000km

1西アジア・北アフリ
カの地下資源　
Diercke Weltatlas 
2015 による。

資源を保有する発展途上国
先進国の国際石油資本（石油メジャー）
に支配されていた自国の資源に対する主
権の確立を求める
●OPECやOAPECでの結束
●原油価格の大幅引き上げや原油の減産
●資源の国有化などを推進

先進国
物価が高騰するなど，経済が深刻な打
撃を受けた（第1次・第2次石油危機）

こうとうこうとう しんこくしんこく

豊富な地下資源はイスラームの社会に
どのような影響を与えているのだろうか。

産業の発展と
イスラーム社会の変化

３

原油
天然ガス
石油精製所

石油パイプライン

天然ガスパイプライン

2資源ナショナリズム

ペルシャ湾岸で多く見られるね

北アフリカでも見られるね。北ア
フリカの原油はパイプラインで地
中海の方に運ばれているみたい
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異なる宗教を信仰する出稼ぎ労働者（移民）の増加によって生じる課題について
考えてみよう。

Try

であった。主として南アジアや東南アジアから流入した単身の出稼ぎ
労働者は，建設業やサービス業の担

にな
い手となり，経済が発展するにつ

れてその数は飛
ひ
躍
やく
的に増加した。その結果，数のうえで出稼ぎ労働者

が国民を上回る場合もある。出稼ぎ労働者は低賃金かつ過
か
酷
こく
な条件で

の労働を強
し
いられ，国民との間

あいだ
に圧倒的な格差が生まれている。世界

中から出稼ぎ労働者が集まる産油国のグローバル都市では，グローバ
ルな格差の縮図が見られる。
　急速なグローバル化と経済の発展にともなって，イスラームを重視
する生活も変化し，西洋的な生活スタイルの流入も見られるように
なってきた。これに対して，イスラームの歴史や文化をクローズアッ
プした博物館の建設など，イスラームの伝統を再評価する動きも積極
的に進められるようになった。

地下資源依存からの
脱却をめざして

有限な地下資源のみに依存した経済活動を克
こく

服
ふく
しようとする試みも，近年見られるように

なっている。アラブ首長国連邦で石油埋
まい
蔵
ぞう
量が少ないドバイでは，早

い段階から金融に力を入れたり，関税を免
めん
除
じょ
するフリーゾーンを設置

したりする試みがなされてきた。また，豪
ごう
華
か
なサービスを売りにした

航空会社を軸に，世界のハブ空港になることをめざしたり，世界のブ
ランド品が並ぶ巨大デパートの誘

ゆう
致
ち
や豪華なホテルに隣接したビーチ

リゾートを建設したりして，観光業にも力を入れている。

➡p.79

15

3原油の木　石油連盟資料による。

1971 75 80 85 90 95 2000 05 10 15 20 年

ドル/
バーレル

0

20

40

60

80

100

120

140
WTI： 原油価格の代表的な指標
１バーレル： およそ159リットル

WTI価格

第４次中東戦争　　　　　⇒第１次石油危機1973年

イラン・イスラーム革命　⇒第２次石油危機1979年

イラン・イラク戦争（～ 1988年）1980年

イラクのクウェート侵攻1990年

アメリカ合衆国における同時多発テロ事件2001年

イラク戦争2003年

世界金融危機（リーマン・ショック）2008年

新型コロナウイルスの感染拡大2019年末～

4原油価格の推移　近年は投機的資金の流入など原油の需
じゅ

要
よう

によらない要因のほか，シェールガスやシェールオイル
の採

さい

掘
くつ

（➡ p.130）による供給増によって，乱
らん

高
こう

下
げ

が続い
ている。一般社団法人エネルギ―情報センター資料による。

じゅ しじゅ し

じゅんかつ

化学肥料

塗料
合成ゴム フェノール

樹脂
ポリエチレン

ビニール樹脂
化学繊維

爆薬

ナフサ その他

潤滑油

アスファルト

LPガス

ガソリン

軽油

灯油

重油

ジェット燃料油
ホルマリン
ポリエチレン
樹脂

原油

1建設現場で働く出稼ぎ労働者　
2007年。ドバイ。

0 5 10 15 20 25 30 35 〔%〕

 〔千DH〕

-100
100-200
200-300
300-400
400-500
500-600
600-700
700-800
800-900
900-1000
1000-

外国人
＊割合の合計値は
それぞれ100%
となる。

自国民

5ドバイにおける世帯別所得分布　2014-
15 年。ジェトロ資料による。

原油からは多くの製品
が作られるんだね

 原油価格と社会や
経済の関係について，図
から読み取ってみよう

Check

グ
ル
ー
プ
３
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ジハード主義の
広がり

西アジア・北アフリカ地域では，紛争が多発
してきた。近年は暴力によって急激なイス

ラーム化をめざすアルカイダやイスラーム国（IS）といった過激派の
活動が活発となり，世界各国に不安を与えている。過激派が拡大した
背景には，この地域の不安定化があった。2010 年末にチュニジアで
起こった暴動を契

けい
機
き
に周辺諸国に広がった「アラブの春」の結果，多

くの国で混乱が生じ，そこに IS などの過激派が力を伸ばした。こう
した混乱から逃れるために，多くの人々が難民となって周辺諸国や
ヨーロッパに流出した。ジハード主義の拡散や政治不安定を背景とし
た難民流出は，この地域だけでなく，グローバルな問題になっている。

介入と紛争
混乱や紛争が広がる一因は，古来より文明の
十字路にあったこの地域が外部から頻

ひん
繁
ぱん
な介

かい

入
にゅう
を受けてきたという点に求められる。オスマン帝国の崩

ほう
壊
かい
を契機に，

西洋列強の進出や介入が進み，それ以前に見られた多様な民族や宗教・
宗派集団の共存が崩

くず
れていった。第一次世界大戦時のイギリスの「三

枚舌外交」はパレスチナ問題の起源となり，その後の中東紛争の引き
金となった。植民地支配からの独立後にも，軍事政権や一党独裁体制
などの権

けん
威
い
主義体制が生まれ，長期間の支配が続いた。また，1980

～ 88 年のイラン・イラク戦争，1990 年のイラクによるクウェート
侵
しん
攻
こう
を発

ほっ
端
たん
とする湾岸危機とその後の湾岸戦争，2003 年のアメリカ

Islamic State

1

2

31

➡p.100

➡ p.83

➡歴史への旅

なぜイスラーム諸国では紛争が
多く起こってきたのだろうか。

紛争と社会運動４

リビア内戦
（2011年）

シリア内戦
（2011年）

イラク戦争
（2003年）

湾岸戦争
（1991年）

ウクライナ

チュニジア

クリミア半島

ロシア

トルコ

0 500 1000
km

3トルコの国境に押し寄せるシリア難民　
2015年。

〔年〕
20202018 20192011 2012 2013 2014 2015 2016 2017

〔万人〕
400
350
300
250
200
150
100
50
0

19人

24万8,466人
364万1,370人

1トルコ国内のシリア難民数の推移　JICA
資料による。

1チュニジアの民主化　2011
年。一連の ｢アラブの春｣ では，
デモ参加者がインターネットや
衛星放送などのメディアを利用
して連

れんけい

携し，世界中に伝えられ
たことも特

とくちょう

徴である。

2シリア内戦　2011年の民主化要求運動
をきっかけに，政府軍と反政府組織が
衝
しょうとつ

突した。他国やイスラーム過激派組織
などの干

かん

渉
しょう

により戦闘が長期化かつ激化
した。多くの難民が発生し，ヨーロッパ
に押し寄せている。

なぜ紛争が多く起こっ
ているんだろう？
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戦争や紛争のイメージだけでなく，イスラームの生活文化を正しく理解するため
に必要なことについて話しあって考えてみよう。

Try

合衆国を中心とするイラク戦争など，多くの戦争が続いた。アフガニ
スタンではソ連の侵攻に抵抗するために世界中からムスリムの戦士が
集まり，ジハード（聖戦）をおこなった。これらの戦士が後にアルカ
イダなどの過激派組織を作っていった。

イスラーム主義の
台頭と社会運動

この地域の紛争が生み出したものは，過激な
イスラーム主義運動ばかりではない。病院や

学校を建設したり，無償の医
い
療
りょう
や宗教教育を提

てい
供
きょう
したりする草の根活

動を展開し，大きな影響力をもつイスラーム組織も勢力を拡大した。
このきっかけとなったのは，1979 年のイラン・イスラーム革命

❶
であ

る。こうしたイスラーム主義運動は，エジプトでは既
き
存
そん
の権威主義体

制と衝
しょう
突
とつ
して弾

だん
圧
あつ
を受け，パレスチナ，レバノン，イラクでは，内戦

や亡命活動を経
へ
て，選挙で政権の中

ちゅう
枢
すう
に躍

やく
進
しん
した。

　これらのイスラーム主義運動は，権威主義体制下で進められた急激
な近代化や世俗化といった，イスラームの価値規

き
範
はん
に反する諸政策に

問題を見
み
出
いだ
し，それらを克

こく
服
ふく
するためにイスラームの価値規範を再評

価しようとするため，イスラーム復
ふっ
興
こう
運動と呼ばれている。政府が提

供できない社会サービスを担
にな
うだけでなく，イスラーム銀行の普

ふ
及
きゅう
を

推進するなど，現代社会に適合する活動も積極的におこなっており，
イスラームの価値観や規範の広がりを後押ししている。

➡クローズアップ

歴史への旅❽
パレスチナ問題

　第一次世界大戦が勃
ぼっ
発
ぱつ
すると，イギリスは敵国のオスマン帝国の支配下にあったアラブ人に対して，オスマン帝国への反乱をく

わだてることを条件にアラブの統一国家建設を
承認するという密約（フセイン・マクマホン協
定）を結んだ。その一方で，イギリスはフランス・
ロシアと，戦後のオスマン帝国領の勢力範囲な
どを定めた密約（サイクス・ピコ協定）を結んだ。
さらに，イギリスはユダヤ人の代表と，パレス
チナにユダヤ人の独立国家を建設することを認
める密約（バルフォア宣言）を結んだ。
　これら３つの密約は，アラブ人の独立国家の
建設，委任統治，ユダヤ人国家の建設というそ
れぞれが矛

む
盾
じゅん

する内容のものであった。結局，
第一次世界大戦後，この地域の多くはイギリス・
フランスの委任統治という名の植民地支配下に
置かれることになったが，いわゆるこのイギリ
スの「三枚舌外交」が，現在のパレスチナ問題
を生み出した。

ヨ
ル
ダ
ン
川

ヨ
ル
ダ
ン
川

ヨ
ル
ダ
ン
川

スエ
ズ
運
河

海
死 海

死
海
死ガザ地区

ガザ地区

（半分以上が入植地を
含めイスラエルの支配下）

ヨルダン川西岸地区
ゴラン
高原 ゴラン

高原

シナイ半島
1982年，エジ
プトに返還（ （

ヨルダン川
西岸地区

暫定自治
1994.5

暫定自治
1994.5

テ
ル
ア
ヴ
ィ
ヴ

ガザ

アカバ

エルサレム

アカバ

アカバ

ガザ

テルアヴィヴ
イェリコ イェリコ

ガザ

テルアヴィヴ
エルサレム

エルサレム

レ
バ
ノ
ン

レ
バ
ノ
ン

レ
バ
ノ
ン

シリア

エジプト

ヨルダン

サウジアラビア

ヨルダン

ヨルダンエ
ジ
プ
ト エジプト

シリア シリア

イ
ス
ラ
エ
ル

イ
ス
ラ
エ
ル

国際管理地域
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クローズアップ❽
イスラーム金融

　イスラーム法に則
のっと

り，利子を取ることを
禁止した金融システムで，利子のないイス
ラーム銀行を核とする。クルアーンでは，
利子（リバー）を禁止しており，それが根
拠となっている。ここでいう利子（リバー）
とは，あらかじめ確定された金利を意味す
る。利子を認めないのは，働かずに儲

もう
けた

り，他者の労働を搾
さく
取
しゅ
したりすることを忌

い

み嫌うからである。
　さまざまな手法が導入されているが，基
本形態は預金者と銀行の双方が投資にとも
なうリスクや損失を負担するが，同時に利
益配分も受けるしくみになっている。つま
り，あらかじめ金利を決めておくのではな
く，事業後に配分率を決めるのである。
　イスラーム銀行は当初はペルシャ湾岸の
アラブ諸国に作られ，特殊な金融システム
とされていたが，2000 年代に入って急速
な拡大を見せている。

▲パレスチナの変遷図　パレスチナとは，ヨルダンとイスラエル国境を流れるヨルダ
ン川西岸から地中海沿岸までの地域をさす。

❶イラン・イスラーム革命
王朝が主導する近代化政策が生んだ貧

ひん

富
ぷ

の格
差の拡大と世俗主義を批判するシーア派のホ
メイニが指導者となって革命が起こり，イス
ラームを国家体制の中心にすえた共和国が成
立した｡ 当時のイラクの政権は , この混乱に乗
じて領土を拡大し，革命の波

は

及
きゅう

を予防するた
めイランを攻撃した（イラン ･イラク戦争）｡
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宗教で異なる
生活文化と社会

同じ宗教を信
しん
仰
こう
する人々は，価値観や世界観

を共有し，その宗教への帰
き
属
ぞく
意識をもつ。ま

た，教え（教義）を通して，宗教は人々の生活や社会に深くかかわっ
ている。そのため，宗教ごとに特

とく
徴
ちょう
的な生活文化を見ることができる。

　西アジア・北アフリカと南アジアでは，ともに宗教に強く影響を受
けた生活文化が見られる。しかし，それぞれの地域で多数を占

し
めるイ

スラームとヒンドゥー教とでは，礼拝などの宗教儀
ぎ
礼
れい
や食事などの生

活習慣が異なっている。また，これらの地域では宗教が社会のあり方
にも深くかかわっている。イスラーム教徒が多数を占める地域では，
生活の規範を定めたイスラーム法（シャリーア）が経済や政治などの
社会生活に強く影

えい
響
きょう
している。ヒンドゥー教徒が多数を占めるインド

では，カースト制度のため職業選択や婚姻などの社会生活が制約され
ている。こうした宗教の影響は，近代化やグローバル化により変化し
つつあるものの，現在でも人々の暮

く
らしに色濃

こ
く残されている。

仏教とキリスト教の
生活文化

宗教に影響を受けた生活文化は，他の宗教で
も見られる。仏教は，輪

りん
廻
ね
転
てん
生
しょう
などの教えを

通して，人々の生活文化にかかわっており，仏教徒は寺院への参拝な
どをおこなう。仏教では無

む
駄
だ
な殺

せっ
生
しょう
を戒

いまし
めており，菜食を中心とした

食生活を送る人々がいる。キリスト教では，聖書の教えを大切にして
おり，日曜日に教会で礼拝する人が多い。キリスト教徒が多数を占め

➡コラム

➡p.85 ➡ p.75

➡ p.84

➡ p.75

なぜ宗教によって人々の生活文化
は異なるのだろうか。

世界の多様な宗教と
人々の生活

世界の生活文化

1新年最初のミサのようす　バチカン市国。
サン・ピエトロ大聖堂。

2初
はつもうで
詣のようす　北海

道。札幌市。北海道神宮。

3新年への祈りを込めた提
ちょうちん
灯

を空に放つ仏僧たち　タイ。
バンコク。

国や地域，宗教ごと
にさまざまな新年の
迎え方があるんだね
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自分たちと異なる宗教を信仰する人々と共生するために必要なことについて話し
あって考えてみよう。

Try

るヨーロッパでは，キリスト教にかかわる建築物が多く見られ，絵画
や音楽などの芸術文化にもキリスト教が強く影響してきた。キリスト
教にかかわる行事は生活のなかにも見られ，クリスマスやイースター
には家族の団らんを楽しむ姿が見られる。

宗教の違いと対立
こうした宗教にかかわる生活習慣や社会規範
といった生活文化は，人々の内面に深く根ざ

しているため，宗教の違いが民族対立の原因となることがある。たと
えば，南アジアでは，宗教の違いからインドとパキスタン（バングラ
ディシュを含む）に分かれてイギリスの植民地から独立し，スリラン
カでは宗教や言語が異なる民族間での争いがある。西アジアでは，同
じイスラームのなかでもスンナ派とシーア派の宗派間での対立が見ら
れ，2011 年から続くシリア内戦の原因の一つになっている。
　しかし，宗教の違いは必ずしも対立につながるわけではない。むし
ろ，世界全体では複数の宗教が対立することなく共存している地域が
ほとんどである。また，民族が対立する原因には歴史的経緯や経済な
ども複雑にからみあっており，宗教だけを原因にすることは誤りであ
る場合が多い。世界には多様な宗教があり，自分たちとは異なる宗教
やその宗教を信仰する人々の生活文化を正しく理解して，互

たが
いに尊重

できる社会を構築することが大切である。

➡p.75

➡ p.84

➡ p.88

コラム❼
独自に形成された
バリ・ヒンドゥー文化

　国民の 9割がイスラーム教徒であるイン
ドネシアのなかで，バリ島では住民の大半
がヒンドゥー教を信仰している。バリ島の
ヒンドゥー教は，もともとバリ島にあった
宗教や仏教などの影響を受けて，インドと
は異なる独自性の強いものとなっている。
たとえば，バリ島ではカーストによる制約
はほとんどなく，また人々は牛肉を食べる
こともできる。
　バリ島の生活文化にはヒンドゥー教が深
く根ざしている。日々のお供

そな
えや儀礼など，

人々は宗教にかかわる慣習を生活の一部と
しており，有名なバリ舞

ぶ
踊
よう
は宗教儀礼とし

ておこなわれてきたものである。世界的な
観光地になった現在でも，バリ島にはヒン
ドゥー教の影響を受けた伝統文化が色濃く
残されている。

日本におけるイスラーム教徒の暮らしを考えてみようアクティブ❸

▼宗教儀式のようす　バリ島。

近年，イスラーム教徒の多い国から日本へ来
る人が増加傾

けい
向
こう
にあるため，イスラーム教徒

に配慮した施設が日本でも増えてきました。
右の写真はとあるスーパーの一角を写したも
のですが，何か気づくことはないでしょうか

うちの近くのスーパーでは見たことない
な。どのスーパーにも必ずあるわけではな
いんだね

ハラール食品を扱っているお店のない地域
で暮らしているイスラーム教徒の方は毎日
の食事の用意が大変そうだね

あれはハラールマークだよね。うちの近所
のスーパーにも同じような売り場があるよ

日本で暮らしているイスラーム教徒の
人々はどんなことで困っているのだろ
うか。調べ，まとめてみよう。

Try
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0
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〔年〕
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パキスタン
バングラデシュ
トルコ
イラン
ウズベキスタン

▲スーパーマーケットにおける
食品売り場の一角　2020 年。
東京都台東区。

▲日本における国籍別の在留外国人数の推移　
法務省資料などによる。

グ
ル
ー
プ
３

91第１章　生活文化の多様性と国際理解

chiri_P070-091_2-1_gr3_1223.indd   91 2021/12/23   15:58



5

10

15

20

なぜ世界には人々の多様な
生活文化が見られるのだろうか。

世界の多様な民族 ･
言語

introduction

5

10

15

20

グループ❹ 国家・民族・言語の結び付きと生活文化

ゲルマン語派（英語，ドイツ語など）
ロマンス諸語（スペイン語，フランス語など）
スラヴ語派（ロシア語など）
インド＝イラン語派（ヒンディー語など）

中国語
チベット＝ビルマ語

非居住地

ウラル語族

タイ・カダイ語族（タイ語など）

シナ＝チベット語族

ドラヴィダ語族

インド＝ヨーロッパ語族

アフロ＝アジア語族（アラビア語など）

アルタイ諸語

ニジェール＝コンゴ語族
ナイル＝サハラ語族
オーストロ＝ネシア，
オーストロ＝アジア語族
アメリカ諸語
その他（日本語など）

多様な民族と国家
世界ではさまざまな民族がともに暮

く
らしてい

る。民族とは，生活の基
き
盤
ばん
となる価値観や規

き

範
はん
を共有する人々の集団で，集団への帰

き
属
ぞく
意識（アイデンティティ）

によりまとまっている。民族は互
たが
いに，言語，宗教，生活習慣などの

生活様式が異なり，世界に多様な生活文化を形作っている。
　民族の分布はとても複雑で，国の領域とは一致しない。日本を含む
ほとんどの国が複数の民族からなる多民族国家である。近代的な国家
では，異なる民族が国民としてまとめられる一方で，民族に固有の生
活文化を大切にして暮らす人々も多い。経済的な格差や差別などを
きっかけに，少数民族や先住民族による独立や権利回復を求める運動
が起き，紛争に発展することもある。こうした民族どうしの対立を避

さ

けるため，互いの民族性や生活文化の独自性を尊重し，共生を模
も
索
さく
す

る動きが進められている。

文化と結び付く言語
一般に同じ民族の人々は共通の言語を話して
いる。これは，言語によるコミュニケーショ

ンが集団生活に必要不
ふ
可
か
欠
けつ
なためで，言語は人々の生活文化の基本的

な構成要素となっている。世界には多様な言語があり，文法や語順な
どの類

るい
似
じ
性
せい
からいくつかの語族や諸語に区分されている。また，日本

語やバスク語のように他の言語との関係がわからない孤立言語や，他
の言語と混成したクレオール言語などもある。

➡p.120

1

1

1世界の言語分布（上）と世界人口に占
し
める使用言語別の人口割合（左）　Diercke Weltatlas 2015 ほか。

1少数民族によるデモ行進　2012年。タイ。
バンコク。複数の少数民族が市民権や土地所
有権を政府に求める集会に参加した。

その他
49.2

ドイツ語
1.5

フランス語
1.7

ロシア語 3.1ポルトガル語 2.7
アラビア語

3.3

ス
ペ
イ
ン
語

ヒ
ン
デ
ィ
ー
語

英語
8.6

中国語
18.2%

6.4
5.3

北アメリカとラテンアメ
リカは西ヨーロッパと同
じ区分になっているね
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あああああああああTry

　国家や民族・言語によるつながりは人々の暮らしに深くかかわる。国家どう
しのつながりが強まると生活が便利になる一方，ヨーロッパの地域統合のよう
に課題も発生する。また，国家体制の転

てん
換
かん
は人々の暮らしや社会に強く影響し，

ロシアのように生活文化は大きく変化する。多様な民族が共存するうえで共通
言語は重要であり，サハラ以南のアフリカのように，旧宗主国の言語によるつ
ながりを生かした人々の暮らしや社会も見られる。こうした国家や民族・言語
とかかわりのある人々の暮らしとその変化を題材にして，国家・民族・言語の
結び付きに特

とく
徴
ちょう
づけられた人々の生活文化やその変化を学んでいこう。

言語が異なる民族間で生じているさまざまな問題や課題について調べてみよう。Try

下のテーマから
一つ選んで学習
を進めてみよう。グループ4

テーマ❶ 国家の統合と生活
文化（ヨーロッパ）

 ➡ p.94 ～

テーマ❷ 国家の拡大・変容と
生活文化（ロシアと周辺諸国）

 ➡ p.106 ～

テーマ❸ 多民族・多文化の共存
と生活文化（サハラ以南アフリカ）

 ➡ p.112 ～

　多くの国では国語や公用語を定めて，教育や公共放送で使用してい
る。多民族国家では複数の言語を公用語とする場合もあり，植民地支
配を受けた地域では旧宗

そう
主
しゅ
国
こく
の言語を公用語とする国が多い。18世

紀以降のイギリスの海外進出を背景に，英語を公用語とする国は多く，
国際的な共通言語としても使用されている。言語の標準化が進む一方
で，話者が少ない少数言語は消

しょう
滅
めつ
の危機に瀕

ひん
している。

　観光や出
で
稼
かせ
ぎなどにより外国から多くの人々が訪れる地域では，言

語の違いによる障
しょう
壁
へき
をなくすための取り組みがおこなわれている。た

とえば，世界的に有名な観光地では多言語のガイドサービスなどが用
意されていることが多い。移民労働者やその家族に対して，無償の言
語教育や多言語によるラジオ放送などをおこなっている国も見られる。

➡p.120

➡コラム

コラム❽
地名に残るアイヌ語

　北海道や東北地方にはアイヌ語がもとに
なった地名が多い。たとえば，北海道にはア
イヌ語で川や沢をあらわす「ペッ」や「ナイ」
に関連する「ベツ」や「ナイ」のつく地名が
あちこちで見られる。アイヌ語はアイヌの
人々が使用している言語で，かつては樺

から
太
ふと

（サハリン）や千
ち
島
しま
列島にも分布していた。

　現在，アイヌ語を母語として話す人は非常
に少なく，アイヌ語はユネスコによってきわ
めて深

しん
刻
こく
な消滅危機言語としてリストアッ

プされている。そのため，文化庁や国立アイ
ヌ民族博物館といった公的機関をはじめ，公
益財団法人などが中心となってアイヌ語を
含むアイヌ文化を保全し，継

けい
承
しょう

していくさ
まざまな取り組みがおこなわれている。

▲アイヌ語地名表示板　2020年。北海道旭川市。

国家・民族・言語の結び付きと生活文化

※ どのテーマを選んでも生活文化の歴史的背景を学習できる
ように，各テーマの冒頭では「歴史につながる内容」を扱っ
ています。

グ
ル
ー
プ
４

93第１章　生活文化の多様性と国際理解

chiri_P092-121_2-1_gr4_1224.indd   93 2021/12/24   14:38



5

10

15

20

都市の成り立ちを日本と比較し，共通する点と異なる点につ
いて話しあってまとめてみよう。

Try

を有するものが多い。「都市の空気は自由にする」という
ドイツの諺

ことわざ
が示すように，中世にはこうした高い自治性，

独立性を有した多様な都市が発達した。市民はそこで都市
的な生活文化を発展させた。ケルンはこの時代，ドイツ語
圏地域での最大規模の都市の一つとなった。

他都市とのつながり
‐ハンザ同盟‐

多様で独立性の高い都市群は，次第
に政治的・経済的に結び付きを強め

ていった。ケルンは，ライン川下流域の水陸交通の要
よう
衝
しょう

として発達し，ハンザ同盟都市となった。ハンザ同盟は，
中世後期に北海・バルト海沿岸地域で貿易を独占する特権
を有した都市連合体であり，相互に独立性を保つゆるやか
な同盟であった。かつてのハンザ同盟都市の多くは現在の
EUの域内にあり，政治的・経済的な関係性を一

いっ
層
そう
強めて

おり，人々の交流も国境をこえて盛
さか
んとなった。ケルンは，

19 世紀後半以降，機械・繊維・化学・食品などの工業が
発達したが，近年は ICT産業やハイテク産業などの集積
も著

いちじる
しい。現在，ケルンは EUの経済的中心地域ブルー

バナナの中央部に位置し，EUの機関が立地するなど，ヨー
ロッパ統合のなかで他都市との関係性がさらに強まってい
る。このように，第二次世界大戦後のヨーロッパでは，中
世からの都市の歴史的なつながりを背景にして国家の結び
付きが強まり，地域の統合が進展していった。

2

➡p.104　

都市の立地
国家の結び付きが強まり地域統合が
進んだヨーロッパは，他の地域に先

がけて都市が発達してきた地域でもある。地域統合の背景
となる都市の歴史的な結び付きを見るために，ドイツのケ
ルンを事例として都市の成り立ちから紐

ひも
解
と
いていこう。

　ヨーロッパでは，中央部には安定陸塊であるフランス平
原や北ドイツ平原などの平野部が広がり，河川の勾

こう
配
ばい
は比

ひ

較
かく
的ゆるやかなため，水運が発達し河川や運河沿

ぞ
いに都市

が発展してきた。また，防
ぼう
衛
えい
上の要因や，交易路との関係

から形成され発展してきた都市も多い。国際河川であるラ
イン川の左岸に発展したケルンは，ローマ帝国時代に植民
都市（コロニア）となり，それが地名の由

ゆ
来
らい
となっている。

中世都市の
構造と機能

中世になると都市の構造と機能は大
きく変化し，人々の生活様式も変容

した。中世のゲルマン人による都市は自治権をもち，防衛
のために周囲を市壁で囲み，中心部には教会，役場，広場

➡p.33

1

地域の統合の背景となる都市の結び付きは
どのように形成されてきたのだろうか。

地域の統合につながる
都市の歴史的な結び付き
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2中世ヨーロッパの都市と交易路　

1ケルンの変化　ローマ帝国時代のケルン（→ p.96）は，
格
こう

子
し

状の街路を有する都市構造であった（左図）。中世に
なると，ケルンは市

し

壁
へき

で囲まれた囲
い

郭
かく

都市へと変化した。
市壁内部は密集しており，街路は狭

せま

く複雑である（右図）。

1現在のケルン

 ケルン以外で，
ヨーロッパにある河
川沿いの大きな都市
を探してみよう

Check

テーマ❶ 国家の統合と生活文化 ヨーロッパ
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 ローマとパリ
の気候の違いについ
て説明してみよう

Check

1石灰岩の洞
どうくつ
窟を利用して築かれた古城　スロベニア。カ

ルスト地方。

2サントリーニ島の街
まち
並
な
み　ギリシア。

なだらかな北部と急峻な南部 ➡巻末⑧⑨

　ヨーロッパの地形は，アルプス山脈を境
さかい

に北部と南部に大別できる。
北部は安定陸塊に位置し，起伏はなだらかである。構造平野が広がりパ
リ盆地にはケスタ地形（➡ p.31）が見られる。かつて氷河の影響を受
けたため，スカンディナヴィア半島西岸のフィヨルド（➡ p.32）など
のさまざまな氷河地形が見られる。南部には，変動帯に位置するアルプ
ス山脈，ピレネー山脈などの険

けわ

しい山脈が連なっている。アルプス山脈
には，U字

じ

谷
こく

などの氷河地形（➡ p.28）が存在する。また，スロベニ
アではカルスト地形も見られる（1）。

高緯度だが温暖な気候 ➡巻頭⑥⑦

　ヨーロッパは日本と比
くら

べて高緯度に位置する。北極圏を含む北部では，
夏には白

びゃく

夜
や

となり冬には日照時間がきわめて短くなるところがある（➡
p.8）。内陸部から東部にかけての地域では，冬に厳

きび

しい寒さとなる。
しかし，北西部は暖

だん

流
りゅう

の北大西洋海流と偏
へん

西
せい

風
ふう

の影響（➡p.39）によっ
て冬でもそれほど厳しい寒さとはならず，年間を通じて湿

しつ

潤
じゅん

な西岸海
洋性気候である。アルプス以南の地中海沿岸やアドリア海沿岸では，夏
の乾燥と高温，冬の降雨を特

とく

徴
ちょう

とする地中海性気候が見られる（2）。

じ だに

この地域で進められている国家の統合は，農業にも影
響しているのかな（➡p.103）

巻頭⑥を見ると，ヨーロッパには北海道よりも高緯度
に位置する国が多いけど，温帯の気候が広がっている
ね。国家の多様性だけではなく，農業にも多様性が見
られるのかな（➡p.102）

生活文化の舞台

グ
ル
ー
プ
４

❺地域統合の舞台となった多様な自然環境

95第１章　生活文化の多様性と国際理解
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ヨーロッパの政治史

❶地中海世界の一体化
　前 8世紀ごろにギリシアで成立した都市国家であ
るポリスでは，平民が重装歩兵としてその防衛の中心
となった。アテネではすべての成人男性市民が民会に
参加する直接民主政がとられた。都市国家ローマは，
前１世紀末までに地中海全域を支配し，前 27年に共
和政から帝政に移行した。ローマ帝国は 2世紀の五

ご

賢
けん
帝
てい
の時代に領土が最大になり，帝国内には多民族，

多人種，多宗教が共存し，婚姻権，所有権，裁判権，
市民集会における選挙権，被選挙権などの市民権も
徐々に拡大していった。

❷キリスト教の拡大とヨーロッパの近代化
　ローマ帝国で成立したキリスト教は，当初は皇帝や民衆からの迫害を受けたもの
の徐々に浸

しん

透
とう

していき，4世紀には国教となった。以後，キリスト教はこんにちに至る
までヨーロッパにおいて文化と社会の基

き

礎
そ

をなしている。
　西ヨーロッパでは，9世紀から 11世紀にかけて封建社会が成立した。これは，
主君と臣下の双方の契約により結ばれた主従関係と，領主が農民を農奴として支配
する荘園による自給自足的な農業経済を基盤としていた。教会もまた封建領主とし
て人や土地を支配した。各地方の司教や修道院長は領主や信徒から土地を寄

き

進
しん

され，
強大な封

ほう

建
けん

領主となった。10世紀には神聖ローマ帝国が成立したが，ローマ教会
もまた勢力を伸ばし，11世紀に入ると聖職者を任命する権利（叙

じょ

任
にん

権）
をめぐって皇帝と教

きょう

皇
こう

の対立が深まった。教皇は皇帝を破門して屈
くっ

服
ぷく

さ
せ，その後，教皇の権

けん

威
い

は高まっていった。
　中世都市のなかには，商工業が発達するとともに自治権を獲

かく

得
とく

するもの
もあらわれた。都市の自治はギルドと呼ばれる同業組合に担

にな

われ，それぞれ
独自の規約をもち市場を独占した。これらの都市は商業圏を拡大しハンザ
同盟などの都市同盟を結成した。13世紀ごろになると貨幣経済が農村に
も浸透し，荘園制が崩

ほう

壊
かい

しはじめた。火器の使用による戦術変化や傭
よう

兵
へい

制
度の普

ふ

及
きゅう

などによって封建諸侯や騎士の力は弱まった。また，イスラーム
からのエルサレム奪

だっ

回
かい

を目的とした軍事遠征（十字軍）の失敗は，教皇の
権威を低下させた。こうしてそれまでの封建社会が衰

すい

退
たい

していくなか，商
工業の発達により安定した中央権力が必要とされ，国王の権力は拡大して
いった。フランスやイギリスなどでは聖職者・貴族・都市を代表する市民な
どの身分別の代表によって構成される身分制議会が設置され，これは近代議
会制度の源流となった。
　16世紀に入ると宗教改革がはじまり，カトリック教会からプロテスタント勢力が分離した。北欧諸国や
イギリスでは国王を頂点とする教会が作られ，教皇と皇帝を象

しょう

徴
ちょう

とする中世の秩
ちつ

序
じょ

は崩
くず

れていった。宗教
改革はルネサンスや大航海時代とも密接に結び付き，ヨーロッパ世界の近代への移行をもたらした。

▼荘園の構造と三
さん

圃
ぽ

制　11世紀ごろから，耕地を
春耕地・秋耕地・休耕地にわけて３年で一

いち

巡
じゅん

させる
三圃制が普及した。
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▲ヨーロッパの宗教
分布（16世紀なかば）

ヨーロッパでは，キリスト教を基盤として，民主主義，市民権，人権，主権国家，国民国家といった概念が発展し
てきた。こうした概念はヨーロッパの外部にも伝

でん
播
ぱ
していくとともに，各国の違いをこえてヨーロッパに共通する

基本的な考え方や思想として，現在のヨーロッパの統合を支える重要な基
き
盤
ばん
となっている。ここでは，こうした観点からヨー

ロッパの政治史を概
がい
観
かん
しよう。
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歴史への旅❾
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ヨーロッパの政治史

❸近世・近代
　教皇や皇帝の権威が衰退し封建制が崩

ほう
壊
かい
していったことを背景に，近世に入ると

西ヨーロッパでは主権国家体制が形成されていった。16世紀から 18世紀にかけ
ては，国王が主権をもつ絶対王政の形態がとられた。18世紀後半，フランスで絶
対王政を打倒し，市民が主権をもつことをめざした市民革命が起こった。そこでう
たわれた法の前の平等，国民主権，三権分立，私有権の不

ふ
可
か
侵
しん
などの理念は世界各

地に広まっていった。一定の国境のなかに居住する人々を国民としてとらえ，主権，
国民，領土をもつ国民国家が次第に形成されていった。
　国家の統治は憲法に基

もと
づく君主政（立憲君主政）

や君主をもたない共和政に移行し，国民の代表に
よって構成される議会による民主政治がおこなわ
れるようになっていく。また，民族の分裂と他民
族支配を乗りこえ国民国家を建設しようとするナ
ショナリズムの運動が起こる一方で，産業革命が
広がり資本家と労働者の対立が表面化し社会主義
思想も登場するようになった。
　19世紀後半になると植民地や領土の拡大を狙
う帝国主義が強まり，列強間の競争が激しくなり
同盟や対立が進んでゆく。そうしたなか，第一次・
第二次世界大戦が勃

ぼっ
発
ぱつ
し，たび重なる大戦の結果，

ヨーロッパは荒
こう
廃
はい
した。戦後，再びヨーロッパが

戦争による被害を受けないために，国民国家の枠
を乗りこえ，民主主義や人権といった共通する概
念を基盤に平和と繁栄を目的とするヨーロッパ統
合の動きが実体化していくのである。

補説 三大宗派とその違い
　キリスト教は，大きく三つの宗派に分類される。ローマ教皇を
最高権

けん
威
い
とするカトリックは，ローマ＝カトリック教会を中心と

して古代末期から中世にかけてヨーロッパで広まった。近世以降
のヨーロッパ人の海外進出により世界各地にも広がり，現在は南
ヨーロッパ，ラテンアメリカ，東ヨーロッパの一部の国々に信徒
が多い。
　正教会は，聖

せい
像
ぞう
崇
すう
拝
はい
問題などでローマ＝カトリッ

ク教会と対立して11世紀に分裂し，主に東ローマ
帝国（ビザンツ帝国）やロシアに普及した。その
ためギリシア正教や東方正教と呼称されることも
多い。東ローマ帝国の滅亡後は，ロシア正教，セ
ルビア正教，ルーマニア正教など，各国・各地方
の呼称が用いられている。
　プロテスタントは，16世紀の宗教改革以降，カト
リックに抗議（プロテスト）して分離した宗派の
総称である。カトリックの教皇のような，プロテ
スタント全体を統合する最高位聖職者はいない。
北・西ヨーロッパ，北アメリカの国々に信徒が多い。

▼ 1886 年ごろのイギリス帝国領を示した地
図　赤い部分がイギリス領で，19世紀を通じて
拡大した。中央下に描かれているのは，イギリス
帝国を象徴する女神ブリタニア。帝国内にいる
人々や動物たちも活

かっ
写
しゃ
されている。イギリス帝国

を相互に結び付ける船舶の航路，スエズ運河，カ
ナダ太平洋大陸横断鉄道も描き込まれている。

▲礼拝のようす（プロテスタント）　
ドイツ。

▲ミサのようす（カトリック）　
バチカン市国。

▲イコンに祈りを捧
ささ

げる女性（正教会）　
ジョージア。
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ヨーロッパの多様性
ヨーロッパは，さまざまな民族や文化が混在
した地域である。ヨーロッパで用いられてい

る多様な言語の大部分はインド＝ヨーロッパ語族に属
ぞく
しており，それ

らは英語やドイツ語などのゲルマン語派，フランス語やイタリア語な
どのロマンス諸語，ポーランド語やチェコ語などのスラブ語派の三つ
に大きく分けることができる。
　ヨーロッパの文化は，古代ギリシャ，ローマの文化やキリスト教の
影
えい
響
きょう
を強く受けてきた。キリスト教のなかでも，イギリス，北欧，ド

イツ北部などではプロテスタントが主流であり，イタリア，スペイン，
フランスなどではカトリックが，ブルガリアなどの東ヨーロッパやバ
ルカン半島では東方正教が主に信

しん
仰
こう
されている。また，イスラームの

流入も見られ，その背景には，バルカン半島周辺では歴史的に西アジ
アのイスラーム圏との交流が深かったことや，ヨーロッパ西部で移民
や難民を受け入れてきたことなどがある。

112

➡p.97

➡ p.82

0 500 1000 km

カトリック
プロテスタント

イスラーム
正教

仏教

各地域における多数派の宗教

1ヨーロッパの宗教　Diercke Weltatlas 2015 などによる。

キリスト教文化の共通性と地域性
　キリスト教はヨーロッパの人々の生活や文化に根深く定着しており，ヨー
ロッパ諸国は宗教・文化の面で共通の基

き
盤
ばん
をもっている。たとえば，各国が

定める祝日のなかには，キリスト教に関連して共通するものも多い。一方で，
キリスト教文化のなかにも地域性が見られる。たとえば，謝

しゃ
肉
にく
祭
さい
（カーニバル）

は主にカトリック圏でおこなわれる祝祭であるが，その地域の民俗や風習な
どとも結び付いて各地域で独自の形態をもつものが多い（1）。

なぜ地域の統合を進めることが
できたのだろうか。

地域の統合の
深化・拡大

２

1キリスト教の謝肉祭（カーニバル）のようす　ドイツの
西部に位置するケルン（上）とドイツ南西部にあるシュヴァ
ルツヴァルト地方（下）。

0 500 1000 km

2ヨーロッパの言語　
ヨーロッパで用いられているさまざまな言語
は , 三つに大きく分けることができる。その
ほか , フィンランド語などインド＝ヨーロッ
パ語族に含まれない言語も話されている。
Schweizer Weltatlas 2017 などによる。

ゲルマン語派
ロマンス諸語

スラブ語派

ケルト語派

インド＝ヨーロッパ語族

バルト語派
その他

謝肉祭のように，キリ
スト教の影響を受けた
生活文化にはどのよう
なものがあるのかな？

 宗教の分布と言語の分布の関係につい
て，図2と比

ひ

較
かく

しながら読み取ってみよう
Check
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地域が統合されると人々の暮
く
らしにどのような利点があるのか考えてみよう。Try

ヨーロッパ統合への
歩み

20 世紀前半に 2回の世界大戦を経験した西
ヨーロッパ諸国は，戦後，平和の構築と復

ふっ

興
こう
・発展をめざして統合への道を進んでいった。1952 年に発足した

ヨーロッパ石炭鉄鋼共同体（ECSC）にはじまり，1958年にはヨーロッ
パ経済共同体（EEC）が，1967 年にはヨーロッパ共同体（EC）が
発足した。その後，ECは加盟国を増やしていき，1993 年にはマー
ストリヒト条約の発効によりヨーロッパ連合（EU）へと発展した。
EUは拡大の一途をたどり，2004 年以降は旧社会主義国家であった
東ヨーロッパ諸国も加盟し，2023 年1月現在，27か国体制となった。

経済的・政治的
統合の推進

EUは域内の関税を撤
てっ
廃
ぱい
し，共通政策を実施

して経済的統合を進めてきた。市場統合をめ
ざして人・モノ・資本・サービスの移動が自由化され，シェンゲン協
定
❶
域内では出入国管理が廃

はい
止
し
された。1999 年には単一通貨ユーロ

（EURO）が導入され，2002 年からはユーロ紙幣・硬貨の流通がは
じまった。その結果，国境地域では人々が日常的に国境をこえて買い
物をし，通勤する動きがより活発化するなど，人々の生活も変化して
いる。
　政治的な統合も進められており，2009 年に発効したリスボン条約
により，大統領や外務大臣に相当する役職の設置など，EUはさらな
る効率的，機能的な運営をはかるために機構改革をおこなっている。

3

European Coal and Steel Community

European Economic Community European Community

European Union 2

4

3

4

3ヨーロッパ統合の歩み

EU加盟国
ユーロ導入20か国

2004年加盟国
2007年加盟国

2013年加盟国
加盟候補国（2023年1月現在）

00 500500 10001000kmkm

スペイン

フランス

ドイツ
ポーランド

チェコ スロバキア

モルドバ

スイス

イタリア

ルクセンブルク

ベルギー
ブリュッセル

ストラスブール

アイルランド

アイスランド

イ
ギ
リ
ス

デ
ン
マ
ー
ク

ノ
ル
ウ
ェ
ー

ス
ウ
ェ
ー
デ
ン

フ
ィ
ン
ラ
ン
ド

オ
ラ
ン
ダ

ポ
ル
ト
ガ
ル

エストニア
ラトビア
リトアニア

オーストリア

ハンガリーハンガリー
ウクライナ

スロベニア クロアチア

モンテネグロ

ルーマニア
ブルガリア

トルコ

北マケドニア

キプロスマルタ

セルビア

ボスニア・ヘルツェゴビナ
ギリシア

アルバニア

4 EU加盟国・ユーロ導入国　イギリスは 2016年の
国民投票で移民問題などへの反発から EU離

り

脱
だつ

を選択，
2017年に EU側との離脱交渉を開始し，2020年の
1月に離脱した。

2欧州議会　フランス。ストラスブール。

4小売店内にある国境　ベルギーとオランダ
の国境。写真の手前側がベルギー。

❶シェンゲン協定
2023 年 1 月時点で，EU加盟 23 か国とス
イス，アイスランド，ノルウェー，リヒテン
シュタインの EFTA（ヨーロッパ自由貿易連
合）加盟 4か国の計 27か国が協定を締

てい

結
けつ

し，
シェンゲン圏での域内国境管理を廃止してい
る。EU加盟国でありシェンゲン圏に含まれ
ていない国は，アイルランド，ルーマニア，
ブルガリア，キプロスである。

3ユーロの導入　2015年。リトアニア。

ECSC発足
EEC,EURATOM(欧州原子力共同体)
発足
ECSC･EEC･EURATOM統合 ,
EC発足
イギリス・アイルランド・デンマーク，
EC加盟
欧州通貨制度発足
ギリシア，EC加盟
スペイン・ポルトガル，EC加盟
EC, 市場統合達成
マーストリヒト条約発効，EU発足
フィンランド・スウェーデン・
オーストリア，EU加盟
ユーロ導入（2002年流通）
中東欧・地中海の10か国，EU加盟
ルーマニア・ブルガリア，EU加盟
リスボン条約発効
クロアチア，EU加盟
イギリスでEU離脱に関する国民投票を実施，
離脱意思が過半数
イギリス，EU離脱

1952

1958

1967

1973

1979
1981
1986
1992
1993

1995

1999
2004
2007
2009
2013

2016

2020

グ
ル
ー
プ
４
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地域間格差の拡大
旧社会主義国である東ヨーロッパ諸国の多く
は 2004 年以降 EUへ加盟したが，経済水準

が EU平均を大きく下回る国も多く，EU域内の地域間格差はより顕
けん

在
ざい
化した。一方，安価な労働力や工業用地などを求めて西ヨーロッパ
の企業が東ヨーロッパに生産拠点を移転し，その結果，西ヨーロッパ
諸国の失業率の悪化や産業の空洞化が生じている。また，東ヨーロッ
パ諸国からはより高い賃金を求めてイギリスなどの西ヨーロッパ諸国
へ移動する労働者が増加し，雇用に影

えい
響
きょう
を及

およ
ぼした。

　EUでは域内の地域間格差の是
ぜ
正
せい
のための地域政策が実施されてき

たが，地域間格差は依
い
然
ぜん
として大きい。また，東西の格差だけではな

く，中心部と縁
えん
辺
ぺん
地域，大都市と農村部の格差も大きい。

移民・難民問題
西ヨーロッパ諸国は第二次世界大戦後の高度
経済成長期に，労働力の不足を補

おぎな
うため多く

の外国人労働者を受け入れてきた。旧西ドイツは主にイタリアやトル
コから，フランスは旧植民地の北アフリカ諸国からの移民を多く受け
入れた。しかし，移民とともに流入した生活様式，文化，宗教などが
受け入れ国のものとは異なっていたため，移民と現地住民との間で摩

ま

擦
さつ
が生じることとなった。この摩擦は現在まで解消されておらず，西
ヨーロッパの国々において多文化共生を阻

はば
む要因の一つとなってい

る。

➡p.99

1

➡クローズアップ10

加盟国平均値を上回っている国
50以上100未満の国
50未満の国

経済水準が…

0 500 1000km
キプロス

マルタ

ポルトガル
ブルガリア

スロベニア

クロアチア

オ
ラ
ン
ダ

イタリア

オーストリア

ギリシア

イギリス
アイルランド

ポーランド

スロバキア
ハンガリー

ルーマニア

デ
ン
マ
ー
ク

スペイン

ベルギー

ルクセンブルク

フ
ィ
ン
ラ
ン
ドス

ウ
ェ
ー
デ
ン ラトビア

エストニア

ドイツ
チェコ

リトアニア

フランス

2カタルーニャ分離独立デモ　2017年。ス
ペイン。バルセロナ。

❶ EUは欧州難民 ･移民危機を踏
ふ

まえて対外
国境管理を強化すると同時に，移民と受け入
れ国の国民の双方が互

たが

いを尊重しつつ社会の
構成員として共有文化を築いていくことがで
きるように，移民の社会統合を支

し

援
えん

している。

地域の統合にはどのような解決
すべき課題があるのだろうか。

地域の統合と
多文化共生

３

1EU加盟国における１人あたりＧＮＩ　
2021年。加盟国平均値を 100とした。
世界銀行資料による。

1ヨーロッパに押し寄せるシリア難民　2015年。ギリシア。

 １人あたりGNI が相対的に低い国
に着目し，p.99 の図4と比

ひ

較
かく

してみよう
Check
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多様性を尊重するためにおこなわれている多文化共生の試みについて調べてまと
めてみよう。

Try

　一方，アフリカや西アジアでの政情不安によって，ヨーロッパへの難民
や移民が2010年以降急増した。この動きは2015年に欧州難民･移民
危機を引き起こし，EU加盟国の間

あいだ
ではその対応をめぐって足並みが乱

れた。さらに，イスラーム過激派組織によって犯行声明が出された2015
年にパリで起きた同時多発テロは，移民・難民への排

はい
斥
せき
感情を一

いっ
層
そう
強めた。

こうしたなか，ヨーロッパの多くの国では反移民や反 EUなどを掲げ
た政党が台

たい
頭
とう
してきており，分裂に向かう動きが高まりつつある。

多文化共生に向けて
このようにヨーロッパの統合が進展するにつ
れて，域内の多様性が顕在化し，分裂が生ま

れ，排外主義が生じつつある。一方で，こうした状況に対し，多様な
文化や慣習・価値観を包含した新たなヨーロッパの枠組みを模

も
索
さく
しよ

うとする多文化共生の試みも進められている
❶
。ヨーロッパの統合は，

異なる国家や地域が協力して平和と繁栄を築いていく試みであり，今
後は統合における多様性の尊重がさらに求められている。

➡p.88

1

➡クローズアップ❾

ＥＵのなかの多様性‐地域主義
　EUの加盟国のなかには，独自の地域言語や地域文化を維

い
持
じ
しているところ

もある。これらの国々のなかには，ヨーロッパ統合の進展のなかで地域意識
が高まり，地域の自治・独立をめざす地域主義の動きが活発化している地域
が見られる。たとえば，イギリスのスコットランドでは 2014 年に，スペイ
ンのカタルーニャ（2）では 2017 年に国からの独立を求めた住民投票が実
施された。

クローズアップ10
クロイツベルク

　ドイツの首都ベルリンのクロイツベルク
地区は，旧西ドイツ時代の高度経済成長期
から低家賃の古い家

か
屋
おく
に外国人労働者が集

まるようになり，とりわけトルコ系移民が
コミュニティを作り集住した。その後，多
文化で自由な風土にひかれて学生やトルコ
系以外の外国人，芸術家などのクリエイ
ティブ層が集まることにより，それまでの
治安に問題のある移民地区という場所のイ
メージが一変し，現在ではベルリンを代表
する文化的先進地区となっている。最新の
ギャラリー，レストラン，カフェなどが立
地し，多くの観光客も訪れている。一方で，
ジェントリフィケーション（→p.161）が
進展し，不動産価格や家賃が高

こう
騰
とう
した結果，

かつての住民層が流出せざるを得ないとい
う状況も生じている。

クローズアップ❾
スイスの社会と文化

　スイスは EUに加盟せず，独自の通貨を有する永世中立国である。
北海道の約半分の面積に約 840万人が暮

く
らしており，国土の 7割

が山
さん
岳
がく
地帯で天然資源に乏

とぼ
しい。しかしながらスイスでは，高度な

技術力や研究開発力を背景に精密機械工業や化学，製薬産業などの
国際競争力は高く，金融や観光といった第三次産業も発達している。
　政治的には，連邦制をとり州の権限が強く，国民による発議や国
民投票など直接民主主義の制度が認められているほか，国民皆

かい
兵
へい
制

度もとられている。一方，シェンゲン協定の締
てい
結
けつ
国でもあり，EU

とは二国間協定を結びさまざまな分野での協力を進めている。
　スイスは地域性の豊かな国である。公用語としてドイツ語，フラ
ンス語，イタリア語，ロマンシュ語の 4言語が認められており，
宗教面でもカトリックとプロテスタントがともに主流である。スイ
スでは歴史的に，文化の異なる各州が集まって同盟し拡大していく
ことにより連邦国家が形成されてきた。そのため，各地域の文化的
特性を尊重する多文化共生の社会システムが構築され，人々は自分
たちの地域へのアイデンティティが強く，独自の言語や文化を守り
継
けい
承
しょう

しながら生活している。

00 5050 100100 kmkm

その他
6.3%

ロマンシュ語
0.5%

イタリア語
8.3  %

フランス語
22.6%

ドイツ語
62.3%

ドイツ語
フランス語
イタリア語
ロマンシュ語

▲スイスにおける州別の主要言語　2020 年。スイス連邦統計局
資料による。

▼クロイツベルクの街
まち
並
な
み

グ
ル
ー
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ヨーロッパ農業の
多様性

ヨーロッパは，暖
だん
流
りゅう
と偏

へん
西
せい
風
ふう
の影

えい
響
きょう
を受けて

いるため，高緯度でありながら農業が盛
さか
んで

あり，各地域で自然環境に適
てき
した特

とく
徴
ちょう
のある農業が営

いとな
まれている。

　中世以降，地力の保持のために休
きゅう
閑
かん
地に家畜を放牧する三

さん
圃
ぽ
式農業

が広くおこなわれてきたアルプス以北の平野部では，食用作物や飼料
作物と家畜を組み合わせた混合農業が広くに見られる。寒

かん
冷
れい
なヨー

ロッパ東部ではライ麦やジャガイモの栽培と豚の飼育，西岸海洋性気
候のヨーロッパ北西部では小麦と乳牛や肉牛の飼育という組み合わせ
が多い。冷

れい
涼
りょう
な気候と氷河の影響を受けたやせた土

ど
壌
じょう
のために穀物栽

培に適していないイギリスやデンマークなどでは，酪
らく
農
のう
が発達してい

る。アルプス山脈の山
さん
岳
がく
地では移

い
牧
ぼく
も見られる。また，都市近郊では

オランダの花
か
卉
き
栽培など園芸農業

❶
もおこなわれている。一方，イタリ

アやスペインの地中海沿岸地域では，夏にレモンなどの柑
かん
橘
きつ
類やオ

リーブ，ブドウなどを栽培し，降水量のある温暖な冬に小麦を栽培す
る地中海式農業が発達している。
　こうした農業の多様性を反映して，ヨーロッパでは地域性の豊かな
食文化が発展してきた。たとえば，イタリアでは小麦を原料とする白
パンやパスタ，ブドウから作られるワインが食卓に並ぶ。一方，北ド
イツではライ麦から作られる黒パンやジャガイモ，大麦を主原料とす
るビールの消費量が多い。

➡p.95

1

➡ p.96　

➡ p.29

2

1

0 500 1000 km

スウェーデン
ドイツ
フランス
スペイン
イタリア
日本

2019年／%

140

125

200

54

62

16

85

124

138

65

55

73

5

31

64

139

104

38

83

106

104

89

86

59

牛
乳･

乳
製
品

果
実
類

い
も
類

小
麦

地域の統合により農業にはどの
ような影響が見られるのだろうか。

地域の統合と農業４

2主な国の品目別食料自給率（重量ベース自
給率）　農林水産省資料による。

1農業分布　Diercke Weltatlas 2015 による。

おもな作物・家畜
耕地（小麦）
耕地（トウモロコシ）
耕地（稲作）

ブドウ
オリーブ

ジャガイモ

牛
豚
羊
ヤギ

その他の果実・野菜

農業・植生

穀物の栽培限界

森林

その他の耕地
（灌漑地も含む）
氷雪地・ツンドラ

ステップ・牧草地

1ドイツ（左）とイタリア（右）の主な料理

❶園芸農業
都市部での需要が高い観

かん

葉
よう

植物や鮮度が重視
される野菜などを都市近郊で栽培する農業形
態。交通 ･輸送の利便性が向上すると , 栽培
立地が都市近郊から ｢より栽培しやすい気候
･地形条件｣ の場所に移る傾

けい

向
こう

がある。

普段食べているものは地域
によって違っているね

 各国の位置と自給率の高い農
作物との関係について考えてみよう

Check
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クローズアップ11
農村社会での生活

　ヨーロッパでは，アグリツーリズムなど農業と観光を
結び付けて農村振興を促

うなが
す取り組みが盛

さか
んである。オー

ストリア・チロル地方の山岳地域では，夏は移牧を中心
とした農業を営むが，農作業が制限される冬は牧草地を
活用して整備したスキー場の運営や農家民宿などの観光
業を組み合わせることによって農村経済を維

い
持
じ
している。

こうした条件が不利な地域への対策はCAPによって農村
振興政策として財政的な支

し
援
えん
もされている。

　フランスでは，伝統的な地域農産品とそれが
生産される地域の景観を一体化し高付加価値化
することによって，農山村地域の魅力を高めよ
うとする地域振興がはかられてきた。この動き
をモデルに，日本でも近年，農林水産省が農山
村地域の食文化と景観の保護・ブランド化を促
進する事業を展開している。

自由貿易の進展が人々の生活文化に及
およ
ぼす影響について考えてみよう。Try

ＥＵの共通農業政策
とその課題

ヨーロッパ内での自然環境や主要農産物の違
いは，農業経営規模や生産コストの地域差に

もつながる。EUは域内の農業を保護するために農業市場を統一し，
主要農産物に統一価格を設定して買い支え，域外からの輸入農産物に
は関税をかけるという共通農業政策（CAP）を実施してきた。しかし，
こうした保護主義的な政策は過

か
剰
じょう
生産を招き，EUの財政負担が増大

した。1990 年代以降 EUは CAPの改革をおこない，統一価格や関
税を引き下げるとともに，農家には直接的に補助金を支払うようになっ
た。生産調整や休耕，環境に配

はい
慮
りょ
した有機農業などが進められ，集落

整備など農村の生活や文化を支える農村振興にも力が入れられている。

日本とのかかわり
とその課題

EUは世界の他地域との自由貿易も促
そく
進
しん
して

いる。日本とは 2019 年に経済連
れん
携
けい
に関する

協定が発効し，農産物の分野ではチーズやワインなどへの関税の削減
･撤
てっ
廃
ぱい
が進められていくこととなった｡ こうした動きに対し，日本国

内の農業への影響の懸
け
念
ねん
も生じている｡ 一方で，和食の人気が高まり，

ヨーロッパ向けの和牛など，日本の農産物の輸出拡大も期待されてい
る。また，ヨーロッパの国々は特定の地域で生産 ･加工 ･製造された
農産物を保護し付加価値を高めるため，原産地呼称の制度を強化して
きたが，EUと日本の間でも地理的表示（G I

❷
）産品を確定し，相互

に保護していくこととなった。

Common Agricultural Policy

➡クローズアップ

3

➡p.149

Geographical Indications

3日本の主な輸入品目における国・地域別の
割合　2021年。農林水産省資料による。

❷地理的表示（GI）
農林水産物・食品などの名称から産地を特定
でき，品質などの特性が産地と結び付いてい
ることが特定できる名称を表示すること。
（例：夕

ゆう

張
ばり

メロン，但
たじ

馬
ま

牛
うし

，市
いち

田
だ

柿
がき

など）

豚肉

輸入額
4,882
億円

13.4%

メキシコ
12.4

デンマーク

スペイン

8.9

アメリカ
合衆国
27.1

カナダ
25.7

その他
12.5

アメリカ
合衆国
15.7

オランダ
10.2
% ドイツ
7.7

オースト
ラリア
20.0

ニュー
ジーランド 
19.6

その他
26.9

輸入額
1,348
億円

ナチュラルチーズ

フランス
42.3%

12.7

イタリア
イギリス

8.4アメリカ
合衆国

チリ

9.6

5.8

その他
21.2

輸入額
2,782
億円

アルコール飲料

▲ゲランド塩田　フランス。ブルターニュ地方。

グ
ル
ー
プ
４
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ヨーロッパ工業の
多様性

産業革命以降，ヨーロッパ諸国では工業化が
進んだ。内陸部の炭田や鉄鉱石産地には製鉄

業が発展し，運搬のための水路網が整備された。ドイツのルール・ザー
ル炭田，フランスの北フランス炭田およびロレーヌ鉱山を結ぶ地域は，
重工業の三角地帯と呼ばれ，第二次世界大戦後のヨーロッパの高度経
済成長を支えた。1960 年代以降，石炭から石油へのエネルギー転

てん
換
かん

が進むと臨海部に石油化学工業が立地し，また，自動車産業や先端技
術産業などが大都市近郊に集積するようになった

❶
。現在のヨーロッパ

経済の中心地域は，イギリス南部からライン川流域を経
へ
てイタリア北

部に至る地帯であり，「ブルーバナナ」と呼ばれる。またイタリア北
部からフランス南部，スペインの地中海沿岸にかけての地域は「ヨー
ロッパのサンベルト」と呼ばれ，航空機やエレクトロニクス産業など
の先端技術産業が集積している。

➡p.42

1

1

❶バーミンガム
❷ロンドン
❸ロッテルダム
❹ブリュッセル
❺パリ
❻ハンブルク
❼ルクセンブルク
❽フランクフルト
❾チューリッヒ
10ミュンヘン
11リヨン
12ミラノ
13マドリード
14バルセロナ
15ローマ

❶
❷ ❸

❹
❺

❻

❼ ❽

❾ 10
11 12

13 14
15

主な都市と産業

0 500 1000 km

第三のイタリア
　ヨーロッパでは工業化の一方で，熟

じゅく

練
れん

した職人による伝統的工芸産業も継
けい

承
しょう

されてきた（2）。衣服，革製品，陶
とう

磁
じ

器
き

，家具などはデザイン性や機能性
に優

すぐ

れ，世界的なブランド力を有するものも多い。イタリアでは，北部の工業
やサービス業が発達した経済の中心地域，南部の農業が主要な地域に加えて，
中部の「第三のイタリア」と呼ばれる地域がある。この地域では，多品種少量
生産を可能とする中小企業の柔

じゅう

軟
なん

なネットワークが構築され，市場の変化に素
早く対応し高品質な製品を生産することで国際競争力が維

い

持
じ

されている。

地域の統合により工業はどの
ように変化したのだろうか。

地域の統合と工業５

2伝統技術を今に伝える靴職人　イタリア。
フィレンツェ。

1航空機のエンジンを製造する技術者　
2018年。フランス。トゥルーズ郊外。

主な産業

自動車

航空機

電子･IT

金融･商業

メディア･
教育

交通･物流

化学・バイオ

機械

ブルーバナナ

サンベルト

重工業の三角地帯

1工業分布　Diercke Weltatlas 2015 による。

写真1にあるような最先端の工
業製品だけじゃなくて，写真2
のような，職人による伝統技術
を生かした産業も盛

さか

んなんだね

❶ヨーロッパをはじめとする先進国の産業構
造は，1970 年代の二度にわたる石油危機
（→ p.86）によって，石油資源や石油エネル
ギーを大量消費する素材型産業（鉄鋼・石油
化学など）から加工組立型産業（自動車の組
み立てなど）へと大きく変化することとなっ
た。
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持続可能な社会を構築するために必要な取り組みについて話しあって考えてみよ
う。

Try

ＥＵ域内での
国際分業

統合の進展のなかで，域内における国際分業
の動きも一

いっ
層
そう
強まっている。フランスやドイ

ツなどのヨーロッパの企業が共同で設立した航空機メーカーは，分担
して製造した部品をフランスのトゥールーズやドイツのハンブルクな
どの最終組み立て工場で完成品に仕上げている。一方，東ヨーロッパ
では社会主義時代に重工業が発達した地域があったが，冷戦終結後に
は国際競争力を失う地域が多かった。その後，EUの東方拡大にとも
ない安価な人件費や比

ひ
較
かく
的高い教育水準などを背景に，ドイツをはじ

めとしたヨーロッパ企業による生産拠点の移転が進んだ。また，アメ
リカ合衆国や日本などの域外の企業も EUの巨大市場を求めて，主に
自動車，機械などの製造業や通信関連分野でポーランド，ハンガリー
などを中心に進出している。

持続可能な社会の
構築に向けて

工業化の進んだヨーロッパでは酸性雨などの
環境問題が悪化しその対応が課題となってき

た。EUは，環境政策を実施するとともに，交通政策，エネルギー政
策などでも持続可能性に配

はい
慮
りょ
した分野横断的な取り組みを進めてい

る。そうした取り組みは人々の生活文化にも影響を及
およ
ぼし，環境先進

国として名高いドイツでは，廃
はい
棄
き
物
ぶつ
のリサイクル，再生可能エネルギー

の推進，パークアンドライド
❶
の普

ふ
及
きゅう
などを通じて，人々の生活習慣も

環境への負
ふ
荷
か
を緩

かん
和
わ
する方向へ向かっている。

2

➡p.100

➡ p.168

➡ p.165

➡クローズアップ

❶パークアンドライド
都市中心部や観光地での交通混雑を緩和する
ために，自動車を郊外の駐車場に駐車し，鉄
道やバス，トラム（路面電車）などの公共交
通機関に乗り換

か

えて目的地に移動する方法。

クローズアップ12
環境先進都市フライブルクの暮

く
らし

　ドイツ南西部，シュヴァルツヴァルト（「黒い森」）の南
なん
麓
ろく
に位置するフライブルクでは，環境に優しいまちづくりがおこなわれ

てきた。交通面では，中心市街地への自家用車の乗り入れを禁止する一方で，自転車専用道路やパークアンドライドなどを整備し，
バスやトラム（路面電車／ LRT）などの近距離公共交通の利用を促

そく

進
しん
させるために「レギオカルテ」と呼ばれる地域環境定期券を導入

している。そのほか，廃棄物・リサイクル対策，再生可能エネルギー
の利用促進，景観保全など，環境政策やエネルギー政策，都市計画
などが分野横断的につながり，持続可能な発展をめざすまちづくり
がおこなわれている。
　フライブルクの人々は，地域の自然環境や伝統的景観を大切にし
ながら，低炭素社会に向けた環境に優しい生活のスタイルを選択す
るようになった。自転車や近距離公共交通機関の利用者が増加し，
また，こうした生活スタイルを求めて他地域からの転入者も多い。
さらに，太陽光エネルギー関係の研究所や企業が立地し，環境産業
の集積も見られる。
　こうした動きに注目して国内外からの視察も相次ぎ，ホテルやレ
ストランの需要も高まり，環境に優しいまちづくりそれ自体が，重
要な観光資源としてみなされるようになってきている。

世界各国へ ヨーロッパ諸国
中東諸国へ

ハンブルク

ヘタフェ

メオルト
サン=ナゼール

プエルトレアル

ノルデンハム

フィルトン

ブロートン

イジェスカス

トゥルーズ

ブラニャック

ドイツ

フランス

イギリス

スペイン

0 500km

2ヨーロッパ西部地域における航空機の製造
と分業　Diercke Weltatlas 2015 による。

▲街の中心を走る路面電車　フライブルク。

グ
ル
ー
プ
４
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ソ連解体による旧ソ連構成国の人々の暮
く
らしの変化について

調べてみよう。
Try

ト社会主義共和国連邦（ソ連）が誕生し，最終的に 15の
共和国からなる連邦国家となった。第二次世界大戦後には
戦勝国としてアメリカ合衆国と並ぶ超大国となり，社会主
義体制のもと国主導の計画経済や軍備増強が進められた。
　しかし，1970 年代には計画経済の弊

へい
害
がい
や軍事費の増大

による経済成長の鈍
どん
化
か
が目立ちはじめ，1980 年代なかば

にソ連共産党書記長のゴルバチョフにより，ペレストロイ
カによる経済立て直しと政治体制の民主化およびグラスノ
スチ（情報公開）が進められた。しかし，ソ連共産党の解
散，バルト三国などの独立などの混乱のなか 1991 年末に
ソ連は解体した。

資本主義経済
への移行

ソ連解体後，ロシアは行き詰まった
経済を立て直すために，社会主義体

制から資本主義体制への急激な転
てん
換
かん
をはかった。しかし，

それはロシア社会に大きな摩
ま
擦
さつ
と混乱を生み，社会と経済

は停
てい
滞
たい
した。その後，1990 年代後半に，天然資源の開発

が大規模に進み，世界的な原油高を背景にロシア経済は急
速に回復した。2000 年に就任したプーチン大統領の政策
のもとで，「強いロシア」の再建をめざし，中央集権化を
推進した。一方，国内における貧

ひん
富
ぷ
の格差が拡大し，深

しん
刻
こく

な問題も出てきている。

➡p.18

2

➡ p.87

ロシアの
領土拡大

ヨーロッパから入植してきたスラブ
系の民族は，10 世紀末にキリスト

教（正教）を取り入れ，ロシア国家の基
き
礎
そ
を作った。16

世紀には，ロシアはウラル山脈をこえてシベリアへ進出し，
17世紀にはオホーツク沿岸，19世紀には中央アジア方面
までの広大な国土を獲

かく
得
とく
した。

　一方で，広大な国土は冬
とう

季
き

に河川が凍結する寒
かん
冷
れい
地が多

く，ロシアにとっては経済的，軍事的な要因から不凍港の
獲得が必要だった。そのため，ロシアは 18世紀以降，温
暖な南方への領土拡大を積極的に推

お
し進めた（南下政策）。

ロシアは 18 世紀初頭に黒海北岸の制海権を獲得すると，
18世紀末にはクリミア半島，19世紀には黒海とカスピ海
に挟
はさ
まれたカフカス地方を次々と手中に収め，徐々に政治

的な影
えい
響
きょう
力を増していった。

ソ連の成立と解体
20 世紀はじめ，ロシア革命により
世界初の社会主義国家であるソビエ

➡p.97

1
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0 500 1000 km

1領土の変遷

1クリミア半島の
不凍港　セバスト
ポリ。

2グラスノスチを風
ふう
刺
し

した漫画　1987年。言
論や出版などの自由化
が進められたことで，
社会の問題点を 公

おおやけ

に批
判できるようになった。

ロシアの領土

1601～1700年
1501～1600年

1462年
1462～1500年

1701～1800年

ロシアはどのように領土
を拡大させたのかな？

世界最大の国家はどのように形成され，
変容したのだろうか。

広大な国家の形成と変容１

テーマ❷ 国家の拡大・変容と生活文化 ロシアと周辺諸国
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2夏のバカンスを楽しむ人々　ソチ。
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ディクソン　ET
 モスクワと
イルクーツクの
違いを図から読
み取ってみよう

Check

1永久凍土の上に建てられた高床のマンション　ヤクーツク。

広大な国土と多様な自然環境 ➡巻頭⑥⑦，巻末⑧⑨

　ロシアは，ヨーロッパからアジアまでまたがる東西 11000km
の世界一広大な国土をもち，11 の標準時間帯に分けられる（➡
p.9）。ウラル山脈の西側には平

へい

坦
たん

で広大な東ヨーロッパ平原が広
がり，東側には西シベリア低地と標高 1000 ｍ前後の中央シベリ
ア高原が続く。さらに極東では，火山や地震が多く，変動帯となる。
　シベリアの南側は安定陸塊の山地が広がり，カフカス地方にも変
動帯の急

きゅう

峻
しゅん

な山々が並び，5000mをこえる山もある。シベリア北
部には永久凍

とう
土
ど
が見られ（1），ウラル山脈以西のヨーロッパロシ

アの南部には黒色土が広がる（➡p.37）。
　ロシアの国土の大半は亜寒帯・寒帯にあり，長く厳

きび

しい冬季，内
陸部における大きな気温の年

ねん

較
かく

差
さ

が特
とく

徴
ちょう

である（➡ p.40）。南部
にはステップや砂

さ

漠
ばく

がある。北極海沿岸にはツンドラが広がり，そ
の南側はタイガと呼ばれる広大な針葉樹林に覆

おお

われている。
　一方，黒海沿岸やカフカス地方には温暖で湿

しつ

潤
じゅん

な気候も見られ
る。ロシアの人々にとってはリゾート観光地として人気が高い地域
となっている（2）。

南側には一部で温帯の気候も見られるね。領土を
拡大させた時には，こうした暖かい南側の地域を
めざしたのかな（➡p.108）

巻頭⑥を見ると，亜寒帯の気候が東西に広がって
いるね

グ
ル
ー
プ
４

❻不凍港をめざして拡大した国土の自然環境 生活文化の舞台
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国土の拡大と
多民族の共生

16 世紀以降，ロシアは各地の少数民族を取
り込みながら領土を拡大した。その過程で，

多くのスラブ系ロシア人が各地への入植・移住を進めたため，ロシア
は次第にロシア人を多数派とする多民族国家となっていった。
　また，ロシア人の入植・移住が進む過程で，正教やロシア語をはじ
めとする多数派の文化が各地に普

ふ
及
きゅう
した。そのため，宗教では正教の

一派であるロシア正教が多数派を占
し
めており，言語では多くの地域で

ロシア語が公用語となっているほか，キリル文字
❶
が広く使用されてい

る。
　一方，広い国土のなかに大小さまざまな民族が暮

く
らしているロシア

では，民族の規模や居住地などに応じた行政区分が設定されており，
それぞれの区分ごとに比

ひ
較
かく
的幅広い自治権が認められている。そのた

め，地域によっては独自の憲法が存在していたり，民族固有の言語が
公用語として設定されていたりするなど，多様な社会や文化が息づい
ている。また，北カフカスやヴォルガ川中流域ではイスラームが，シ
ベリアの南部では仏教を信

しん
仰
こう
する人々が多い。

ソ連の解体と
生活の変容

1991 年末にソ連は解体し，ロシアを含む
15 の独立国が誕生した。バルト三国などを

除く旧ソ連構成国によって独立国家共同体（CIS）が結成され，今も
政治と経済のゆるやかな協力関係を維

い
持
じ
している。

1

➡p.120 ➡ p.97

1

➡ p.70

Commonwealth of Independent States

2

❶キリル文字
キリル文字は，スラブ系の人々への布教を進
めるため，東方正教会の宣教師一派によって
９世紀ごろに作り出され，正教とともにロシ
ア各地へ伝

でん

播
ぱ

した。

0 1000km
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モ
ル
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ア
ル
メ
ニ
ア

アゼルバイジャン

トルクメニスタン キルギス
タジキスタン
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ロシア
CIS加盟国
（ﾄﾙｸﾒﾆｽﾀﾝは準加盟国）
ソ連からの独立国

2CIS を構成する国　

なぜロシアは多民族国家に
なったのだろうか。

国土の拡大と
多民族国家の成立

２

0 500 1000 km

1ソ連時代の民族分布と構成割合　
Atlas SSSR による。

1民家に飾られたイコン　キリストや聖人を描
いたイコン（聖画像）はキリル文字と同時期に作
られ，信徒の信仰生活の基

き

盤
ばん

となっていった。

その他の民族
ウラル系民族

ラテン系民族

スラブ系民族

バルト系民族
（ロシア人）

イラン系民族
トルコ系民族

人口がまばらな地域

モンゴル系民族

ロシアにもたくさ
んの民族が暮らし
ているんだね

スラブ系民族
（ロシア人）
52.4%スラブ系民族

（その他）
20.2%

トルコ系
民族
14.5%

トルコ系
民族
14.5%

バルト系民族
1.6%

その他民族
11.3%
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ロシア以外の多民族国家を一つ取り上げ，そこで見られる多様な生活文化につい
て調べてまとめてみよう。

Try

　経済では，計画経済から市場経済への急激な移行にともなう混乱に
より，ロシアの人々は厳

きび
しい生活状況に陥

おちい
った。1990 年代前半には，

国営だった企業や農場への国家からの資金が途絶え，賃金の未払いや
失業者が増加した。その一方で，富を蓄

たくわ
える人々が出現したため，社

会主義時代には見られなかったほどの貧
ひん
富
ぷ
の格差が拡大することと

なった。さらに，無料の教育や医療などの社会保障制度が廃
はい
止
し
された

ことで，年金生活者の困
こん
窮
きゅう
も深

しん
刻
こく
化した。

　しかし，1990 年代後半になると，石油・天然ガスの資源や関連産
業が好調になり，安定した経済成長が見られるようになった。こうし
てロシア経済は 21世紀に入ってから順調な伸びを見せ，B

ブリックス
RICSの一

国として注目されることとなった｡ ただし，ロシア経済の根
こん
幹
かん
をなす

資源依
い
存
そん
型の経済は資源価格の動向に左右されやすいものとなってい

る。

現代のロシアと
周辺諸国

ロシアにとってエネルギー資源の豊富な北極
海沿岸やカスピ海での資源確保は重要である

が，資源の利害関係をめぐっては周辺諸国との摩
ま
擦
さつ
も多く，政治的に

不安定な状況も見られる
❶
。

　一方，中央アジア諸国および中国とは経済や文化の交流だけでなく，
安全保障の面での強化をおこなう同盟も結んでいる。近年では
ASEANなど他のアジア諸国との連

れん
携
けい
も提案されている。

2～4

3

3

➡p.139

➡ p.67

❶かつてソ連を構成したウクライナでは，親
ロシア派であるロシア系住民と親欧米派の政
府が対立した。2014年のロシアによる一方
的なクリミア半島の領有宣言以後も，ウクラ
イナ東部において内戦は続き，2022年 2月，
ロシアはウクライナへの侵攻を本格的に開始
した。ロシアは，EUやアメリカ合衆国など
の国際社会から経済制裁を受けたため，経済
的にも打撃を受けた。

〔％〕 〔2010年＝100〕
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－20

－15

－10

-5

0

5

10

20

15

0

25

50

75

100

125

150

175

200

失業率

経済成長率

消費者物価指数

3ロシアの主な経済指標の推移　世界銀行資
料による。

2野菜や果物を取り扱う店に
殺
さっとう

到する市民　1923 年。当
時は慢性的な品不足が続いて
いたため，需要の高い商品が
売りに出されるたび，市民は
店の前に行列を作った。

4車のボンネットに本を並べて売る市民　
1992年。ウラジオストク。

3ソ連に初出店した大手ハンバーガー
チェーン　1990年。モスクワ。

ソ連が崩
ほう

壊
かい

して人々の生活は
どのようにかわったのかな？

グ
ル
ー
プ
４
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ロシアと周辺諸国の
農業

ソ連時代には，計画経済のもとで国営企業を
配置し，土地と農民を管理して生産量を確保

していた
❶
。しかし，ソ連解体後，国が管理する農場は民営化され，民

間企業による大規模農業が主体となった。さらに，農産物の安定的な
生産 ･流通が実現したことで，食料不足も次第に解消されていった。
また，都市部に暮

く
らす人々の大半が所有する別荘（ダーチャ）では家

庭菜園が営
いとな
まれ，食生活の一助となっている。

　ロシアでは，南部の東西に広がる地域において農業が可能であり，
小麦やライ麦，てんさい，ジャガイモなどの寒冷地に適

てき
した作物が生

産されている。一方，ウクライナからカザフスタン北部にまたがる肥
ひ
沃
よく

な黒色土地帯では，小麦，大麦，トウモロコシなどの栽培が盛
さか
んである。

また，中央アジアでは，ウズベキスタンでソ連時代から続く綿花栽培
が盛んであるほか，カザフスタンは小麦輸出国として成長している。

ロシアと周辺諸国の
資源と産業

ロシアとその周辺諸国は，ソ連時代から豊富
な資源をもとに工業が盛んであった。ロシア

における原油や天然ガスの産出量と埋
まい
蔵
ぞう
量は世界トップレベルであ

り，金や鉄鉱石などの鉱物資源も世界有数の埋蔵量を誇
ほこ
っている。ウ

クライナも鉄鉱石・石炭などの埋蔵量が多く，中央アジアやカフカス
諸国は石油や天然ガスなどの地下資源が豊富である。
　ロシアの収入の多くはこれら豊富な資源の輸出から得ている。石油

1

1

➡p.162

2

0 500 1000 km

1農業分布　
Diercke Weltatlas 
2015 による。

1ダーチャで育てたジャガイモを収
しゅう
穫
かく
する

家族　2017年。

産業や生活文化が大きく変化した
のはなぜだろうか。

国家の変容による産業
と生活文化への影響

３

おもな作物・家畜
耕地（小麦）
耕地（トウモロコシ）
耕地（粟＜アワ＞）

綿花

ビート

果実・野菜

牛
豚
羊
ヤギ

ジャガイモ

農業・植生

その他
穀物の栽培限界

荒野・乾燥地

森林

その他の耕地
（灌漑地も含む）

ツンドラ
ステップ・牧草地

 ロシアではどのような地域で農業
がおこなわれているか説明してみよう

Check

農業ができる場所は
限られているね

でも面積は大きいか
ら，生産量は多いん
じゃないかな？

❶ソ連時代の農業
1928 年以降，ソ連では強制的な農業集団化
が推進され，農民の小経営がソフホーズ（国
営農場）やコルホーズ（集団農場）へと転

てん

換
かん

された。これに反対した農民が大量に追放さ
れたため，農村には混乱が生じ，農業生産自
体が停

てい

滞
たい

したほか，過
か

酷
こく

な穀物調達による飢
き

饉
きん

で多くの犠
ぎ

牲
せい

者
しゃ

が生じた。
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政治や経済の変容が人々の生活文化に及
およ
ぼす影響について考えてみよう。Try

資源の主な輸出先は，かつては EUなどのヨーロッパ諸国が中心で
あった。近年では，ヨーロッパ中心の経済政策を見直し，アジアへも
目を向けられるようになり，中国など東アジア諸国方面へのパイプラ
インが稼

か
動
どう
して，石油の輸出が増加している。こうした資源輸出によっ

て低調だった国内経済を立て直したロシアでは，大手スーパーマー
ケットなどの外国資本の流入が進み，さまざまな生活文化も取り入れ，
人々の暮らしは豊かで便利になった。近年，ヨーロッパ資本だけでな
く，アメリカ合衆国，日本，韓国などからの資本や技術の導入も進め
ており，自動車や家電メーカーをはじめとする製造業が成長している。

日本との関係
ロシアは日本の隣国である。貿易では，ロシ
アは日本へ石油資源や魚介類などを輸出し，

日本から自動車や機械などを輸入している。とりわけ，ロシアでは冬
季の自動車故障が命の危機につながるため，故障が少なく性能のよい
日本の中古車は人気が高い。また，資源開発では，サハリンの原油・
天然ガス開発に日本企業が参加しており，生産された原油や天然ガス
は日本にも運ばれている。しかし，2022 年 2月のロシアによるウク
ライナ侵攻は，国際社会にロシアへの非難を引き起こし，日本との関
係も不安定な状況になった。ロシアとウクライナの紛争が解決し，日
本とロシアの間

あいだ
にも，これまでのような交流活動が再開されることが

望まれる。

3

2

0 500 1000 km

モスクワ

サンクトペテルブルク

ニジニーノヴゴロド

トリヤッティ

チェリャビンスク
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自動車
41.9%

自動車の部品
ゴム製品5.4

11.0

建
設
用・鉱
山
用
機
械
4.8

その他
36.9

日本からロシアへ
62.8億ドル

原油など
16.8

天然ガス
21.9％

石炭
17.0

非鉄金属
21.2

その他
14.1

魚介類
9.0

ロシアから日本へ
114.6億ドル

2ビザなし交流　2011 年。北海道羅
らうす

臼町。
国
くな

後
しり

島などに住むロシア人が祭りに参加し
た。

3日本とロシアの貿易　2020年。自動車輸
出は 2009 年の輸入関税の引き上げで打撃
を受け，一時は最盛期の 10分の 1まで減少
したものの，2010年以降はもち直している。
財務省資料による。

2鉱工業分布　
Diercke Weltatlas 2015
などによる。

鉱　業

主な産業

石炭
原油

鉄鉱石

天然ガス

自動車 化学

石油精製所

航空機機械

鉄鋼業

石油パイプライン

天然ガスパイプライン

金

パイプラインの多
くはヨーロッパに
伸びているんだね

グ
ル
ー
プ
４

111第１章　生活文化の多様性と国際理解

chiri_P092-121_2-1_gr4_1107.indd   111 2022/11/07   17:22



5

10

15

20

人為的な国境が残されている地域を見つけ出し，アフリカと
の共通点について考えてみよう。

Try

奴隷貿易と植民地支
配による社会の分断

15 世紀末以降，ヨーロッパ人がア
フリカに進出すると，多くのアフリ

カ人が奴
ど
隷
れい
として連れ去られた。ヨーロッパ人の商人は，

武器や雑貨と交換した奴隷を南北アメリカ大陸やカリブ海
の島々へと運び，そこでタバコや綿花，砂糖などの商品と
交換してヨーロッパへともち帰る三角貿易をおこなった。
およそ 400 年間にわたり膨

ぼう
大
だい
な数のアフリカ人が奴隷と

なり，アフリカの伝統社会の多くが崩
ほう
壊
かい
した。

　20世紀初頭には，アフリカ大陸や島々の大部分がイギリ
スやフランス，ポルトガルなどのヨーロッパ列強によって
分割され，植民地支配が進められた。その境界線は民族の
分布を無視して引かれたため，社会の分断を引き起こした。

社会の分断を
こえて

第二次世界大戦後，アフリカの多く
の国々が独立した。17 か国が独立

した 1960 年は「アフリカの年」と呼ばれる。しかし，植
民地期の国境や植民地支配でゆがめられた社会のしくみが
引き継

つ
がれた国も多く，それらは民族対立や地域紛争の原

因となっている。また，分断支配に由来する独裁政権の成
立や，旧宗主国による経済支配の継続（新植民地主義）な
ど，問題を抱える国も少なくない。他方，分断された社会
の融
ゆう
和
わ
への取り組みも進められ，鉱産資源や農作物の輸出

などによって経済成長をとげる国々もあらわれている。

2

3

➡p.120

➡ p.116

多民族社会の成立
と文化

アフリカは人類発
はっ
祥
しょう
の地であり，長

い歴史がある。最古の人類である猿
人は，数百万年前にアフリカで類人猿から進化した｡ 私た
ちの祖先である新人（ホモ＝サピエンス）もこの大陸で誕
生し，全世界へと拡散した。
　ヨーロッパ人と接触する以前のサハラ以南アフリカで
は，数千もの民族や言語が分布していた。人々は頻

ひん
繁
ぱん
に居

住地を移動することで新しい民族や言語，文化を生み出し，
流動的な社会を形成してきた。
　西アフリカのニジェール川流域やギニア湾沿岸にはいく
つもの古代王国が発達した。当時，西アフリカではサハラ
砂漠をはさんだ南北の交易がアラブ商人などによって活発
におこなわれた。東アフリカのインド洋沿岸では，アラブ
商人による交易が盛

さか
んであり，スワヒリと呼ばれる文化と

言語が作られた。アフリカの文化や言語は，各民族が生み
出すだけでなく，交易などによっても形成されてきた。

1

➡p.61 1
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0 1000km
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1黄金を手にしたマリ
国王（右）とアラブ商
人（左）　1375 年に作
られた世界地図の一部。
パリ。国立博物館蔵。
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1945~59年に独立した国
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（数字は独立の年） 00 500500 kmkm

赤道

3アフリカ諸国の独立

　
銃
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ー
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00 20002000kmkm

ハドソン湾

スペイン領

イギリス領

ポルトガル領

オランダ領
フランス領

2大西洋における三角
貿易（18世紀）

1アフリカにおける交易（13～ 15世紀）　
Diercke Weltatlas 2015 による。

イスラーム王朝の勢力範囲

主要な古王国

サハラ交易路
アラブ人勢力の拡大
（8～15）世紀

 アフリカの国
境線の特

とく

徴
ちょう

を地図か
ら読み取ってみよう

Check

カーボ
セネガル

西サハラ

サハラ砂漠をこえて
交易していたんだね

なぜ地域紛争や民族対立が起こるのだろうか。

多民族社会の分断と共存１

テーマ❸ 多民族・多文化の共存と生活文化 サハラ以南アフリカ
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タンガニーカ湖

大地溝帯コンゴ盆地

アフリカ大陸の南に
も砂漠があるんだね

ナイル川の源流は砂
漠じゃないんだね

2サハラ砂漠に囲まれた集落　モーリタニア。

1キリマンジャロ山とアフリカゾウ　ケニア。

台地と大地溝帯 ➡巻末⑧⑨

　アフリカ大陸の大部分は，地球内部の熱エネルギーによる大規模な
変動を数億年以上にわたってほとんど受けていない安定陸塊である。
侵食作用が長期間続いてきたため，台地状の平

へい

坦
たん

な地形が広がってい
る。また，大陸全体が上昇し続けているため，平均的な標高が高いの
が特徴である。一方，大陸東部には，プレートの広がる境界に形成さ
れた大

だい
地
ち
溝
こう
帯
たい
が南北 7000kmにわたり連なっている。大地溝帯には

火山が多く，標高 5895 ｍのアフリカ最高峰キリマンジャロ山（1）
などが分布する。大地溝帯には，タンガニーカ湖など，裂け目に水が
溜まった湖が見られる。

南北で対称的な気候 ➡巻頭⑥⑦

　アフリカの気候は，大陸中央部の赤道を挟
はさ

み，南北で対称的である。
赤道付近のコンゴ盆地では熱帯雨林が見られるが（➡p.34），赤道か
ら離れるにつれて降水量が少なくなり，アカシアの木がまばらに生育
するサバナが広がる。また，大陸東部は赤道付近においても熱帯雨林
は見られず，東西で異なる気候となっている。回帰線付近では，サハ
ラ砂漠（2）やカラハリ砂漠が広がる。サハラ砂漠の南

なん

縁
えん

に位置する
サヘルでは，降水量の変動が大きく，干ばつや飢

き

饉
きん

がたびたび発生す
る。大陸の北端や南端は地中海性気候となり，南アフリカのケープタ
ウン付近ではブドウの栽培やワインの製造が盛んである。

熱帯と乾燥帯で，生
せい

業
ぎょう

や人々の暮
く

らしは大きく
異なりそうだね（➡p.115）

巻頭⑥を見ると，「赤道をはさんで南北で対称的
な気候」というのが一目でわかるね

生活文化の舞台

グ
ル
ー
プ
４

❼多様な民族が伝統的な生活に利用してきた自然環境
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1トーキングドラム　2005年。ガーナ北部。
エチオピア以外の地域は，文字をもたない無
文字社会であった。コミュニケーションの道
具として太

たいこ

鼓の音で言葉の音調を表現した情
報伝達システムが生み出された地域もある。

2アフリカ縦
じゅう

断
だん

政策の風
ふう

刺
し

画
0 500 1000 km

2公用語分布　Schweizer 
weltatlas 2017 による。

英語
スペイン語

ポルトガル語
アラビア語
フランス語

その他（スワヒリ語など）

多様な民族と文化
アフリカには，生活様式や同族意識を共有す
る民族集団が数多く存在し，それぞれに独自

の言語や宗教，踊
おど
りや音楽など，固有の文化をもっている。

　アフリカには数千に及
およ
ぶ言語があり，個人が複数の言語を使用でき

るのが一般的である。また，サハラ以南アフリカの宗教は，サハラ交
易やインド洋交易を通じて西アフリカやインド洋沿岸地域で広まった
イスラーム，ヨーロッパ人の布教活動によって広まったキリスト教が
東アフリカ内陸部や南部アフリカを中心に浸

しん
透
とう
しているが，伝統宗教

も各地で見られる。一方，インド洋に面する東アフリカ沿岸ではアラ
ブ商人とのダウと呼ばれる帆

はん
船
せん
を用いた交易の過程でスワヒリ

❶
文化が

生まれ，イスラームの規
き
範
はん
を生活の基

き
盤
ばん
に据

す
えた独自の文化圏が形成

されている。また，民族をこえた婚姻関係や人の行き来も頻
ひん
繁
ぱん
に見ら

れ，文化や言語が広域で共通して見られる地域もある。

1

➡p.80

➡ p.85

旧宗主国との文化的なつながり
　植民地支配（21）を経験したアフリカの多くの国では，独立後も旧宗

そう
主
しゅ

国
こく
とのつながりが強く，人の行き来が現在も盛

さか
んであり，食文化の浸

しん
透
とう
など

が見られる。旧宗主国の言語を公用語に用いる国も多く，フランスの植民地
が多い西アフリカではフランス語，イギリスの植民地が多い東部は英語が主
に用いられている（2）。アフリカからヨーロッパへの移民も多く，ロンドン
やパリなどにはアフリカ人のコミュニティが作られ，アフリカ各地の文化や，
ヨーロッパの文化と混ざりあった新しい文化が生まれている（➡ p.120）。

民族の文化と生業はどのように
自然環境と相互にかかわるのだろうか。

多民族社会の暮らし
と生活文化

２

独立国
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1ヨーロッパ諸国のアフリカ侵略　アフリカ大陸は，
ほとんどがヨーロッパ諸国の領土となり，独立国と
しては，エチオピアとリベリアが残るだけとなった。

 図1と比
ひ

較
かく

し
て，公用語の分布を
説明してみよう

Check

どの国を風刺した
絵なんだろう？
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伝統的な生活文化が変化する理由について考えてみよう。Try

3農業分布　Diercke Weltatlas 2015 による。 4ラクダの牧畜のようす　ケニア。

3マダガスカルの市場　2015年。

生業と自然環境
アフリカでは，狩

しゅ
猟
りょう
や採集，農耕や牧畜，漁

ぎょ

労
ろう
など，地域の自然環境をたくみに利用した

多様な生
せい
業
ぎょう
が発達してきた。農耕を主に営

いとな
む農耕民や牧畜を生業の中

心におく牧畜民など，生業は民族の生活文化や同族意識と結び付くこ
ともある。他方，アフリカでは一つの民族が複数の生業を営み，同じ
民族でも地域や世帯によって主要な生業が異なることもある。
　自然環境と生業との関係を概

がい
観
かん
すると，熱帯では焼

やき
畑
ばた
農業が営まれ，

熱帯雨林ではキャッサバ，ヤムイモ，バナナなどが作付けされる地域
が多い。雨

う
季
き
と乾

かん
季
き
が明瞭なサバナ地域では，モロコシなどの雑

ざっ
穀
こく
類，

陸
りく
稲
とう
，マメ類などが栽培され，降水量が少なく植生が乏

とぼ
しい乾燥帯で

は，牛やヤギ，ラクダなどを飼育する牧畜が営まれる。また，野生植
物の果実，食用昆虫，淡水魚などの多様な自然資源が日常の食生活の
なかで利用されている。生産される農作物や畜産物の多くは自給に用
いられるが，都市部での販売や観光業のための商品化が活発になり，
生業や食文化に変化が生じている。
　サハラ砂

さ
漠
ばく
の南に広がるサヘル地域などでは，干

かん
ばつや洪

こう
水
ずい
などの

気象災害や地域紛争，農作物の国際価格の変動や都市への人口集中な
どが地域の生業活動に負

ふ
の影響を与え，食料不足や飢

き
餓
が
の発生が生じ

ることもある。そのため，持続可能な農業の開発や食料安全保障の課
題克

こく
服
ふく
などをめざした国際的な支

し
援
えん
や援

えん
助
じょ
が盛んに進められている。

33

やきはた ➡p.35

4

➡クローズアップ

➡p.158

0 500 1000 km

❶スワヒリ
スワヒリとは「海岸」を意味するアラビア語
のサーヒールに由

ゆ

来
らい

する。スワヒリ語とイス
ラームを基調とするスワヒリ文化は東アフリ
カ沿岸部で発達し，内陸部にも拡大してイス
ラーム化が進んだ。

クローズアップ13
かわる食文化

　アフリカの代表的な主食は，東アフリカ
でウガリ，西アフリカでフフ，南部アフリ
カでシマなどと呼ばれる練りがゆである。
原料は地域ごとに異なるが，トウモロコシ
やヒエなどを粉にし，お湯に入れてこねて
作る。肉，野菜，魚などを煮込んだ副食を
主食とともに食べるのが一般的で，多数の
人々で共

きょう
食
しょく

することも多い。家畜のミル
ク，野生の動植物，食用昆虫なども食卓に
並ぶ。近年では，流通網の拡大や中小都市
の発展などにより，農村部の日常食に新た
な食材が用いられる地域も増えている。市
場やスーパーマーケットで販売されるアジ
ア産の米を食べる地域が増え，固形キュー
ブやケチャップのような調味料が使われる
ことで，味付けもかわりつつある。

おもな作物・家畜

茶

牛
豚
羊
ラクダ

その他の果物

バナナ
コーヒー
カカオ

サイザル麻

農業・植生

干ばつ被害が
深刻な地域

砂漠

サバナ・牧草地
ステップ

森林（混交林）

耕地（灌漑地も含む）

熱帯雨林

耕地とサバナが
混在した地域

グ
ル
ー
プ
４
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植民地経済と
社会の分断

15 世紀後半以降，アフリカの経済は奴
ど
隷
れい
貿

易や植民地支配の影響を著
いちじる
しく受けた。宗

そう
主
しゅ

国
こく
は，自国が必要とする農作物や鉱産物の生産地として植民地を支配

しようとした。人種という考え方による社会的差別が，国の経済構造
にも色濃

こ
く反映された。南アフリカでは，人種隔

かく
離
り
政策（アパルトヘ

イト）により，黒人は鉱山採
さい
掘
くつ
などの過

か
酷
こく
な労働に低賃金で従事させ

られるなど，白人と黒人との間
あいだ
で産業や労働上の区別がおこなわれた。

　19世紀末から宗主国によるプランテーション経営が盛
さか
んになり，ガー

ナやコートジボワールではカカオ，ケニアやタンザニアではコーヒー，
茶，サイザル麻

あさ
などの商品作物が導入された。そのため，ギニアのカ

カオ豆やエチオピアのコーヒー豆などの農作物，ナイジェリアの原油
やザンビアの銅といった鉱産物など，特定の一次産品の輸出に国の経
済が依

い
存
そん
するモノカルチャー経済となった。

独立後の経済
独立後の多くのアフリカ諸国は，経済の低成
長と貧

ひん
困
こん
の悪

あく
循
じゅん
環
かん
に陥

おちい
った。世界銀行などの

国際機関による経済支
し
援
えん
が多くの国で実施されたが，先進国や国際機

関などへの借金である対外債
さい
務
む
を依

い
然
ぜん
として抱えている国も多い。ま

た，ジンバブエなど，政治的な動乱や内戦の勃
ぼっ
発
ぱつ
によって，経済がマ

イナス成長に陥る国もある。価格変動の激しい一次産品に依存する経
済は，国際価格に国の経済が左右されるため安定しない。

➡コラム

➡p.35

➡ p.35

1

1，➡つながる世界

植民地だった国の産業に旧宗主国
との結び付きはどのように影響
しているのだろうか。

社会の分断と経済３

つながる世界❻
身近なアフリカ

　アフリカ大陸は日本から 1万 kmも離れ
ているが，意外にも私たちの身近な場所に
アフリカ産の商品が見られる。たとえば，
輸入されるタコはモーリタニア，モロッコ，
セネガル産の割合が多く，伊

い
勢
せ
エビは南ア

フリカ，バニラ豆はマダガスカル，チョコ
レートに欠

か
かせないカカオ豆はガーナ産の

ものが大部分を占
し
める。また，自動車の排

気ガスの浄化資材などとして使われるプラ
チナ（白

はっ
金
きん
）や鋼

こう
材
ざい
の生産過程で必要なマ

ンガンの大部分が南アフリカから輸入され
ている。アフリカでは，乱

らん
獲
かく
による水産資

源の減少が懸
け
念
ねん
されており，地域の海や湖

こ

沼
しょう

の自然を守りながら持続的に活用する
「ブルーエコノミー」という考え方の重要
性が指摘されている。

1コーヒー農園のよう
す　エチオピア。収

しゅう

穫
かく

（左）と乾燥（下）。

1各国の輸出品目　2020 年（コートジボワールとガーナのみ
2019年）。UN Comtrade などによる。

❶ ❸ ❹❷

❺00 10001000kmkm

自動車
9.9
7.6
7.6

7.2

機械類
（船舶・自動車・
航空機を除く）

プラチナ
12.3%

鉄鋼 4.8
石炭 4.6

金（非貨幣用）

鉄鉱石野菜・果実 5.5

その他
40.5

❺南アフリカ共和国
輸出計：852.3億ドル

コーヒー豆
31.5%

野菜・果実
22.8

ごま
14.3

肉類
2.6

衣類
5.5

その他
23.2

❹エチオピア
輸出計：25.3億ドル

原油
75.4%

天然ガス天然ガス

その他
13.3

11.2

❸ナイジェリア
輸出計：349.0億ドル

金
（非貨幣用）
37.0%

原油
31.3

カカオ豆
11.0

その他
20.7

❷ガーナ
輸出計：167.7億ドル

カカオ豆
28.1%

8.57.1 8.1
7.1

8.8

石油製品
金（非貨幣用）天然ゴム

その他
32.3

❶コートジボワール
輸出計：127.2億ドル

原油

野菜・果実

自動車
9.9
7.6
7.6

7.2

機械類
（船舶・自動車・
航空機を除く）

プラチナ
12.3%

鉄鋼 4.8
石炭 4.6

金（非貨幣用）

鉄鉱石野菜・果実 5.5

その他
40.5

❺南アフリカ共和国
輸出計：852.3億ドル

コーヒー豆
31.5%

野菜・果実
22.8

ごま
14.3

肉類
2.6

衣類
5.5

その他
23.2

❹エチオピア
輸出計：25.3億ドル

原油
75.4%

天然ガス天然ガス

その他
13.3

11.2

❸ナイジェリア
輸出計：349.0億ドル

金
（非貨幣用）
37.0%

原油
31.3

カカオ豆
11.0

その他
20.7

❷ガーナ
輸出計：167.7億ドル

カカオ豆
28.1%

8.57.1 8.1
7.1

8.8

石油製品
金（非貨幣用）天然ゴム

その他
32.3

❶コートジボワール
輸出計：127.2億ドル

原油

野菜・果実

どうして輸出品が国に
よって違うんだろう？
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発展途上国における海外からの投資の拡大が人々の生活文化に及
およ
ぼす影響につい

て考えてみよう。
Try

経済発展と
社会の融和

独立を果たしたアフリカの多くの国々では，
民主化のもとで社会的な差別を廃

はい
する動きが

進んだが，経済の面では植民地期の構造を脱
だっ
却
きゃく
することは困

こん
難
なん
を極め

た。他方，植民地期の社会的差別を改善するため，積極的差別是
ぜ
正
せい
措

置（アファーマティブ・アクション）を導入する国もある。南アフリ
カでは，植民地期に差別を受けた人々を政府省庁や企業などの雇用で
優
ゆう
遇
ぐう
する「黒人の経済力強化政策」が採択された。

　21世紀に入ると，アンゴラ，チャド，赤道ギニアなど，驚
きょう
異
い
的
てき
な

経済成長をとげるアフリカの国があらわれている。レアメタルなどの
鉱産資源や農産物などの輸出が成長の原動力となり，資源価格の高

こう
騰
とう

が好調な経済を支えている
❶
。急速な人口増加を背景に消費が増大し，

市場としての魅力が高まり，グローバル企業の進出や投資が拡大して
いる。一方，経済が発展するなかでも，都市部での治安改善や経済格
差の改善，多人種・多民族社会の実現などは依然として多くの国々で
課題である。また，食料安全保障の確立や投資を目的として，外国の
企業や民間投資家などが土地を取得し，地域の人々が住む場所を奪

うば
わ

れる土地収奪（ランドグラブ）も深
しん
刻
こく
な課題となっている。旧宗主国

であるヨーロッパ諸国との関係は現在でも強いが，近年では貿易を通
じた中国との結び付きが強くなり，中国政府や企業による資源開発や
投資，インフラ整備などが進められている。

23

➡p.53

その他
64.3%

その他
28.8%

その他
60.2%

コンゴ
民主共和国
69.0%

マダガスカル
0.6%

南アフリカ
共和国
   35.7%

南アフリカ
共和国
33.9%

モロッコ 1.6%

ジンバブエ
5.9%

プラチナ

コバルト

クロム

・プラチナ
　（排ガス浄化触媒）
・クロム（特殊鋼）

・コバルト（電池）

スマートフォン

ハイブリッド車・
電気自動車

しょくばい

3レアメタルの使いみちと主なアフリカの生産国　
2020年。アメリカ地質調査所資料などによる。2鉱産資源の分布　Diercke weltatlas2015 による。

0 500 1000km

ウラン

主な鉱産資源

おもなレアメタル

鉄鉱石

石油パイプライン

天然ガスパイプライン

クロム

リチウム
チタン
石油精製所

ニッケル
コバルト

銅
金

石炭
原油
天然ガス

ダイヤモンド
銀

プラチナ

 鉱産資源の分布
と図1の国の輸出品目
を比
ひ

較
かく

してみよう

Check

コラム❾
成長する南アフリカ共和国

　南アフリカでは，1991 年に非人道的な
アパルトヘイトが廃

はい
止
し
され，1994 年には

全人種参加の総選挙がおこなわれ，黒人政
権が誕生した。プラチナやクロムなどのレ
アメタル，金，ダイヤモンドなどの鉱産資
源の産出をもとに経済成長を続け，先進国
の企業進出も多く，サハラ以南アフリカの
経済を牽

けん
引
いん
する国となった（1）。経済成長

が著しい南アフリカは，BRICS の一国とし
ても注目されている（➡p.139）。近年では，
鉱業から金融や保険へと経済の中心が移り
かわり，ICT産業（➡ p.42）の発展もめざ
ましい。2010年にはサッカーワールドカッ
プが開催され，観光客数も増加している。
一方，経済が発展するなかで，都市部での
治安悪化や経済格差の改善，多民族社会の
実現など，新たな課題が生じている。

❶欧米諸国に流出していた人材の帰国や，都
市部における労働者の所得増加による消費需
要の高まりも，経済成長の背景となっている。

グ
ル
ー
プ
４
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継続する課題
アフリカは，数世紀にわたる奴

ど
隷
れい
貿易や植民

地支配，独立後の経済の低迷や貧
ひん
困
こん
，紛争など，

多くの困
こん
難
なん
や課題に直面してきた。状況が好転した地域も多いが，紛

争や内戦，食料や水の不足，エイズやエボラ出血熱などの感染症の流行，
都市部への人口集中とスラムの拡大など，依

い
然
ぜん
として深

しん
刻
こく
な課題に直

面している地域も見られる。経済成長が進むなかで拡大した格差の是
ぜ

正
せい
，分断された社会の融

ゆう
和
わ
や多民族の共存も取り組むべき課題である。

　こうした課題に対する世界的な取り組みは精力的におこなわれてお
り，2015 年の国連サミットでは全世界の解決すべき目標を示した持
続可能な開発目標（SDGs）が採択され，アフリカの諸課題に対して
もさまざまな支

し
援
えん
が進められている。

変化するアフリカ
アフリカの農村部では，自給のための農牧業
を営

いとな
む人々が多いが，定期市の開催や政府に

よる集中的なインフラ投資などにより中小都市が発達し，外国資本の
スーパーマーケットや小売店が進出している。ウガンダやザンビアな
どでは，新たな商機を生かそうとする地域の起業家があらわれ，運送
業やホテル経営など新たな経済活動に挑戦する人も見られる。一方，
店舗で販売される食料や雑貨などが農村部でも急速に日常の生活に浸

しん

透
とう
し，地域の食文化や生活様式を変化させている。
　携

けい
帯
たい
電話の普

ふ
及
きゅう
が国策としても急速に進められ，農村部でもイン

➡p.156

➡ p.160

1～5

Sustainable Development Goals

➡p.170

➡つながる世界

1

➡ p.21

ジニ係数

～0.4
0.4～0.5
0.5～0.6
0.6～
データなし
リスト外（世界銀行がサハラ以南
　　　　　アフリカに分類していない国）

0 500 1000km

乳児死亡数（1000人あたり）

（人）
～20
20～40
40～60
60～
データなし
リスト外（世界銀行がサハラ以南
　　　　　アフリカに分類していない国）

世界：27.4人（2020年）

0 500 1000km

多文化共生をめざして，どのような
取り組みがおこなわれているのだろうか。

かわるアフリカと
多文化共生

４

0

1000

2000

3000

4000

5000

6000

7000

1960 70 80 90 2000 10 〔年〕20

〔1960年＝100〕

OECD加盟国

サハラ以南アフリカ

5国内総生産（GDP）の推移　1960 年の
数値を 100 として算出している。世界銀行
資料による。

1日2.15ドル未満で生活する人々の割合

～20
20～40
40～60
60～
データなし
リスト外（世界銀行がサハラ以南
　　　　　アフリカに分類していない国）

（％）

世界：8.4%（2019年）

0 500 1000km

識字率（15歳以上）

（％）
80～
60～80
40～60
～40
データなし
リスト外（世界銀行がサハラ以南
　　　　　アフリカに分類していない国）

世界：86.7%（2020年）

0 500 1000km

11日 2.15 ドル未満で
生活する人々の割合　
2008 ～ 19 年。世界銀
行資料による。

3識字率（15 歳以上）　
2010 ～ 20 年。世界銀
行資料による。

2ジニ係数 ( 所得格差 )　
2008 ～ 19 年。数値が
1に近づくほど不平等度
が高くなる。世界銀行
資料による。

4乳児死亡数（1000人
あたり）　2020 年。世
界銀行資料による。

 世界平均と比べて数値の高
い国が多いのはどうしてかな？

Check
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持続可能な開発を実現するために必要な支援について話しあって考えてみよう。Try

ターネットや SNSにアクセスできる環境が整備されている。都市部
では携帯電話を介

かい
した電子マネーやタクシーの配車サービスなどの利

用が進み，人々の暮
く
らしに変化が生じている。

　一方，観光業の発達も人々の生活に変化をもたらしている。野生動物や
地域の文化を観光資源として活用するエコツーリズムなどが盛

さか
んにおこ

なわれ，ケニアなどのように観光業の発達が顕
けん
著
ちょ
な国が増加している。

　また，国をこえた地域の統一も進んでいる。アフリカ諸国の連帯や
諸課題の解決を目的として 1963 年に創設されたアフリカ統一機構
（OAU）は，2002 年にアフリカ連合（AU）へと改組し，紛争の予
防や解決などの平和維

い
持
じ
の分野に重要な役割を果たしている。

多文化共生を
めざして

アフリカの歴史を見ると，多民族が共存し，
多様な文化が育

はぐく
まれてきた。人々が頻

ひん
繁
ぱん
に移

動する流動性の高い社会のなかで，一個人が複数の言葉を話し，民族
や文化の異なる多様な人々とネットワークを作りながら生活を営んで
きた。一方，植民地支配や独立後も続く社会の分断により，民族間の
対立や紛争が生じる地域もある。大規模な紛争や対立が生じたルワン
ダや南アフリカでは，紛争が終結した後に異なる集団に属

ぞく
する人々が

対話を通じて和解を進める試みがおこなわれた。アフリカに暮らす
人々は，長い歴史のなかで育んできた知恵や制度，文化を外来の思想
と結び付け，多くの困難や課題を乗りこえようとしている。

Social Networking Service

2

Organization of African Unity African Union

3

1スーパーマーケッ
トで買い物をするヒ
ンバ族の女性　2010
年。ナミビア。

3アフリカ連合（ＡＵ）の平和維持活動　2012 年。ソマ
リアの首都モガディシュでパトロールをおこなう警察部隊。

2モバイル決済サービス「M-PESA」　2013 年。ケニア。M-PESA とは，送
金や公共料金の支払い，給料の受け取りに至るまで，日常生活におけるお金
のやり取りのほとんどを携帯電話だけでまかなえるサービスであり，ケニア
を中心に広く普及している。口座から現金を引き出す場合は代理店（写真）
を利用する必要があるが，こうした代理店は街

まち

の至る所で見られ，小さな商
店を兼

か

ねていることが多い。写真は診療所を兼ねた少しユニークな代理店。

つながる世界❼
日本の支援

　日本では，政府や国際機関，非政府組織
（NGO），民間企業などの多様な団体や組
織が，発展途上国を支援するための活動を
おこなっている。政府が途上国におこなう
資金や技術の協力は政府開発援助（ODA）
と呼ばれ，その実施には国際協力機構
（JICA）などが中心的な役割を果たしてい
る（➡ p.158）。日本政府は，1993 年か
らアフリカ開発会議（TICAD）を国際機
関と協力して開催し，アフリカ諸国の自助
努力（オーナーシップ）と国際社会の協力
（パートナーシップ）をもとに，経済成長
が比

ひ
較
かく
的順調に進んだアジアの経験を共有

する「アジア―アフリカ協力」を提唱して
いる。

グ
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多民族と国家
アフリカ大陸には多くの民族が居住する。し
かし，ヨーロッパ諸国によるアフリカの分割

や植民地支配によって，民族の居住地とは必ずしも一致しないかたち
で国境線が引かれたところも多い。そのため，一つの国家内にさまざ
まな民族が存在するだけでなく，国境をこえて分布する民族も見られ
る。宗

そう
主
しゅ
国
こく
であるヨーロッパも歴史的に多くの民族を抱え，近年では

移民や難民が多く，さまざまな言語や宗教を信
しん
仰
こう
する人々が暮

く
らして

いる。
　ロシアおよびその前身であるソ連およびロシア帝国も多民族国家で
あった。本来の民族分布を分断して国境線が引かれた場合や民族強制
移住などの政策が実施された場合などは，独立後に紛争や対立が生じ
ることがある（ロシアのチェチェン紛争など）。
　さまざまな人々を国民として教育するうえで，言語政策は重要であ
る。アフリカでは旧宗主国であるヨーロッパの言語，とくに英語やフ
ランス語などが公用語として設定され，長い間

あいだ
，学校教育の言語教育

の場で優先されてきた。これらの言語は独立後もそのまま公用語とし
て残り，各民族間のコミュニケーションの手段として利用されたが，
同時に本来の民族言語を利用する若者の減少を招く要因ともなった。
これは民族言語の多くが文字をもたない言語であり，公文書や書物と
して残らないということも要因の一つである。

➡p.114

1

➡ p.98

➡ p.108

1

言語は多民族国家の成立に
どのように関わるのだろうか。

民族と言語からみた
生活文化

国境線
民族分布

1アフリカの国境と民族分布

世界の生活文化

1複数の言語が混在する雑貨店　セネガ
ル。フランス語（Rafraichissez vous!）
とイギリス英語（TELECENTRE）が確認
できる。

2第16回フランス語圏サミット　2016年。マダガスカル。

どうしてフランス語を話す国
が多いんだろう？

120 第２編　国際理解と国際協力
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異なる民族どうしが共生するために必要なことについて話しあって考えてみよ
う。

Try

　同様の状況はロシアでも見られ，シベリアの諸民族では，ロシア語
で教育を受けた若者の多くは日常的な利用言語はロシア語であるケー
スがほとんどである。

使用言語の共通性と
地域の結び付き

アフリカ諸国におけるヨーロッパ言語の公用
語化は，民族や国家が異なる人々の使用言語

の共通性を生み出し，地域間の関係を結び付ける役割を果たしている。
　たとえば，アフリカ諸国の若者はイギリスやフランスなどの大学に
留学し，出

で
稼
かせ
ぎ場所としてヨーロッパを選ぶケースが多い。そしてこ

うした人々の移動が，直行便や航空便数の増加につながり，ますます
地域間の利便性や結び付きが強まるという好

こう
循
じゅん
環
かん
を生んでいる。この

ように，かつてのヨーロッパの植民地支配によるアフリカ諸国の人々
との共通言語化は，地域間でのゆるやかな共同体形成の背景となって
いる。
　政治的な支配は終わりを告げたとはいえ，アフリカにとっては，宗
主国であるヨーロッパの生活文化は現在も人々の生活文化に影

えい
響
きょう
を及

およ

ぼし続けている。旧ソ連を構成した中央アジアやカフカス地域の人々
もロシアの大都市に進出し，同様の状況が見られる。このような共通
言語の存在は今後，国家や民族をこえて新しい地域間関係を生み出す
要因となるかもしれない。

2

➡コラム

コラム10
インドと英語

　インドは多民族・多言語国家である。イ
ンドで言語がいくつ使用されているのかを
正確に把

は
握
あく
することが難しい。圧倒的な多

数派言語は存在しない多言語の状況下で，
旧宗主国であるイギリスの言語，つまり英
語が長らく公用語として使用されてきた。
しかし，インド政府は 1965年以降連邦公
用語をヒンディー語に定めた。
　その後，ヒンディー語を使用しない多く
の地域から激しい反発があり，実際には英
語はヒンディー語と同等の地位が保障さ
れ，インド国内での共通言語として生き続
けている。近年では，インド政府も英語教
育に力を入れている。これは，ICT産業に
おいてインド人研究者の国際的な活

かつ
躍
やく
がめ

ざましく，それを支える言語としての英語
が重要なためである。共通言語の存在は，
インド国内における地域間関係を結び付け
るだけでなく，国際的な労働者移動をもた
らしているといえよう。

日本語の広がりについて考えてみようアクティブ❹

近年，日本語を学ぶ人が増加傾
けい
向
こう
に

あります。右の資料から，「日本語学
習者の多い地域」と「日本語を学ぶ
主な理由」を読み取ってみましょう

日本はアジア地域から来ている留学
生や労働者が多いから，学業や仕事
用かな？

学業や仕事を理由に挙げている人は
意外と少ないね。日本文化への興味
関心が一番の理由みたい

アジア地域が一番多いね

〔％〕
0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

その他
ヨーロッパ州

東アジア 東南・南アジア
大
洋
州

ア
メ
リ
カ
州
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0
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〔千人・千機関〕 〔千人〕

〔年〕

日本語学習者数（右軸）
日本語教師数（左軸）
日本語教育機関数（左軸）

0 10 20 30 40 50 60 70

日本への観光旅行

将来の仕事・就職

日本への留学

日本文化（歴史・
芸術等）への関心

日本語そのもの
への興味

日本文化（マンガ・
音楽等）への興味

〔％〕

▲日本語学習者の地域別割合　2018 年。
アジアの学習者がおよそ８割を占めている。

▲海外における日本語教育の現状

▲日本語学習の主な目的・理由（全教育段階）　
2018年度。

同じ言語を使う人が増えることで
どのようなメリットが生まれるだ
ろうか。考え，話しあってみよう。

Try

＊上記図版はいずれも独立行政法人国際交流基金の資料による。
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移民による多文化共生社会は
どのように形成されたのだろうか。

移民と多文化共生
社会の形成

introduction

5

10

15

20

グループ❺ 移民とともに形成された生活文化

2反移民デモのようす　2015年。ドイツ。
ミュンヘン。

1ニューヨーク（上）と
サンフランシスコ（下）
に到着した移民たち（19
世紀後半）　

1移民の流れ　原書房『地図とデータで見る
移民の世界ハンドブック』などによる。

なぜ移民が来ること
に反対するのかな？

ヨーロッパ

アフリカ西海岸

インド

中国

日本

アメリカ
合衆国

マラヤ

ブラジル

南アフリカ

ハワイ

カナダ

オーストラリア

ヨーロッパ
旧ユーゴスラビア

西インド
諸島

シベリア
フィジー諸島

太平洋諸島

主な移民の流れ（1860～1920年）
主な移民の流れ（1920年～）

奴隷

奴隷

移民の歴史と
多文化社会の形成

大航海時代以降は，人やモノの世界規模での
移動が可能となり，各地の生活文化に大きな

影響を与えた。16 世紀から 19 世紀にかけて，ヨーロッパから世界
各地に多くの移民が入植した。また，ヨーロッパ系住民に加えて，奴
隷貿易によって多数のアフリカ系住民が，北アメリカとラテンアメリ
カに強制的に連れて来られた。第二次世界大戦以降は，北アメリカと
オセアニアが多くの移民を受け入れている。アメリカ合衆国では，ラ
テンアメリカ諸国からの移民であるヒスパニックの人々の人口が多く，
オーストラリアには，地理的に近い太平洋島

とう
嶼
しょ
国のほか，経済発展の

著
いちじる
しい東アジアや東南アジアから多くの人々が移り住んだ。こうし

た移民が大量に流入した国や地域には，移民とともに多様な生活文化
も伝播し，先住民を含めた多民族・多文化の社会が形成されている。

生活文化の
共存と対立

多民族・多文化の社会では，さまざまな生活
文化が混在するため，価値観や生活習慣など

の違いによる文化的な摩
ま
擦
さつ
や衝

しょう
突
とつ
が生じている。たとえば，もともと

その土地に暮
く
らしていた先住民は，ヨーロッパからの移民が主流の社

会が作られると，人種や生活文化の違いから差別され，抑
よく
圧
あつ
されるよ

うになった。先住民が暮らしてきた土地は奪
うば
われ，生産性の低い地域

や居留地などへの移住を余儀なくされたり，ヨーロッパ系住民の社会
への強制的な同化政策により，言語や生活習慣など独自の生活文化が

➡p.112

➡ p.126

➡ p.142

11

➡コラム
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あああああああああTry 移民の生活文化に対する誤解や差別が生じる理由を考えてみよう。Try

下のテーマから
一つ選んで学習
を進めてみよう。グループ5

テーマ❶ 移民国家の形成と
生活文化（北アメリカ）

 ➡ p.94 ～

テーマ❷ 移民による多文化社会
の形成と変容（ラテンアメリカ）

 ➡ p.106 ～

テーマ❸ 先住民と移民による
多文化社会の発展（オセアニア）

 ➡ p.112 ～

失われたりした。自分たちの生活文化が奪われることに不満を抱いた
先住民が，ヨーロッパ系住民と争いになることがしばしば見られた。
　北アメリカやオセアニアの先進国では，第二次世界大戦以降にヨー
ロッパ以外からの移民が増加し，出身地域ごとのコミュニティが都市
域に形成されるなど，エスニシティ（民族性）の多様化が進んだ。そ
のため，異なる価値観や生活習慣をもつ移民が流入した地域では，住
民の社会不安が増大したり，移民への誤解や差別が生じたりしている。
また，低賃金の外国人労働者の増加による雇

こ
用
よう
機会の減少や公的機関

による移民への優
ゆう
遇
ぐう
政策などへの不満から，移民・外国人の受け入れ

制限や非合法移民の排斥運動がおこなわれる場合も見られる。

2

➡p.100

コラム11
アフリカの狩猟採集民

　かつてサハラ以南のアフリカには，狩
しゅ

猟
りょう

採集を生
せい
業
ぎょう

とする人々が広範囲に存在した。
しかし，農耕民族の拡大やヨーロッパ諸国に
よる植民地支配などにより，現在では，狩猟
採集民の多くは熱帯雨林の奥地や砂

さ
漠
ばく
など

で生活している。
　カラハリ砂漠には狩猟採集民のサン（ブッ
シュマン）が暮らし，クリック音を用いた言
語など独自の生活文化を受け継

つ
いできた。最

近では，定住化政策や国立公園の設置などの
ため，自由に移動しながらおこなう狩猟採集
が制約され，生活文化が変化しつつある。そ
のため，サンの人々のなかには先住民の伝統
文化を守るため，自然の慣習的な利用を認め
ることなど，先住民の権利にかかわる政治的
な運動をおこなう人々もあらわれている。

▲狩猟に使う弓矢を準備するサンの人々　
2017年。ナミビア。

　現代社会では，人，モノ，情報が驚
おどろ
くほど急速に移動するようになり，私

たちの暮らしは便利になった。一方で，異なる生活習慣や価値観をもった人々
と接触する機会が増え，生活をともにするうえでの誤解や衝突が起きている。
とくに，大航海時代以降にはヨーロッパから世界各地に移民が流入し，先住民
や異なる地域をルーツにもつ人々との間

あいだ
で対立が生じた。その後，人々は生

活文化の違いによる対立を克服しながら，それぞれの地域で特
とく
徴
ちょう
のある多文

化社会を形成してきた。こうした移民とともに形成された生活文化を題材にし
て，異文化理解の意味を考えながら，生活文化の異なる人々がともに暮らす多
文化共生について学んでいこう。

移民とともに形成された生活文化

※ どのテーマを選んでも生活文化の歴史的背景を学習できる
ように，各テーマの冒頭では「歴史につながる内容」を扱っ
ています。

グ
ル
ー
プ
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移民の多い国で見られる人種・民族への差別や偏
へん
見
けん
について

調べてまとめてみよう。
Try

河が開通すると，東部と五大湖周辺の往
おう
来
らい
が活発になった。

大陸横断国家の
成立

北アメリカではヨーロッパの戦争と
連動してイギリスとフランスが争っ

ていたが，18 世紀なかばにイギリスが支配を確立した。
しかし，13 植民地はイギリスの支配に抵抗しはじめ，
1775 年にはじまる独立革命を経てアメリカ合衆国が成立
した。その後，アメリカ合衆国は西へ領土を広げ，19 世
紀なかばまでに大西洋から太平洋まで広がる大陸横断国家
となった。その過程では先住民の抑

よく
圧
あつ
が進んだ。イギリス

の植民地として残った地域も，1867 年に自治植民地カナ
ダを形成し，20世紀初頭までにほぼ現在の領域となった。
　アメリカ合衆国では西部への領土の拡大にともない，奴

ど

隷
れい
制の西部への拡大が大きな争点となり，奴隷制を維

い
持
じ
し

たい南部と反奴隷制の立場をとる北部の対立は深
しん
刻
こく
になっ

た。北部の人々に支持された大統領が誕生すると南部諸州
が反発し，南北戦争が勃

ぼっ
発
ぱつ
した。戦争が終結すると，勝利

した北部では工業化が進み，ニューヨークやシカゴなどの
大都市では東・南ヨーロッパからの移民が増加して多様な
言語や宗教に基

もと
づく生活をはじめた。一方，敗北した南部

は経済が停
てい
滞
たい
し，アフリカ系の人々は根強い人種差別のもと

での生活が続いた。南北戦争後には西部開
かい
拓
たく
がさらに進み，

開拓者たちは厳
きび
しい自然環境に適応した暮

く
らしを営

いとな
んだ。

1

1

コロンブスの｢発見｣
と植民地社会

ヨーロッパ人が入植する以前の北ア
メリカでは，アジアから移動してき

た先住民が広
こう
範
はん
囲
い
に分散して居住し，狩

しゅ
猟
りょう
を中心としつ

つ農耕もおこなっていた。1492 年にコロンブスが西イン
ド諸島に到達すると，ヨーロッパ人が探検するようになり，
17世紀に入ると入植がはじまった。
　最初に入植したヨーロッパ人はフランス人であり，現在
のカナダの大西洋沿岸やケベック州に入植地を建設した。
少し遅れてイギリス人が現在のアメリカ合衆国の大西洋沿
岸に入植し，のちの独立 13州に発展する植民地が形成さ
れた。太平洋沿岸にはスペインの拠点が建設された。
　北アメリカの発展には河川が重要な役割を果たした。フ
ランス人は先住民から学んだカヌーを利用してセントロー
レンス川をさかのぼり，五大湖を経

へ
てミシシッピ川を下っ

てメキシコ湾まで達した。イギリスの植民地の拡大はアパ
ラチア山脈に西進を阻

はば
まれていたが，1825 年にエリー運

➡p.132

移民国家はどのように形成されたのだろうか。

移民国家が形成された
歴史的背景

１

1マニフェスト =デスティニー（明白な運命）　
西部開拓は神から与えられた「明白な運命」で
あるとして象

しょう

徴
ちょう

的に描
えが

かれた。電信線をもった
進歩の女神のほか，鉄道や駅馬車が描かれてお
り，文明化をともなう開拓が推

お

し進められた。
1890 年には，フロンティアの消

しょう

滅
めつ

が宣言され
た。

メキシコ湾
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ー
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ジョージア

ルイジアナ

シカゴ

川
ピッ
シシ
ミ

南部諸州（奴隷州）
中間諸州（北部の奴隷州）
北部諸州（自由州）

主要な大陸横断鉄道
準州

先住民
居留地＊

＊どの州にも属していなかった居留地

1南北戦争と大陸横断鉄道（19世紀なかば）

この絵は何をあらわ
しているんだろう？

テーマ❶ 移民国家の形成と生活文化 北アメリカ
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 東西方向での気
候の違いを図から読み
取って説明してみよう

Check

1ロッキー山脈

2オレンジの収
しゅう
穫
かく
　カリフォルニア州。地中海性気

候を生かして栽培されている。

南北に走る山脈と中央の平原 ➡巻末⑧⑨

　北アメリカでは，東にアパラチア山脈，西にロッキー山脈（1）がそれぞ
れ南北に走り，中央に平原が広がっている。アパラチア山脈は安定陸塊の山
地で，高いところでは標高2000m級の山々が連なっている。一方，ロッキー
山脈は変動帯に位置し，急

きゅう

峻
しゅん

な地形で標高4000mをこえる山
さん

岳
がく

が見られる。
ロッキー山脈の西側にも山脈が南北に走っており，太平洋との間

あいだ

に平地は
少ない。中央部は平原地帯であり，西に向かってゆるやかに標高が高くなる。
また，ミシシッピ川が多くの支流を集めて南流している。ハドソン湾周辺は
安定陸塊であるカナダ楯

たて

状
じょう

地が広がり，氷河湖が多数存在する。

湿潤の東部と乾燥の西部 ➡巻頭⑥⑦

　北アメリカの気候は，西経 100度付近を境
さかい

に，東部では降水量が比
ひ

較
かく

的
多く，西部には年降水量が 500mmを下回る乾燥地域が広がるという特

とく

徴
ちょう

がある。南北の違いも大きく，温帯を中心としつつ，フロリダ半島南部の熱
帯や大陸西部の乾燥帯から北極圏付近の寒帯まで，さまざまな気候が見られ
る（2）。中央部の平原地帯では竜巻が起こりやすいほか，メキシコ湾

わん

岸
がん

か
ら大西洋沿岸南部はハリケーン（熱帯低気圧）が通過して（➡ p.177），大
きな被害が生じることがある。カナダは偏

へん
西
せい
風の影響が強く，冬季に南寄り

に蛇
だ

行
こう

すると南部の人口密集地域で大雪になりやすい。

西経 100°より東側は平原が広がっていて河川が多いね。
巻頭⑥を見ると，温暖で雨も多そう。これらの自然環境は，
開拓だけじゃなく，農業のあり方や工業の発達にも影響
していそうだね（➡p.128,130）

東から西へ開拓していく過程で，険
けわ

しいロッキー山脈は
大きな壁になっていそうだね。実際に開拓されたのは，
他の地域と比

くら

べて遅かったんじゃないかな（➡p.126）

生活文化の舞台

グ
ル
ー
プ
５

❽移民により開拓された地域の自然環境

125第１章　生活文化の多様性と国際理解

chiri_P122-149_2-1_gr5_1224.indd   125 2021/12/24   14:46



5

10

15

20

❶WASP
白人（W）かつアングロサクソン系（AS）
でキリスト教のプロテスタント宗派（P）を
信仰する者をさす，それぞれの頭文字を合わ
せた表現。長らくアメリカ合衆国の主流派で
あった。

❷ヒスパニック
主にラテンアメリカ出身のスペイン語を話す
人々はヒスパニックと呼ばれてきたが，最近
ではラティーノという表現が好まれるように
なりつつある。ほぼ同じ意味で用いられるが，
後者はルーツであるラテンアメリカへの愛着
が強調される傾向にある。

❸公民権運動
南部諸州を中心に奴

ど

隷
れい

制度廃
はい

止
し

後も続いたア
フリカ系住民への差別に反対する運動で，「私
には夢がある」という演説で有名なキング牧
師の活

かつ

躍
やく

などにより，1964年，連邦議会に
おける公民権法の制定をもたらした。

移民国家としての
発展

ヨーロッパ人の到来以前のアメリカ大陸には
先住民（ネイティブアメリカン）が暮

く
らして

いたが，17世紀以降ヨーロッパ人の入植が進んだ。また，南部の州
には綿花プランテーションの労働力としてアフリカから連れてこられ
た人々が早くから存在した。19世紀なかばには中西部の開

かい
拓
たく
が進み，

イギリスに加えドイツや北ヨーロッパからの人々が入植し，それらの
地域の文化がもち込まれた。
　19世紀初頭から大西洋岸や五大湖沿岸を中心に産業革命が進展し，
19世紀末になると工業化がさらに進行した東部や中西部の都市で多
くの労働力が必要とされた。その労働力を担

にな
ったのは南・東ヨーロッ

パから大量に流入した移民であった。彼らは，言語や宗教といった点
でアメリカ合衆国の主流派であったWASP

❶
と異なっており，アメリ

カ合衆国の多民族化が進んだ。また，西海岸の州には多くの中国人や
日本人が移住し，大都市では中国人街や日本人街が形成された。
　最近では，メキシコとの国境に近い州を中心に，ヒスパニック

❷
と呼

ばれるラテンアメリカからの人々が増加し，スペイン語が広くに用い
られている。ヒスパニックの人々の多くは農作業やファストフード店
員などの低賃金の労働に従事し，アメリカ社会を支えている。アメリ
カ合衆国の高齢化の進行が比

ひ
較
かく
的ゆるやかなのは，若

じゃく
年
ねん
層が多く，出

しゅっ

生
しょう
率も高いヒスパニックの人々の増加によるところが大きい。

1

➡p.42

➡歴史への旅

1

2

3
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先住民族の居留地

3ヒスパニックとヨーロッパ系住民
の年齢構成　2018 年。30 歳人口
を 100 として算出している。アメ
リカ合衆国国勢調査局資料による。

2人種・民族構成の変
化　アメリカ合衆国国
勢調査局資料による。

1多言語で表記さ
れた投票所を示す
看板　2016年。カ
リフォルニア州ロ
サンゼルス。

1アメリカ合衆国の移民の歴史　Diercke Weltatlas 2015 による。

世界を代表する移民国家とその社会は
どのように形作られたのだろうか。

移民国家の発展と
人々の生活

２
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アジア系
アフリカ系
ヨーロッパ系
ヒスパニック

英語以外の言語も使
われているんだね

 今後流入する
移民の影響を除く
と，アメリカ合衆国
の人種・民族構成は
どのように変化す
るだろうか，図から
読み取ってみよう

Check
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言語や宗教の違いに着目して，移民への差別や偏見をなくす取り組みについて調
べてまとめてみよう。

Try

❶近年では，アフリカ系の大統領やアジア系
の副大統領が誕生するなど，これまで不利な
境
きょう

遇
ぐう

におかれてきた集団からアメリカ社会
の指導的地位に就

つ

く者があらわれるように
なった。一方で，多様性の尊重は人種・民族
にとどまらず，同性婚や多様なジェンダー・
アイデンティティ（性

せい

自
じ

認
にん

）への配
はい

慮
りょ

といっ
た，性的少数者に対する理解や対応も進みつ
つある。

多様性と課題
かつて移民はアメリカ合衆国に定着するにつ
れてもち込んだ言語や文化を失う傾

けい
向
こう
にあっ

た。しかし，1960 年代の公民権運動
❸
を経

へ
て，現代では互

たが
いの文化を尊重

する社会に変化し，民族のサラダボウルと呼ばれるようになった
❶
。ま

た，すでに失われた移民の生活文化への理解や関心も高まり，それらは
各地の移民博物館で展示されている。一方，アフリカ系住民や移民へ
の偏

へん
見
けん
は今なお根強く残っており，痛ましい事件が絶えない。人種差

別や偏見は，アメリカ社会が抱える大きな課題となっている。

アメリカの豊かな
生活とその広がり

第一次世界大戦後のアメリカ合衆国では，企
業活動を円

えん
滑
かつ
にする政策が導入され，経済的

に繁栄した。流れ作業による大量生産がはじまっていた自動車などの
新しい耐

たい
久
きゅう
消費財の普

ふ
及
きゅう
により，アメリカ合衆国は大量生産・大量消

費の時代を迎えた。自動車の普及により，郊
こう
外
がい
に住宅を求める人が増

え，自動車の利用を前提としたショッピングセンターが出現した。ま
た，ラジオが普及し，娯楽も多様化して映画やプロスポーツ観戦が楽
しまれるようになった。第二次世界大戦を契

けい
機
き
にアメリカ軍が世界各

地に駐
ちゅう
留
りゅう
すると，アメリカの豊かさは世界中の人々のあこがれとなり，

世界各地の人々の生活に変容をもたらした。

1

➡p.42

2

2コーラの広告　大量に生産された商品を消
費に結び付けるうえで，こうした広告が大き
な役割を果たした。

歴史への旅10
カナダの社会と文化

　カナダは，アメリカ合衆国の独立後も北アメリカに残ったイギリス植民地を中心に
形成された連邦制の国家である。国土面積はロシアに次ぐ世界第 2位という大陸規模
の国家であり，移動手段を航空機と自動車に大きく依

い
存
そん
するなど，アメリカ合衆国と

の類
るい
似
じ
点も多い。一方で，カナダは現在もイギリス国王を元首とする立憲君主国であり，

英語に加えてフランス語も公用語とするなど，社会のしくみは大きく異なる。
　現在のカナダの領域は 18世紀なかばにイギリスが支配を確立するに至り，イギリ
ス系住民とフランス系住民が共存してきた。しかし，少数派であるフランス系住民の
立場は弱く，1960年代以降，フランス系住民が集中する東部のケベック州では分離・
独立運動が激しくなった。その後，僅差でカナダからの分離・独立を否決した 1995
年の州民投票を経て，近年では落ち着きを取り戻しつつある。
　カナダは 1960 年代に移民政策を改め，1971年に世界にさきがけて多文化主義の
導入を宣言して以来，さまざまな国 ･地域からの移民や難民を積極的に受け入れてき
た｡ イギリス的性格を現在も継

けい
承
しょう

しつつ，1965 年に現在の国旗，1980 年に二言語
の歌詞をもつ現在の国歌が制定され，それらはカナダ人のアイデンティティのよりど
ころとなっている。ヨーロッパ人の入植以前から暮らしていた先住民への政策も変化
しつつあり，1999年にイヌイットの人々が中心となるヌナヴト準州が創設された。最
近では先住民の歴史の見直しが進められ，先住民とのさらなる和解が模

も
索
さく
されている。

▲ケベック州の分離・独立運動　1995 年。
ケベックの旗にあるユリの紋

もんしょう

章は，もとも
とフランス王家のもの。

グ
ル
ー
プ
５
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家族農場から
企業的農業へ

アメリカ合衆国は湿
しつ
潤
じゅん
な東部と乾燥した西部

に区分することができ，降水量に恵
めぐ
まれた東

部では先住民（ネイティブアメリカン）によってトウモロコシやマメ，
カボチャが栽培されていた。ヨーロッパ人が到

とう
来
らい
すると，東部では混

合農業が導入され，入植した人々はそれにトウモロコシを組み込んだ
農業を営み，生活を支えた。
　アメリカ合衆国では西ヨーロッパの伝統を受け継

つ
ぎ，家族を農業経

営の単位とする独立した農場が中心であった。西部への開
かい
拓
たく
が進むと，

地域ごとに環境に適応した農業形態が発達した（適地適作）。しかし，
機械化や大規模化が進み，少数の企業的農家が広大な農地を耕作する
ようになり，西部を中心に家族農場は次第に衰

すい
退
たい
していった。その結

果，特定の作物栽培への専門化が進むとともに，低賃金労働者の雇用
が見られるようになり，果実のように手作業が不

ふ
可
か
欠
けつ
な作物の収

しゅう
穫
かく
期

にはヒスパニックなどの労働力に頼ることが多くなっていった。

西部における
灌漑農業の発展

降水量の少ない西部における農業には灌
かん
漑
がい
が

不可欠であり，センターピボット方式による
大規模な農場が広がる。中央平原からプレーリーにかけてのコーンベ
ルトと呼ばれる混合農業地帯で営

いとな
まれてきた肉牛の肥

ひ
育
いく
はグレートプ

レーンズにその中心が移り，フィードロットと呼ばれる企業的農場でお
こなわれ，立地する食肉工場の労働力の多くも移民が担

にな
っている。

1

➡p.126 1

➡ p.37

2
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肉
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31.0% 31.8%
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2アメリカ合衆国における主要な農作物の生
産量が世界全体に占

し

める割合（上）と生産量
に占める輸出量（下）の割合　2020 年。
FAO STAT による。

移民はどのように農業を支えて
いるのだろうか。

移民に支えられる農業と
アグリビジネスの発展

３

1農業分布　Diercke Weltatlas 2015 による。

1トウモロコシを収穫する移民労働者　カリフォルニア州。

2大規模なフィードロットで肥育される肉牛　テキサス州。

作物によって生産
されている場所が
違うんだね

128 第２編　国際理解と国際協力

chiri_P122-149_2-1_gr5_1003.indd   128 2022/10/26   18:11



5

10

15

20

移民に低賃金労働者が多い理由について考えてみよう。Try

アグリビジネス企業
の台頭

農業の工業化にともない，現代のアメリカ合
衆国ではアグリビジネス（農業関連産業）が

盛
さか
んである。アグリビジネス企業は，農産物の流通や加工，多収量品

種の開発，肥料や農薬，農機具の供給など幅広い事業を手がけており，
近年では大豆の遺伝子組み換

か
え作物の開発が注目されている。

　アグリビジネス企業のなかでも，穀物メジャーと呼ばれる巨大穀物
商社は，貯蔵施設や輸送設備を保有して穀物の流通を支配し，影

えい
響
きょう
力

が世界に及
およ
んでいる。価格変動を予測するための情報収集能力も高く，

たとえば，穀物の価格は生産地の天候や収穫状況に大きく左右される
ため，穀物メジャーは人工衛星などを用いて世界中の天候状況を調査
している。穀物メジャーの一部は食肉産業を含む多角的な食品関連事
業を営み，海外にも積極的に投資する多国籍アグリビジネス企業に成
長した。

3

➡クローズアップ

輸入額
1,958
億円

小麦

オーストラリア
19.2％

カナダ
35.5％

アメリカ
合衆国
45.1％

その他 0.01％フランス 0.2％

大豆

輸入額
2,277
億円
アメリカ合衆国
74.8％

ブラジル
14.1％

カナダ
9.9％

その他 1.2％

輸入額
5,201
億円

トウモロコシ

ブラジル
14.2％

アメリカ合衆国
72.7％

その他 0.3％
フランス 0.2％南アフリカ共和国

4.7％
アルゼンチン 8.0％

輸入額
4,079
億円

牛肉（くず肉含む）

オーストラリア
40.5％

カナダ6.9％
その他2.7％

ニュージーランド
4.8％

アメリカ
合衆国
42.2％

メキシコ2.9％

輸入額
4,882
億円

豚肉（くず肉含む）

カナダ
25.7％スペイン

13.4％

デンマーク
8.9％

メキシコ
12.4％

その他
12.5％

アメリカ合衆国
27.1％

クローズアップ14
食の安全性と意識の変化

　近年，バイオ技術の発達によって遺伝子
組み換え作物の開発が進んでいる。日本や
ヨーロッパ諸国などではその安全性につい
て慎重な見方が強いのに対して，アメリカ
合衆国では盛んに栽培され，加工食料品に
用いられている。
　しかし，スーパーマーケットで販売され
る農作物や食品の質への不信感を背景に，
アメリカ合衆国においても大都市を中心と
して人々の健康志向や食の安全への関心が
高まりつつある。それを反映して，近郊の
農家が新鮮な野菜や果実などを提

てい

供
きょう

し，
旬
しゅん

の作物を購
こう

入
にゅう

できるファーマーズマー
ケットが各地で盛

せい

況
きょう

であり，その集客力は
都市の中心市街地の活性化にも一役買って
いる。

農業の抱える課題
　アメリカ合衆国では，各地で多様な自然環境に適

てき
した作物を栽培してきた

（適地適作）。しかし，農業の工業化にともなって，土地利用の単純化や農薬
と化学肥料への依

い
存
そん
，さらには土壌の流出が懸

け
念
ねん
されるようになった。また，

灌漑に依存する地域では，地下水の枯
こ
渇
かつ
が懸念され，水資源の確保などの課

題を抱えている。地下水が枯渇しなくても，水をくみ上げるための費用がか
かるため，作物の販売価格がそれを上回ることが経営存続の重要な要素となっ
ている。

3日本の主な輸入品目における
国・地域別の割合　2021 年。
農林水産省資料による。

3温室内で研究・栽培される遺
伝子組み換え小麦　2000 年。
ノースカロライナ州。

▲地域の人々でにぎわうファーマーズマーケッ
ト　バージニア州。

グ
ル
ー
プ
５
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1鉱工業分布　Diercke Weltatlas 2015 による。

立地条件を生かした
工業の発展

アメリカ合衆国では 19 世紀から 20 世紀前
半にかけて北東部や五大湖沿岸地域で急激な

工業化が進行した。北東部を流れる河川に存在する滝や急流は水車や
水力発電の動力源となり，その動力を利用して繊

せん
維
い
工場などが立地し

た。そうした工場における労働力を担
にな
ったのは主に移民であった。

　五大湖沿岸地域では，周辺で産出される石炭と鉄鉱石が水運によっ
て結び付いて鉄鋼業が発展した｡ また，デトロイトは大量生産方式を
採用した自動車企業の拠点として繁栄した。

立地要因の変化と
南部の発展

南部は南北戦争以後，遅れた地域とみなされ
てきた。しかし，使用するエネルギーにかか

る費用が安く済むうえに，多くの労働力を必要とする産業にとっては
低賃金の労働力が得られることは魅力的であった。また，南部ではメ
キシコ湾で産出される石油や天然ガスを利用した工業が発展した。
1970 年代に入ると工業誘

ゆう
致
ち
策が実って南部の工業化が進み，北緯 37

度以南に位置する地域はサンベルトと呼ばれるようになった。最近で
は自動車産業の進出が顕

けん
著
ちょ
であり，日系の企業も工場を開設している。

　一方，五大湖沿岸地域は工場の撤
てっ
退
たい
が続いてラストベルトと呼ばれ

るようになり，衰
すい
退
たい
の著

いちじる
しい地域というイメージで語られてきた。

近年では先端技術産業などの新しい産業が発展し，一時期の衰退した
状況を脱しつつあるピッツバーグなどの都市も見られる。

11

➡p.124

➡コラム12

1自動車のエンジンをテストする専門家　
1915年。ミシガン州。デトロイト工場。

情報通信技術産業の発展にともない，
どのように生活は変化したのだろうか。

移民が支えた工業と
情報通信技術産業の発展

４

主な鉱産資源

主な産業

石炭
原油

鉄鉱石

天然ガス

自動車 化学・バイオ

石油精製所
航空機機械

鉄鋼業

石油パイプライン

天然ガスパイプライン

電子・IT

❶デトロイト
❷シカゴ
❸ピッツバーグ
❹サンフランシスコ
❺ロサンゼルス
❻ダラス
❼ヒューストン
❽アトランタ
❾ボストン
10ニューヨーク

主な都市と産業

コラム12
天然ガスの動向

　天然ガスは発熱量が高いわりにCO2 発
生量が少ないため , 有望なエネルギーとし
て世界的にも需要が増えている。アメリカ
では，技術革新によってシェールガス（非
在来型天然ガス）の生産が 2008年ごろか
ら急増した。天然ガスの価格が大幅に下落
するとともに，世界のエネルギー市場に大
きな影響をもたらす ｢シェール革命｣ が起
こり，天然ガスの消費は世界的に増加した。
　しかし，シェールガスは地下深くの頁

けつがん
岩

層を水圧破
は
砕
さい
して採

さい
掘
くつ
するため，環境など

への悪影響も指摘されている。

なぜ北東部の都市
で自動車産業が発
展したんだろう？
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情報通信技術産業による人々の暮らしの変化について考えてみよう。Try

ICT の発達と
世界への広がり

アメリカ合衆国は世界経済の中心であり，つ
ねに移民をひきつけてきた。そして，移民は

農業や工業，さらには都市の生活を支える労働力となってきた。最近
では南アジア系の移民が活

かつ
躍
やく
する情報通信技術（ICT）産業の発展が

著しく，優
すぐ
れた人材を輩

はい
出
しゅつ
してきた大学が立地するシリコンヴァレー

や東部のボストンは研究開発の拠点となっている。
　情報通信技術産業は，冷戦時代にアメリカ合衆国で研究・開発され
たインターネットが民間に開放されてから大きく発展し，近年はスマー
トフォンなどの普

ふ
及
きゅう
がますます人々の生活を変容させつつある。たと

えば，インターネットによる通信販売が浸
しん
透
とう
した結果，アメリカ合衆

国の大都市では百貨店やファッションブランドの店舗が減少傾
けい
向
こう
にあ

り，実店舗のショールーム化が進んでいる。一方，実店舗はその場で
ほしいものを入手できることが強みであり，インターネットで事前に
商品を注文して店舗で受け取るサービスの提

てい
供
きょう
など，インターネット

店舗と実店舗の融
ゆう
合
ごう
もはじまっている。また，人工知能（AI）の発達に

よって人々の生活が大きくかわることが予想される。アメリカ合衆国
からはじまったこうした動きは世界の生活文化を変容させつつある。
　一方，近年ではGAFA

❶
と呼ばれるアメリカ合衆国の情報通信技術

産業の巨大企業による個人情報の独占やその管理，売り上げに対する
課税方法などをめぐって，世界各国で厳

きび
しい目も向けられている。

2

Artificial Intelligence

➡p.21,68,119

2初代「iPhone」を買い求める人々の行列　
2007年。ミシガン州。

❶ＧＡＦＡ
Google，Apple，Facebook，Amazon の
頭文字をとった表現。それぞれ，検索エンジ
ン，パソコンやスマートフォン，ソーシャル・
ネットワーキング・サービス（SNS），インター
ネットショッピングの最大手企業であり，ア
メリカ合衆国を拠点に世界中で利用され，莫

ばく

大
だい

な利益をあげている。

コラム13
北米自由貿易協定（ＮＡＦＴＡ）

　北アメリカでは，1980年代以降貿易の自由化が進
められてきた。とくに，1994 年にアメリカ合衆国，
カナダ，メキシコが結んだ北米自由貿易協定
（NAFTA）によって経済統合が進み，これらの 3か
国で流通する商品には，英語，スペイン語，フラン
ス語の 3言語で説明が記

き
載
さい
されるようになった。ま

た，比
ひ
較
かく
的賃金水準の低いメキシコへの製造業の移

転が見られるようになり，メキシコの工業化を促
そく
進
しん

した。
　しかし，近年になってアメリカ合衆国がNAFTA
の見直しを求め，2018年に締

てい
結
けつ
されたアメリカ・メ

キシコ・カナダ協定（USMCA）では自動車部品の生
産地の規制が強められるなど，3か国間の自由貿易
のあり方が変化し，日本企業も対応を迫られている。

機械類（※）35.0

有機化合物 2.8
金属製品 1.7

紙類 1.2航空機 4.4

自動車 8.3
精密機械 3.7
プラスチック 2.4

繊維品 1.3
衣類 1.1

その他 38.0

アメリカ合衆国

0 20

1995年

5,830
億
ド
ル

40 60 80 100〔％〕

2020年

1
兆
4,303
億
ド
ル

0 20 40 60 80 100〔％〕

機械類（※）
24.6

石油製品 8.0 プラスチック 0.9

自動車 7.1

精密機械 4.8
有機化合物 2.4

野菜・果実 1.7

金属製品 1.8

原油 3.5
医薬品 2.3

その他 42.9

自動車
22.3

紙類 5.5
パルプ 4.2 アルミニウム 2.2

木材 4.3
機械類（※）14.4

鉄鋼 1.6

原油 3.7
天然ガス 2.1

航空機 1.6

その他 38.0

カナダ
1995年

1,921
億
ド
ル

0 20 40 60 80 100〔％〕

2020年

3,884
億
ド
ル

0 20 40 60 80 100〔％〕

原油
12.2

自動車
11.5

航空機 2.5

石油
製品
14.4

プラスチック 0.8

金（非貨幣用）4.3
野菜・果実 2.2 医薬品 0.2

機械類（※）10.4

その他 41.5

その他 52.1％

メキシコ
1995年

795
億
ド
ル

0 20 40 60 80 100〔％〕

機械類（※）36.6 原油
9.4

衣類 3.5
野菜 2.4
繊維品 1.6

精密機械
1.4

その他 23.5

鉄鋼 3.2 有機化合物
1.5金属製品 1.9

自動車
15.2

2020年

4,170
億
ド
ル

0 20 40 60 80 100〔％〕

（※）船舶・自動車・航空機を除く

野菜・果実 4.1
原油 3.5

家具 0.1

その他 26.3
機械類（※）
35.9

自動車
23.9

精密機械 4.0 金属製品 2.2

▶USMCA加盟国の輸出品目　
UN Comtrade などによる。
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ヨーロッパに伝わった農作物により影響を受けた食文化につ
いて調べてみよう。

Try

に，メキシコ高原に勢力を広げたアステカ王国は，コルテ
スによって 1521 年に征服された。また，クスコを首都と
して，中央アンデスを支配したインカ帝国は，ピサロによっ
て 1533 年に滅

ほろ
ぼされた。

　スペイン人たちは征服した国々から金銀を略
りゃく
奪
だつ
し，ト

ウモロコシ，ジャガイモ，トマトなどの農作物をヨーロッ
パに伝えた。一方で，インフルエンザや天

てん
然
ねん
痘
とう
などの伝染

病をもたらし，免
めん
疫
えき
をもたない先住民の人口は激減した。

植民地支配と
新たな生活文化

ラテンアメリカの大半はスペインと
ポルトガルの植民地となった。メキ

シコやペルーでは，スペインからの移民やその子孫により，
先住民を労働力とした銀の採

さい
掘
くつ
や大規模農場（アシエンダ）

の開発がおこなわれた。また，カリブ海の島
とう
嶼
しょ
やブラジル

大西洋岸ではサトウキビ栽培が盛
さか
んにおこなわれ，労働力

不足を補
おぎな
うためにアフリカから多くの人々を連行し，奴

ど

隷
れい
として働かせた。
　先住民は農耕文化などに伝統的な暮

く
らしを残しつつも，

移民がもち込んだ社会システムや生活文化を受け入れた。
他方，移民やその子孫たちは，先住民の影響を受けて自分
たちの生活文化を変容させてきた。先住民と移民の生活文
化が相互にかかわりあってきたことで，独自の生活文化を
もつ多民族・多文化社会が形成された。

2

➡p.112

古代文明の成立
ラテンアメリカには，先住民（イン
ディオ）によって，アジアやヨーロッ

パとは異なる特
とく
徴
ちょう
をもった都市文明が紀元前より築かれ

ていた。それらは，ユカタン半島やメキシコ高原のメソア
メリカ文明と，アンデス高地を中心としたアンデス文明と
に大別される。
　これらの文明では，高度な灌

かん
漑
がい
技術を用いた農業がおこ

なわれ，トウモロコシやジャガイモを主食とした農耕文化
が発展した。製鉄技術はなく，金や銀の鋳

ちゅう
造
ぞう
技術が発達

していた。すぐれた石材加工や石造建築もこれらの文明の
特徴であり，マヤ文明のチチェン・イッツァ遺跡やインカ
帝国のマチュピチュ遺跡などは世界遺産となっている。

スペインによる
侵略と文明の滅亡

ラテンアメリカに成立した先住民の
文明は，大航海時代にコロンブスが

「新大陸」に到達して以降，スペイン人の侵
しん
略
りゃく
により滅亡

した。テノチティトラン（現在のメキシコシティ）を中心

1

1

先住民と移民による多民族・多文化社会は
どのように形成されてきたのだろうか。

先住民と移民がおりなす
生活文化の歴史的背景
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メキシコ中央部
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ピ
サ
ロ
の

イ
ン
カ
征
服

1マチュピチュ遺跡　ペルー南部。アンデ
ス山頂部に残る，15世紀なかごろのイン
カ帝国の高地遺跡。通路や水路がめぐらさ
れた住居跡，神殿，大広間がある。周囲の
段々畑ではトウモロコシなどが栽培された。

2鉱山で働かされる先住民　必要な労働力は先
住民の強制労働や，アフリカから連れてきた奴
隷によってまかなわれた。

2先住民人口の推移　スペイン
の過
かこく

酷な支配に加え，もち込ま
れた疫

えき

病
びょう

が大流行したことで，
先住民の人口は激減した。

1ラテンアメリカの古代文明とヨーロッパ人による征
服　Diercke Weltatlas 2015 などによる。

どうしてヨーロッパ
人はラテンアメリカ
を侵略したのかな？

 文明はどのよ
うな場所に発達した
のだろうか？右ペー
ジの地勢図と比

ひ

較
かく

し
て読み取ってみよう

Check

テーマ❷ 移民による多文化社会の形成と変容 ラテンアメリカ
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 マナオスと比較
して，高山に位置す
るクスコの気候の特
徴を説明してみよう

Check

1熱帯雨林のなかを流れるアマゾン川　ブラジル。

2パンパでおこなわれる牛の放牧　アルゼンチン。

西の大山脈と東の安定陸塊 ➡巻末⑧⑨

　中央アメリカから南アメリカ大陸西部にかけては変動帯に位置しており，
地震や火山活動が多い。アンデス山脈は南北 7000km以上にも及

およ

ぶ大山脈
で，アンデス文明の中心であった標高 3000 ～ 4000mのアンデス高地は
高山気候に属

ぞく

し，現在でもクスコやラパスなどの都市に多くの人々が暮らす
（➡ p.29）。南アメリカ大陸東部は安定陸塊のブラジル高原やギアナ高地で
あり，アンデス山脈と安定陸塊との間

あいだ

には，アマゾン盆地やオリノコ川流
域の低地が広がる。

広大な熱帯雨林と周辺の気候 ➡巻頭⑥⑦

　赤道直下のアマゾン盆地は高温多湿な熱帯雨林気候や熱帯モンスーン気候
で，多種多様な生物を含んだ世界最大の熱帯雨林（1）が見られる。その南
北に隣

りん

接
せつ

する地域はサバナ気候となり，オリノコ川流域の低地には熱帯草原
のリャノが，ブラジル高原には低木林と草原が入り混じるセラードが広がる。
ブラジル南部からアルゼンチンにかけての大西洋岸は温暖湿

しつ

潤
じゅん

気候であり，
ラプラタ川の河口に近い地域を中心にパンパと呼ばれる肥

ひ

沃
よく

な温帯草原が見
られる（2）。ペルーからチリ北部にかけて，アンデス山脈西側の海岸域は
沖合を流れる寒

かん

流
りゅう

のペルー（フンボルト）海流の影響を受けて形成された
砂
さ

漠
ばく

（➡p.36）が広がる。

とりわけアンデス山脈は険
けわ

しいから，人の行き来は大変
そうだね。他の地域と比べると民族の構成に特徴があり
そうだし（➡ p.134），伝統的な暮らしが残っていそうだ
ね（➡p.136）

古代文明が栄
さか

えた場所は山がちな地形が多いね

生活文化の舞台

グ
ル
ー
プ
５

❾先住民と移民による独自の生活文化を支えた自然環境
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ヨーロッパの影響を
受けた文化

16 世紀になって，メキシコやカリブ海の島々
を含む中央アメリカと南アメリカのほとんど

の地域はスペインやポルトガルの植民地となった。古代文明の中心地
であったメキシコ高原・アンデス高地や，貿易の拠点となった南アメ
リカ大陸の大西洋岸には都市が建設され，ヨーロッパから多くの人々
が移住した。
　移住したヨーロッパ人とともに，植民地には言語や宗教などの新し
い文化が流入した。スペインの植民地であった国々では，現在もスペ
イン語が公用語とされており，同じようにポルトガルの植民地であっ
たブラジルではポルトガル語が公用語となっている。カリブ海の島々
では英語を主な言語とする国もあり，ヨーロッパ系の言語とそのほか
の言語が混成したクレオール言語を用いる人々もいる。
　先住民へのキリスト教の布教も進められ，自然崇

すう
拝
はい
や祖先崇拝を基

き

盤
ばん
とした土着の宗教は失われた。現在では，ほとんどの地域でキリス
ト教（カトリック）が信

しん
仰
こう
されている。アンデス高地などでは独自の

カトリック信仰も展開し，褐
かっ
色
しょく
の肌の聖母や先住民の山

さん
岳
がく
信仰とキリ

スト教文化が重なった祭
さい
祀
し
が見られる地域もある。こうしたラテン系

のスペインやポルトガルの人々がもち込んだ言語や宗教などによっ
て，メキシコ以南の地域は文化の共通性が高く，ラテンアメリカと呼
ばれている。

1

2

1

➡p.70
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ボゴタ

リマ

リオ
デジャネイロ

ブエノスアイレス
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2ラテンアメリカ諸国の人種・民族構成と主な言語　
Schweizer weltatlas 2017 などによる。
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1ブラジルで最初におこなわれたミサ　ブラ
ジルの先住民にキリスト教がはじめて伝えら
れたころのようす。

ラテンアメリカの生活文化は
どのように形成されたのだろうか。

独自のラテン系
文化の形成

２

英語

オランダ語

ポルトガル語
スペイン語

フランス語

キューバ

どうして人種・民
族構成は国によっ
て違うのかな？
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ラテンアメリカで多様な人種・民族の融合が進んだ理由について考えてみよう。Try

多様な人種・民族と
融合が進んだ文化

ラテンアメリカでは多民族・多文化の社会が
形成されている。住民の人種・民族構成は地

域によって異なっており，植民地時代以前の先住民人口が多く移民の
少なかったペルーやボリビアでは現在でも先住民の割合が高く，先住
民人口が少なかったアルゼンチンやウルグアイではヨーロッパ系住民
の割合が高い。また，メキシコやコロンビアでは，先住民とヨーロッ
パ人の両方を祖先にもつ人々であるメスチーソが多数を占

し
めており，

植民地時代にアフリカから多くの奴
ど
隷
れい
が連れて来られたカリブ海諸国

やブラジルでは，アフリカ人とヨーロッパ人の両方を祖先にもつ人々
であるムラートの割合が高い。奴隷制が廃

はい
止
し
された 19 世紀以降は，

労働力不足を補
おぎな
うため，イタリアやドイツなどのヨーロッパの国に加

えて，日本からも多くの人々が移住した。このようにラテンアメリカ
では人種・民族の構成がとても多様である。
　先住民やヨーロッパ，アフリカなどの文化や伝統が融

ゆう
合
ごう
して，独自

のラテン系文化が形成されているのもラテンアメリカの特
とく
徴
ちょう
である。

最
もっと
も有名な祭りであるリオデジャネイロのカーニバルは，カトリック

の宗教行事である謝
しゃ
肉
にく
祭
さい
に，アフリカを起源とするサンバが加わって，

熱狂的な歌と踊りが繰り広げられる。食文化にも同様に融合したもの
が見られ，ブラジル北東部ではアフリカの食文化の影響を受けた魚介
料理が郷

きょう
土
ど
料理として親しまれている。

3

➡歴史への旅

➡p.98

2

支配

※現在は全く関係ない社会になっている。

政治的
差別

（スペイン生まれ，高位聖職者・
高級官僚・御用商人として君臨する）

（新大陸生まれのヨーロッパ系住民，
英語ではクレオール）

（ムラート:ヨーロッパ人とアフリカ人の
両方を祖先にもつ人々，
サンボ：アフリカ人と先住民の両方を
祖先にもつ人々）

（ヨーロッパ人と先住民両方を祖先
にもつ人々）

（奴隷は主にアフリカ系住民）

支
配
層

被
支
配
層

ペニンスラール

クリオーリョ

メスチーソ

ムラート・サンボ

奴隷・先住民

3旧スペイン領における植民地時代の社会階層

2ムケッカバイアーナ　ブラジル。魚介類を
ココナッツミルクで煮込んだ料理で，地域に
よってさまざまなアレンジが加えられる。
2014年撮影。

歴史への旅11
日系人がつなぐブラジルと日本

　1920 年代から 30年代に，多くの日本人がラテンアメリカに移住した。
とくにブラジルへの移住者が多く，はじめての日本人移民がブラジルに到着
した1908年から第二次世界大戦までの間

あいだ
に約19万人の日本人が海を渡っ

た。現在，ブラジルには約 190万人とも言われる日系人が暮
く
らしている。

　初期の日本人移民は，労働力不足となっていたコーヒー農場での契約労働
者（コロノ）として働いた。その後，ブラジル各地に建設された入植地で，
野菜や果

か
樹
じゅ
の集約的な生産をはじめたり，アマゾンではジュート（黄

こう
麻
ま
）や

コショウの商品化に成功したりするなど，ブラジル農業の近代化に大きく貢
こう

献
けん
した。また，日系人社会の拡大とともに，日系 2世や 3世を中心として

ブラジル社会へ融合し，現在では経済をはじめとして多方面で日系人の活
かつ
躍
やく

が見られる。
　日本では 1990 年に「出入国管理及

およ
び難民認定法」が改正されると，出

で

稼
かせ
ぎのために来日する日系ブラジル人が急増した。彼らは，主に輸送機械を

中心とした製造業や食品加工業などに従事し，1990年代以降の日本におけ
る人手不足を補ってきた。最近では，日本各地で地域社会との文化交流も進
み，ブラジルと日本とのつながりを深

しん

化
か

させている。

▲世界最大の日本
人街のリベルダー
ジ　ブラジル。サ
ンパウロ。

 ブラジルに根
付いた日本文化につ
いて調べてみよう

Try

グ
ル
ー
プ
５
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アンデスに残る
先住民の農耕文化

アンデスの中央部では，先住民による標高差
を利用した農耕文化が残っている。熱帯気候

となる標高の低い場所では，バナナやコーヒーなどが栽培される。標
高が高くなり気温が下がると，温帯気候に適

てき
したトウモロコシや冷

れい
涼
りょう

な気候に強いジャガイモが栽培される。農作物の栽培限界をこえる標
高 4000m以上の地域では，リャマやアルパカなどの家畜が放牧され
ている。アンデスに暮

く
らす人々は標高差のある斜面を往

おう
来
らい
しながら多

種多様な農作物を収
しゅう
穫
かく
して，自給自足に近い生活をしてきた。

大土地所有制と
大規模な農業

植民地時代には移民により大土地所有制（ア
シエンダ）がヨーロッパからもち込まれ，ラ

テンアメリカでは輸出用の商品作物を栽培する大規模な農業が展開し
た。中央アメリカやカリブ海の島々では，バナナやサトウキビなどが
プランテーションで栽培されている。コロンビアでは，アンデス山脈
の斜面でコーヒーが生産され，アルゼンチンでは，肥

ひ
沃
よく
な温帯草原の

パンパで小麦栽培や肉牛飼育が大規模におこなわれている。
　近年は，農業の多角化が進み，メキシコではアボカドやトマトなど
の果

か
樹
じゅ
や生鮮野菜が，コロンビアではカーネーションなどの切り花が，

アメリカ合衆国などへの輸出用として生産されている。また，チリや
アルゼンチンでは，スペインの植民地時代にはじまったワイン生産が
発展し，世界中に輸出されている。

2

➡p.35

0 500 1000 km

農業・植生

牧草地
サバナ・荒野
ステップ・放牧地
森林

その他の耕地
（灌漑地も含む）
熱帯雨林

おもな作物・家畜
耕地（小麦）
耕地（トウモロコシ）
耕地（稲作）

その他の果実・野菜
牛
羊

ブドウ

コーヒー
大豆

バナナ
サトウキビ

1大豆の収穫　2012年。ブラジ
ル北西部。マットグロッソ州。

1農業分布　Diercke Weltatlas 2015 による。

標高〔m〕
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3000
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（寒冷な高原）（寒冷な高原）

ス二
（冷涼な高地）

ケシュア
（温暖な谷）

ユンガ
（暑い谷）（暑い谷）

放
牧
ジ
ャ
ガ
イ
モ
栽
培

ト
ウ
モ
ロ
コ
シ

栽
培

熱
帯
作
物
栽
培

インディオの家
出作り小屋，
家畜番小屋

2アンデス高地の標高差を利用した農牧業の
展開　NHK ブックス『インカの末

まつ

裔
えい

たち』
などを参考に作成。

移民によりどのような農業が
発展してきたのだろうか。

移民がもたらした
大規模な農業

３

ブラジルではどんな
農作物が作られてい
るのかな？

❶バイオエタノール
植物に含まれる糖やデンプンから作られるア
ルコール燃料で，再生可能エネルギーの一つ。
ブラジルではサトウキビを原料に大量に生産
されており，自動車の燃料として使われる。
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大規模な農業による人々の生活文化への影響について考えてみよう。Try

ブラジルにおける
農業の発展

ブラジルでは，農業は重要な産業であり，総
輸出額に占

し
める農産物の割合は 30％をこえ

る。産業としてのブラジルの農業は，植民地時代の移民による北東部
でのサトウキビのプランテーションからはじまる。サトウキビは大西
洋沿岸の都市で砂糖に精製され，ヨーロッパへ輸出された。ブラジル
の代表的な農産物であるコーヒーは，19世紀にブラジル高原の南東
部を中心に，日系移民などの労働力に頼りながら生産が拡大し，現在
ブラジルは世界最大のコーヒーの生産国・輸出国となっている。
　1970 年代以降は，「不

ふ
毛
もう
の土地」とされていた内陸部のセラード

で農地開発が進み，穀物メジャーなどの支
し
援
えん
を受けて，世界でも屈

くっ
指
し

の大豆生産国となった。最近では，飲料加工用のオレンジ生産や，飼
料用穀物が比

ひ
較
かく
的安価で国内調達できる利点を生かした鶏肉生産が増

加している。また，バイオエタノール
❶
の原料として利用されるように

なったサトウキビも，その生産を拡大させている。
　ブラジルでは，こうしたアグリビジネスが急速に進展する一方で，
さまざまな課題が生じている。大豆生産のための農地開発は，2000
年代にアマゾンの熱帯雨林へと拡大し，森林破壊を加速させた。また，
企業的な農業経営のもとで機械化が進み，多数の労働者が仕事を失っ
た。そうした人々は都市に流入し，ファベーラと呼ばれるスラムが拡
大して，居住環境や治

ち
安
あん
の悪化などの都市問題が深

しん
刻
こく
化した。

➡p.158 ➡ p.129

1

➡ p.165

134

2，➡ p.168

3

➡ p.160 

0
コーヒー豆 大豆 鶏肉

10
20
30
40
50
60
70
80
90
100
〔％〕

サトウキビ

64.1% 68.1%

28.3%

0.0%

0
コーヒー豆 大豆 サトウキビ鶏肉

10
20
30
40
50
60
70
80
90
100
〔％〕

34.6% 34.5%
40.5%

11.5%

アメリカ合衆国 
2.3％

トルコ 0.3％
その他 0.3％

ブラジル
67.5％

タイ
29.6％

鶏肉

輸入額
1,317
億円

アメリカ合衆国
2.7％

ペルー 1.3％ その他 5.2％

チリ
56.8％ノルウェー

25.0％

ロシア
9.1％

さけ・ます

輸入額
2,200
億円

大豆

輸入額
2,277
億円
アメリカ合衆国
74.8％

カナダ
9.9％

ブラジル
14.1％

その他 1.2％
コーヒー生豆

6.0％

エチオピア その他
20.6％

輸入額
1,314
億円

ブラジル
33.9％

コロンビア
17.3％

ベトナム
14.7％

グアテマラ
7.5％

3ブラジルにおける主要な農作物の生産量が世界全体に占める割合
（上）と生産量に占める輸出量（下）の割合　2020 年。FAO STAT
による。

4日本の主な輸入品目における国・地域別の割合　2021 年。農林水
産省資料による。

1985年

2000年

00 1010 2020kmkm

00 1010 2020kmkm

2熱帯雨林の開発　ブラジル北西部。マット
グロッソ州。15年の間に大規模な開発がお
こなわれたことがわかる。

3リオデジャネイロの街
まち
並
な
みとファベーラ　2008年。

グ
ル
ー
プ
５
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移民が開発を
はじめた鉱産資源

植民地時代の移民とその子孫により，ラテン
アメリカでは鉱産資源の大規模な開発がはじ

められた。変動帯のメキシコ高原やアンデス山脈では銀，銅，すずな
どの非鉄金属が豊富で

❶
，メキシコ，ペルー，チリは世界的な産出国で

ある。メキシコ湾沿いやベネズエラは埋
まい
蔵
ぞう
量の多い産油地帯であり，コ

ロンビアやエクアドルでも原油が生産されている。安定陸塊のブラジ
ル高原では鉄鉱石の生産量が多く，ブラジルは世界的な輸出国である。
　鉱産資源は，農作物とともに主要な輸出品としてラテンアメリカの
国々の経済を支えてきた。しかし，特定の一次産品によるモノカル
チャー経済は，国際価格の変動などに影

えい
響
きょう
されやすい。そのため，

20世紀には，国内産業を保護して育成する輸入代
だい
替
たい
型の工業化が多

くの国で進められた。

移民が基盤を
築いた近代工業

ブラジルでは，イタリアやドイツなどからの
移民によって，1930 年代に近代工業の基

き
盤
ばん

が確立され，1960 年代後半から積極的に外国資本を受け入れたこと
で，重工業が発達した。ブラジル南東部の鉱産資源が豊富な地域に鉄
鋼業や金属工業が集積し，サンパウロ周辺では欧米企業による自動車
産業が発展した。内陸部の開発も進み，マナオスの自由貿易地区

❷
には，

機械工業を中心とした多数の外国企業が進出している。2000 年代に
は，自動車や航空機などの工業製品が重要な輸出品となり，コーヒー

1

1

➡p.66

2

マナオス

サンパウロ

リオデジャネイロ
サンディアゴ

ブエノスアイレス

0 500 1000km

主な鉱産資源

主な産業

石炭
原油
天然ガス

石油精製所

石油パイプライン

天然ガスパイプライン

電子・IT

金属
機械

航空機
自動車

化学

鉄鉱石

鉄鋼業

銅
すず
銀

1鉱工業分布　Diercke Weltatlas 2015 による。 2主な国の輸出品目　UN Comtrade などによる。

1アジアに向けて輸出される銅　チリ。バル
パライソ港。

移民が基盤を築いた鉱工業は
どのように発展したのだろうか。

移民が興した
鉱工業とその発展

４

銅（銅鉱含む） 52.0％

野菜・果実 9.7

パルプ・古紙 8.1

その他
14.3

無機化合物 2.6

魚介類 7.2 ワイン 2.5
2020年

741
億
ド
ル

0 20 40 60 80 100〔％〕

肉類 1.8

木材 1.8

銅（銅鉱含む） 42.2％ その他
27.8

パルプ 8.0

野菜・果実 8.6

魚粉 4.0

魚介類 6.4
木材 3.0

チリ
1995年

210
億
ド
ル

0 20 40 60 80 100〔％〕

大豆 13.7％

鉄鉱石 12.3
機械類（※）5.5
原油 9.4 自動車 3.1

2020年

2,092
億
ド
ル

0 20 40 60 80 100〔％〕

パルプ・古紙 2.9石油製品 11.9
鉄鋼 4.3

トウモロコシ 2.8

その他
26.1

肉類 8.1
機械類（※）12.0％

鉄鋼
9.3

自動車 5.6

鉄鉱石 5.5

植物性油かす 4.4

その他 51.6

コーヒー豆 4.2

砂糖 4.1

パルプ 3.2

ブラジル

0 20

1995年

465
億
ド
ル

40 60 80 100〔％〕

植物性油かす 13.8％
自動車
5.0

トウモロコシ
11.0 小麦 3.7

大豆油 6.8

その他 42.4

大豆 4.0

野菜・果実 3.9

肉類 6.0

2020年

549
億
ド
ル

0 20 40 60 80 100〔％〕

機械類（※）1.4

金（非貨幣用） 2.0

（※）船舶・自動車・航空機を除く

原油 7.6％

肉類
5.9

自動車 5.8

植物性油かす 5.7

小麦 4.8

その他 52.1

機械類（※） 4.6
魚介類 4.4

ひまわり油 4.6
大豆油 4.5

アルゼンチン
1995年

210
億
ド
ル

0 20 40 60 80 100〔％〕

 鉄鉱石と銀・銅がそ
れぞれどんな場所でとれる
のか，p.133 の地勢図と
比
ひ

較
かく

して説明してみよう

Check

❶非鉄金属を高い密度で含む鉱
こう

床
しょう

は，主に
マグマの活動に関連した熱水の作用により形
成される。そのため，中

ちゅう

生
せい

代
だい

以降，現在ま
でに形成された変動帯では，非鉄金属である
銅，銀，すず，亜

あ

鉛
えん

などが多く産出される。
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所得格差や貧困を解決するために必要な取り組みについて話しあって考えてみよ
う。

Try

に依
い
存
そん
したモノカルチャー経済から脱

だっ
却
きゃく
した。ブラジルはラテンアメ

リカ最大の工業国へと成長し，新興国 B
ブリックス
RICSの一か国となっている。

経済発展の影響と
統合に向けた動き

工業化の進展により，ラテンアメリカの国々
の経済は成長した。その一方で，所得格差が

拡大し，都市部を中心に貧困に苦しむ人々が増加した。また，1980
年代には返済できないほどの外国からの債

さい
務
む
が累

るい
積
せき
して経済が停

てい
滞
たい

し，急激に物価が上昇するなど，人々の生活は深
しん
刻
こく
な影響を受けた。

こうした背景から，メキシコなどのラテンアメリカの国々では，より
良い生活を求めてアメリカ合衆国に向かう移民が急増した。
　その後，ラテンアメリカの国々は輸入代替型の工業化から国内市場
の開放や自由貿易へと政策を転

てん
換
かん
させていった。1990年代以降には，

国際的な貿易の自由化や経済のグローバル化が進展したことで，再び
輸出に依存した経済成長が見られるようになった。メキシコでは，ア
メリカ合衆国向けに自動車や電気製品を生産して輸出する工業が発展
している。また，世界的な需

じゅ
要
よう
の増大を背景に，ラテンアメリカの多

くの国で一次産品である農作物や鉱産資源の輸出が拡大している。
　ラテンアメリカでは経済統合の動きも見られ，1995 年に南米南部
共同市場（M

メ ル コ ス ー ル
ERCOSUR）を発足させた。2018 年には，メキシコ，

ペルー，チリが CPTPPに署名し，他の地域との経済的な結び付きを
強めている。

4

3

Comprehensive and Progressive Agreement for Trans- Pacific Partnership

➡p.19

ウルグアイ

ブラジル
21.1％

アルゼンチン
13.0％

アンゴラ
 2.8％

その他
32.6％

中国
19.0％

アメリカ
合衆国
11.4％

パラグアイ

シンガポール
3.8％

中国
29.5％

その他
27.3％

アメリカ
合衆国
6.8％

ブラジル
23.4％アルゼンチン

9.3％

アルゼンチン

ブラジル
20.4％

中国
20.4％

アメリカ
合衆国
10.4％

ドイツ 4.7％

パラグアイ 5.2％

その他
64.4％

ブラジル

中国
22.1％

アメリカ合衆国
17.9％

ドイツ 5.8％
アルゼンチン 4.9％

その他
46.5％

韓国 2.8％

ブラジル

中国
32.4％

アメリカ
合衆国
10.3％

アルゼンチン 4.1％
オランダ 3.2％

その他
48.0％

カナダ 2.0％

ウルグアイ

中国
20.3％

ブラジル
15.4％

アルジェリア 
3.1％

その他
49.2％

アメリカ
合衆国
7.7％ アルゼンチン

4.4％

アルゼンチン

ブラジル
14.5％

チリ
9.6％

中国
5.3％

アメリカ
合衆国
6.0％

ベトナム 5.2％

その他
59.5％

パラグアイ

アルゼンチン
24.9％

その他
22.9％ ブラジル

35.5％

アメリカ
合衆国
2.0％

チリ
9.0％

ロシア
5.6％

3MERCOSUR正式加盟国における主要な輸出相手国（上）
と輸入相手国（下）　2020年。ジェトロ資料などによる。

41.3%

29.5%

24.3%

20.8%

74.0%

67.6%

0 20 40 60 80 100（％）

●粗鋼生産量
　（2020年）

●石炭産出量
　（2019年）

●原油生産量
　（2020年）

●国内総生産
　（2020年）

●国土面積
　（2020年）

●人口
　（2020年）

南アフリカ
共和国

中国
インド
ロシア
ブラジル

4世界に占める BRICS の割合　世界銀行資
料などによる。

各国における最大の輸出入相手国を図
から読み取り，その共通点を説明してみよう

Check

Mercado Común del Sur

❷マナオスの自由貿易地区はアマゾン地域の
開発を目的に 1967 年に制定され，工業製
品への税を減

げん

免
めん

することで多くの工場を誘
ゆう

致
ち

し，ブラジルの輸入代替工業化をけん引した。
電気機械や輸送機械を製造する日系企業も多
数進出しており，関税が優

ゆう

遇
ぐう

される利点を生
かして，国外から安価に仕入れた部品を組み
立て，ブラジル国内向けに販売している。消
費地までの高い輸送費などの課題はあるもの
の，マナオスの自由貿易地区はアマゾン地域
の経済発展に重要な役割を果たしている。

グ
ル
ー
プ
５
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さまざまな国や地域を対象に，移民を送り出す理由と受け入
れる理由について考えてみよう。

Try

になり，1840 年にマオリとワイタンギ条約を結んだイギ
リスの支配下に入った。それ以降，ニュージーランドはイ
ギリスとの結び付きが強かったが，近年ではオーストラリ
アと同様にアジア太平洋地域との関係を深めている。
　オセアニアの島々は，経度 180 度と赤道をおおよその
境界として，ポリネシア，メラネシア，ミクロネシアの３
地域に区分される。20 世紀後半になって多くの国々が独
立を達成した。

オーストラリアの
発展

オーストラリアでは，1788 年にイ
ギリスがシドニーを拠点に入植をは

じめた。当初は流
る
刑
けい
植民地として開発が進められたが，

19世紀なかばのゴールドラッシュを経
へ
て人口が急増した。

入植の過程で各地に形成された植民地は 1901 年に自治植
民地のオーストラリア連邦を形成し，シドニーとメルボル
ンの中間に位置するキャンベラが首都となった。
　地下資源を豊富に産出するオーストラリアは，第二次世
界大戦後になるとその開発のために外国からの資金と労働
力を必要とした。その過程で白人中心の国家建設をめざす
白
はく
豪
ごう
主義から多文化主義に転

てん
換
かん
し，近年ではアジア太平洋

地域の一員としての性格を強めている。そこで，イギリス
的な生活文化を基調としつつ，夏にクリスマスを迎えるな
ど南半球ならではの環境に適応した暮らしが営まれている。

1

先住民の暮らしと
ヨーロッパ人の探検

ヨーロッパ人の到
とう
来
らい
以前のオースト

ラリアでは，数万年前からアボリジ
ニと呼ばれる先住民が暮

く
らしていた。アボリジニは，地域

により言語や社会組織などが異なっていたが，狩
しゅ
猟
りょう
採集

に依
い
存
そん
し，世界の起源を描

えが
いた神話に基

もと
づく儀

ぎ
礼
れい
を中心と

する生活を営
いとな
んでいた。

　16世紀初頭にヨーロッパで太平洋の存在が明らかにな
ると，多くのヨーロッパ人がオーストラリアとオセアニア
の島々を探検しはじめた。16世紀にその中心を担

にな
ったのは

スペイン人やポルトガル人であり，17世紀にはオランダ人
が，さらに18世紀になるとイギリス人やフランス人が進
出した。これらの探検家の名前は，トレス海

かい
峡
きょう
やタスマニ

ア島，クック海峡のように地名となっているものも多い。

ニュージーランドと
オセアニアの島々

ニュージーランドでは，14 世紀ま
でにポリネシア系のマオリが移住し

ていた。18 世紀末になるとヨーロッパ人が寄
き
港
こう
するよう

1

なぜ移民を多く受け入れる国が
あるのだろうか。

先住民の暮らしと移民に
よる国家建設の歴史

１

1アボリジニの岩絵　アボリジニの岩絵は人や動
物，船などを題材に，線

せんびょう

描や点描するものが多く，
近年のアボリジナルアートに影響を与えている。

小笠原諸島

マリアナ
諸島（G）

パラオ諸島（G）
カロリン諸島（G）

ビスマルク諸島（G）

（G）

ソロモン
諸島（B）

ニューカレドニア島
（F）

マーシャル諸島（G）

ギルバート諸島（B）

マルケサス
諸島（F）

タヒチ島（F）

フィジー諸島（B）
クック諸島（B）

グアム島
（A）

ミッドウェー
諸島（A） ハワイ諸島（A）

サモア諸島
（A）

清

オ ー スト ラ リ ア

ニュージーランド

タスマニア島

オランダ領東インド

フ
ラ
ン
ス
領

イ
ン
ド
シ
ナ

メ ラ ネ シ ア

ミクロネシア

ポリネシア

ニューギニア

フィ
リ
ピ
ン

台湾（日本）

（F）フランス領
（B）イギリス領
（D）オランダ領
（A）アメリカ領

（G）ドイツ領クック海峡

トレス海峡
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ていたのかな？

テーマ❸ 先住民と移民による多文化社会の発展 オセアニア
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 オーストラリアの気候を東
西および南北で比較してみよう

Check

1乾燥地を進む大陸縦断列車　オーストラリア。アリ
ススプリングス。

2フォックス氷河　ニュージーランド南島。

乾燥した大地のオーストラリア　 ➡巻頭⑥⑦，巻末⑧⑨

　低平で乾燥したオーストラリア大陸は，全土が安定陸塊で地質は古い。東
部を南北に走るグレートディヴァイディング山脈の西側には乾燥するグレー
トアーテジアン盆地が広がり，掘

ほ
り抜

ぬ
き井戸によって得られる地下水を利用

した牧羊が見られる。一方，東側は比
ひ

較
かく

的降水量に恵
めぐ

まれ，大都市が立地す
る。残りの国土の大半は乾燥または半乾燥地域で大きな砂

さ

漠
ばく

（➡ p.36）も
ある（1）。北部は熱帯気候であり，北東部のコーラル海には世界最大のサ
ンゴ礁

しょう
が広がる。また，動植物の固有種が多く，それらを保全するために

大陸外からの来
らい

訪
ほう

者
しゃ

のもち込み荷物には厳
きび

しい検査が課
か

されている。

太平洋の広い範囲に広がる島嶼部 ➡巻頭⑥⑦，巻末⑧⑨

　ニュージーランドは変動帯に位置し，起伏に富んだ地形となっており，地
震も多い。北島には火山が多く，地熱発電もおこなわれている。また，北島
は温暖で適度な降水量がある。一方，北島より緯度の高い南島では氷河やフィ
ヨルドが見られる（2）。気候は冷

れい

涼
りょう

であり，北島よりも山がちで，山脈の
西側には非常に降水量の多い地域もある。太平洋の広い範

はん

囲
い

に広がるオセア
ニアの島々の多くは亜熱帯高圧帯と赤道低圧帯の間に分布し，偏

へん

東
とう

風
ふう

（貿易
風）が卓

たく

越
えつ

する。これらの島々では，地球温暖化にともなう海面の上昇によ
る影
えい

響
きょう

が危
き

惧
ぐ

されている（➡p.166）。

イギリス人が最初に入植したシドニーがある沿岸部は温
帯の気候になっているね。このあたりを中心に開発が進
められたのかな（➡p.144）

巻頭⑥を見ると，オーストラリアの大半は乾燥地域だね。
オーストラリアは農業国というイメージがあるけど，気
候だけ見ると農地の開発などは難しそうだ…

生活文化の舞台

グ
ル
ー
プ
５

10移民による開発が進められた自然環境
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多文化社会の形成
オーストラリアでは数万年前から先住民であ
るアボリジニが居住し，狩

しゅ
猟
りょう
採集を中心とす

る暮
く
らしが営

いとな
まれていた。しかし，18世紀末にイギリス人の入植が

はじまると，イギリスの制度を基
き
盤
ばん
とする社会が形成され，また，白

人以外の移民が厳
きび
しく制限されるようになった（白

はく
豪
ごう
主義）。

　第二次世界大戦後になると，イタリアやギリシア，さらには戦争に
よって多くの難民が発生した東ヨーロッパなどの非英語圏のヨーロッ
パ諸国からの移民を受け入れる方針に転

てん
換
かん
した。この時期には移民に

英語の試験が義務付けられるなど同化主義的政策が続いていたが，こ
うした移民の増加はその後の多民族・多文化の社会への発展の基盤と
なった。
　1970 年代に入り白豪主義にかかわる政策が徐々に廃

はい
止
し
されると，

距離の近い東南アジアからの移民が増加した。また，オーストラリア
はベトナム戦争とそれに続く混乱で発生したインドシナ難民も積極的
に受け入れてきた。最近では中国からの移民が急増し，大都市郊外に
中国系住民の集住地域が形成されつつある。
　現代のオーストラリアでは，移民の文化に開放的で寛

かん
容
よう
な多文化主

義的政策の下で言語教育の充実がはかられるとともに，アボリジニの
文化の保全にも力が入れられており，アボリジニの言語による教育な
どがおこなわれている

❶
。

12

➡クローズアップ

1

2

〔100万人〕

〔年〕

3.0

3.5

4.0

2.5

2.0

1.5

1.0

0.5

0.0
1901 11 21 33 47 54 61 66 71 76 81 86 91 96 2001 06 11 16 20

イギリス＋アイルランド
その他のヨーロッパ諸国
ニュージーランド
中国
ベトナム
インド
フィリピン

国名
 1 イギリス＆アイルランド 1,218 6.7
 2 ニュージーランド 312 1.7
 3 イタリア 250 1.4
 4 ベトナム 159 0.9
 5 ギリシア 138 0.8
 6 ドイツ 122 0.7
 7 中国 119 0.7
 8 フィリピン 105 0.6
 9 オランダ 96 0.5
 10 マレーシア 83 0.5
 11 インド 80 0.4

人口（1000人）順位
1996年

割合(％)
  イギリス＆アイルランド 1,260 4.9
  インド 721 2.8
  中国 651 2.5
  ニュージーランド 565 2.2
  フィリピン 310 1.2
  ベトナム 270 1.1
  南アフリカ 200 0.8
  イタリア 178 0.7
  マレーシア 177 0.7
  スリランカ 147 0.6

2020年
国名 人口（1000人） 割合(％)

2アボリジニの学校における授業のようす　
オーストラリア中部。

移民と先住民による多文化社会は
どのように形成されてきたのだろうか。

先住民と移民
による多文化社会

２

1移民数の推移（出身国別）　オー
ストラリア内務省資料による。

2移民出身国の変遷（上位 10 か国）　
オーストラリア内務省資料による。

1多民族が行き交う街
まち
　

2015年。オーストラリア。
メルボルン。移民局・国境
保護局前。

時代によってオースト
ラリアに来る移民の出
身国は違うんだね

なぜ中国やインド
からの移民が増え
ているんだろう？

❶アボリジニと，トレス海
かい

峡
きょう

（→ p.141）
の島々に居住してきた先住民は，19世紀後
半のヨーロッパ人の進出と真珠産業の発展以
降，1960年代まで法的に差別されてきたが，
近年では自治が認められている。
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生活文化の異なる移民が増加することで生じる課題について考えてみよう。Try

観光・人の移動
オーストラリアには観光資源が多く，シド
ニー，メルボルン，パースといった大都市に

加え，北東部のコーラル海に広がる世界最大のサンゴ礁
しょう
（グレートバ

リアリーフ）や，国土のほぼ中央に位置するウルル（エアーズロック）
などは世界中から観光客が訪れる場所となっている。また，オースト
ラリア大陸を東西に走る大陸横断鉄道も人気があり，コアラやカンガ
ルーといった珍しい動物も貴重な観光資源となっている。
　観光は経済発展をもたらす一方で，観光対象となった自然環境への
負
ふ
の影

えい
響
きょう
が危

き
惧
ぐ
された。そこで，たとえばダイビングが盛

さか
んなグレー

トバリアリーフでは環境保全のために海域が区分され，海域ごとに管
理のルールが定められている。また，アボリジニの聖地も観光の対象
とされてきたが，文化の保全との両立が課題となっており，人気の観
光地であったウルルの登山が禁止された。
　オーストラリアは日本とのつながりが深く，第二次世界大戦以前に
は北部における真

しん
珠
じゅ
貝採取に日本人が貢

こう
献
けん
した歴史がある。現代では

いくつかの都市と飛行機の直行便で結ばれており，多くの日本人観光
客が訪れている。また，語学研修の留学先としても人気が高い。日本
とオーストラリアはワーキングホリデー

❷
の協定を結んでおり，両国の

若者が働きながら相手国の文化や生活を体験できる制度が整えられて
いる。

3 3聖地ウルル（上）と登山禁止を示す看板（下）　
オーストラリア。アリススプリングス。

クローズアップ15
オーストラリアとカナダ

　オーストラリアとカナダは，ともにイギリスの定住植民地として発展した歴史が
あり，共通点が多い。たとえば，現在に至るまで両国ともイギリス国王を元首とす
る政治体制を維

い
持
じ
しており，イギリス連邦の主要構成国でもある。また，かつての

差別的な移民政策から転換して，多文化主義を世界に先がけて導入したという点も
共通している。ともに移民や難民を積極的に受け入れており，大都市には移民街が
発達して世界のさまざまな地域の食を提

てい
供
きょう

するレストランが軒
のき
を連ねている。

　一方で，人々の生活文化には違いが見られる。孤立した立地と降水量の少なさを
特
とく
徴
ちょう

とするオーストラリアでは，水を節約する意識がとくに強い。英語はつづりと
発音の関係に独自色が見られる。大都市では，第二次世界大戦後に流入した南ヨー
ロッパからの移民がもたらしたコーヒー文化が根付いており，世界的に人気のある
アメリカ合衆国の有名コーヒーチェーンは苦戦を強

し
いられている。

　カナダの生活文化は，同じく英語を主要言語とする隣
となり

の超大国アメリカ合衆国と
共通する点が多い。飲食店から大規模小売店までアメリカ合衆国発のさまざまな
チェーン店が進出し，英語はアメリカの影響が見られる。文化の独自性を維持する
ために，カナダの放送局はカナダで製作された番組を一定の割合で放映することが
義務付けられている。

▲中華街　オーストラリア。メルボルン。

 オーストラリアと
カナダの共通点と異なる
点を表にまとめてみよう

Try

❷ワーキングホリデー制度
通常の海外旅行とは異なり，現地で語学の勉
強をしながら働いたり，働きながら旅行をし
たりすることが可能となる制度。2021 年 4
月現在，日本は 26の国・地域と協定を結ん
でいる。

グ
ル
ー
プ
５
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国際競争力の
高い農業

主にイギリスから入植した移民によって開発
されたオーストラリアでは，農林水産業の就

業人口は全体の 3％に満たないものの，農産物の輸出は盛
さか
んである。

なかでも，肉類や羊毛は重要な輸出品であり，降水量の少ない内陸部
で牛や羊の放牧がおこなわれている。オーストラリア産の牛肉はオー
ジービーフとして知られ，世界有数の輸出国である｡ かつては乾燥地
域における牧草地での粗

そ
放
ほう
的な放牧が中心であったが，近年では肉牛

の多くが企業的な大規模フィードロットで穀物によって肥
ひ
育
いく
されてい

る｡ 穀物を飼料とするため，フィードロットは穀物の生産が可能な東
部沿岸地域に立地する傾

けい
向
こう
にある｡

　農業生産額に占める羊毛の割合は第二次世界大戦後に急激に低下し
たものの，現在でもオーストラリアは世界有数の羊毛の生産国であり，
羊毛の輸出量は世界一である。小麦の生産と輸出も盛んであり，十分
な降水量が得られる地域で集約的な牧羊と組み合わせて栽培されてい
る。一方，湿

しつ
潤
じゅん
な東部の沿岸地域に立地する大都市近郊では，野菜や

果
か
樹
じゅ
の栽培と酪

らく
農
のう
がおこなわれている。

　オーストラリアは水資源に乏
とぼ
しいため，水を効率的に利用した稲作

がおこなわれてきた。米は，米食を好むアジア系移民の増加や日本食
ブームに加え，健康志向の高まりや小麦アレルギー対策として注目さ
れ，近年では輸出だけでなく，国内での消費量も増加している。

1

➡p.128

1

2

0 500 1000 km

おもな作物・家畜
耕地（小麦・大麦など）
果実・野菜
牛
羊

農業・植生

その他

荒野・乾燥地

牧草地

森林

その他の耕地
（灌漑地も含む）

低木地帯など

サバナ

2日本食を扱う店　2014年。オーストラリ
ア。シドニー。昼食用に寿司を買い求める
人々。

1牧羊のようす　オーストラリア。
ニューサウスウェールズ州。

移民と先住民により発展した
社会ではどのような生産活動が
見られるのだろうか。

多文化社会における
生産活動と経済統合

３

1オーストラリアの農業分布　Diercke Weltatlas 2015 による。

どうして内陸では農
業がおこなわれてい
ないのかな？
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アジアとの結びつきを強めたことによる人々の暮らしの変化について考えてみよ
う。

Try

豊富な資源と
貿易・経済統合

オーストラリアはさまざまな鉱産資源に恵
めぐ
ま

れているが，国内の市場が限られ，その多く
は輸出されている。なかでも，鉄鉱石とボーキサイトは世界最大の産
出国であるとともに，世界有数の輸出国でもある。石炭も世界有数の
産出・輸出国であり，金，銀，銅，亜

あ
鉛
えん
，ダイヤモンド，ウラン，天

然ガスなども多く産出している。先住民の文化遺産が分布する地域で
は，かつては資源の採

さい
掘
くつ
が優先されてきたが，近年では資源企業に先

住民の文化尊重や良好な関係の構築が期待されている。
　イギリスの自治植民地から発展したオーストラリアは当初，イギリ
スとの経済的結び付きが強かった。しかし，第二次世界大戦後は，羊
毛の輸出を契機に日本との経済関係が強化され，1950 年代に鉄鉱石
やボーキサイトが発見されると，それらの輸出相手国として日本が重
要な存在となった。そして，イギリスが ECに加盟した 1973 年以降，
オーストラリアはアジア太平洋諸国との結び付きをさらに強めた。こ
れには，東南アジアと西太平洋地域の政治的な安定がオーストラリア
にとって重要であると認識されたことがその背景にある。
　1989 年にはオーストラリアが中心となってアジア太平洋経済協力
会議（APEC）が設立され，貿易・投資の自由化や技術移転などの地
域協力が進められている。また，2018 年には CPTPPが発効し，さ
らなる自由貿易の推進が期待されている。

3

2

European Community ➡p.99

3，➡ p.19,67

Asia-Pacific Economic Cooperation

Comprehensive and Progressive Agreement for Trans- Pacific Partnership

➡p.19

ダーウィン

ブリスベン

シドニー

キャンベラ
メルボルンアデレード

パース

0 500 1000 km

主な鉱産資源
鉄鉱石

石油パイプライン

天然ガスパイプライン

ボーキサイト

石油精製所

銅

金

石炭
原油
天然ガス

ダイヤモンド
銀

亜鉛

ウラン

安定陸塊の平野
安定陸塊の山地
変動帯

2020年

輸出総額
2,450
億ドル

韓国
6.5％

中国
40.8％

イギリス
4.2％

日本
12.4％

その他
30.8％

アメリカ合衆国
5.3％

1990年

輸出総額
388
億ドル アメリカ合衆国

8.1％

イギリス 3.3％
ニュージーランド
4.7％

韓国
5.3％

日本
25.3％

その他
53.3％

3オーストラリアの輸出相手国の変化　UN 
Comtrade による。

3露
ろ
天
てん
掘
ぼ
り　西オーストラリア州。レオノーラ。

重要な輸出品である鉄鉱石は，主に西部の内陸
部において露天掘りで産出されており，沿岸の
港まで鉄道で運ばれて外国へ輸出されている。
ボーキサイトは北東部を中心に産出され，アル
ミナに精

せい

錬
れん

されて輸出されることが多い。 2オーストラリアの鉱工業分布　Diercke Weltatlas 2015 による。

内陸部でとれた石炭や鉄
鉱石はどのように輸出さ
れているんだろう？

グ
ル
ー
プ
５
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ニュージーランドの
産業と文化

ニュージーランドは北島と南島を中心とする
島々からなる島

とう
嶼
しょ
国である。主要な産業は酪

らく

農
のう
であり，南島に比べ人口が多く，比

ひ
較
かく
的起伏がゆるやかで気候も温

暖な北島でとくに盛
さか
んである。なかでもバターの生産量は世界有数の

規模である。羊の飼育頭数は以前と比
くら
べて大きく減少したものの，依

い

然
ぜん
として牧羊は冷

れい
涼
りょう
な南島を中心に盛んであり，羊毛はオーストラリ

アに次ぐ規模の輸出国である。都市周辺では，1970 年代以降の都市
化の進行にともない，果

か
樹
じゅ
栽培が盛んになり，りんご，なし，桃，ブ

ドウに加え，キウイフルーツなどが栽培されている。これらの果実は，
肉類やチーズと並んで，日本のニュージーランドからの輸入品のなか
で重要な地位を占

し
めている。

　ニュージーランドは，先住民マオリの文化に基
もと
づいてポリネシアに

区分される。1840 年にイギリスの植民地とされ，イギリスの制度を
基
き
盤
ばん
とする社会が形成されたが，現在ではマオリ語が英語と並ぶ公用

語となるなど，マオリの人々の復権が進められている
❶
。

オセアニアの島々の
経済と生活

オセアニアの島々では 19世紀まで伝統的な
生活が見られたが，ヨーロッパ人の到来に

よって急激に変化した。ヨーロッパ諸国による植民地化が最後に進ん
だ地域であり，脱植民地化も最

もっと
も遅かったが，現在では大部分の地域

が独立を達成した。これらの国々は主要国と地理的に隔
かく
絶
ぜつ
しており，

1

1

2

2

生鮮・乾燥果実

輸入額
3,579
億円

27.4
％

フィリピン

25.0％
アメリカ合衆国ニュージーランド

その他
19.5％

メキシコ 

オーストラリア
4.2％

14.4％

9.5％

輸入額
1,348
億円

ナチュラルチーズ

20.0％

オースト
   ラリア

ニュージー
ランド

19.6％

その他
26.9％

アメリカ合衆国
オランダ

ドイツ
15.7
％

10.2
％

7.7
％

1搾
さく
乳
にゅう
のようす　ニュージーランド北島。

0 500 km

おもな作物・家畜
耕地（小麦・大麦など）
果実・野菜
牛
羊

農業・植生

牧草地
森林
その他の耕地

1ニュージーランドの農業分布　
Diercke Weltatlas 2015による。

2日本の主な輸入品目における国・地域別の
割合　2021年。農林水産省資料による。

移民により，島嶼に暮らす
先住民の生活文化はどのように
変化したのだろうか。

移民による島嶼の
生活文化の変化

４

日本はニュージーランドから
何を輸入しているのかな？
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移民社会において先住民が直面する課題を調べ，その解決策について話しあって
考えてみよう。

Try

国土が狭小なこともあって経済的基盤が脆
ぜい
弱
じゃく
で，支

し
援
えん
を必要としてい

る国も多い。多くの国は地域の大国であるオーストラリアとの関係が
深く，最近では経済的支援を背景に港湾開発をはじめとする中国の進
出が著

いちじる
しい。

　一方，ニューカレドニアやフランス領ポリネシアのタヒチなどには
世界各地から観光客が訪れており，観光業が重要な産業となっている。
また，欧米的な生活様式の普

ふ
及
きゅう
にともない，タロイモやヤムイモを中

心とした伝統的な食生活が高カロリーの食事に変化したことによる肥
満が大きな問題となっている地域も見られる。

日本とのかかわり
治
ち
安
あん
のよいニュージーランドは日本人に人気

の観光地であり，かつ人気の留学先でもある。
ワーキングホリデーの協定も結んでおり，日本にとって身近な国の一
つである。また，2018 年に発効した CPTPPの主要国でもあり，経
済関係もますます強まりつつある。
　オセアニアの島々のうち，ミクロネシアの島々はかつて南洋群島とし
て日本の統治下に置かれ，第二次世界大戦ではオセアニアの多くの島
が激戦地となった。近年では，国際協力機構（JICA）を中心にさま
ざまな分野で支援が進められており，廃

はい
棄
き
物管理の支援や気象観測の

人材育成などが取り組まれている。また，太平洋・島サミットの開催
などにより日本とオセアニア島嶼国との関係強化がはかられている。

➡歴史への旅

➡p.148

➡ p.143 Comprehensive and Progressive Agreement for Trans-Pacific Partnership

➡p.19

Japan International Cooperation Agency

➡p.158

2マオリのハカダンス　身体を楽器にみたて
て踊る，マオリの勇壮な伝統舞

ぶ

踊
よう

。ラグビー
のニュージーランド代表が試合前に踊ること
で有名となった。

歴史への旅12歴史への旅12
ニューカレドニアの社会と文化

　「天国にいちばん近い島」として日本人に親しまれているニューカレドニアは，
東京から南南東に約 7000㎞，南回帰線の少し北に位置する島々からなる地域で
あり，四国ほどの面積に 20 万人ほどの人々が暮

く
らしている。1980 年代以降，

メラネシア系先住民による独立運動の激化を背景に徐々に権限移
い
譲
じょう

がなされ，フ
ランスの支配下にとどまりながらも，近年では高度な自治が認められている。
　ニューカレドニアは，1774年にイギリス人探検家ジェームズ・クックに「発見」
され，スコットランドの古称にちなんで命名されたものの，イギリスが領有する
には至らなかった。1853 年になってフランス領となり，1864 年にレアメタル
の一つであるニッケルが発見されるとニューカレドニアの開発は急速に進んだ。
採
さい
掘
くつ
のための労働力は域外に求められ，日本からも 5千人をこえる人々が鉱山労

働者としてニューカレドニアに渡った。その結果，現代のニューカレドニアはメ
ラネシア系先住民のほか，植民者として移住したヨーロッパ人の子孫や日本人と
同様に鉱山労働者として渡ったアジア系の人々が暮らし，多数派となる集団が存
在しない多文化社会となっている。南東端に位置し，ヨーロッパ系住民が多く居
住する中心都市にはヨーロッパ風の街

まち
並
な
みが広がっているのに対し，非都市地域

ではメラネシアの暮らしが息づいている。
▲船積みをまつニッケル　ニューカレドニア。ヌ
メア港。近年はアジアへの輸出量が増加している。

オセアニアの島国を一
つ取り上げて，日本との結び
付きについて調べてみよう

Try

❶マオリの復権
ワイタンギ条約（→ p.140）ではマオリの
伝統的権利が保障されていたにもかかわら
ず，ニュージーランドでは学校におけるマオ
リ語使用の禁止など，マオリに対する同化政
策が進められた。1970年代に入るとマオリ
の復権運動が盛んになるとともに，伝統文化
の復

ふっ

興
こう

にも力が注
そそ

がれた。高度な木
もく

造
ぞう

彫
ちょう

刻
こく

やハカと呼ばれる勇
ゆう

壮
そう

な踊
おど

りは世界的に広く
知られており，互

たが

いの鼻を触れ合わせるあい
さつは外交の場にも取り入れられている。

グ
ル
ー
プ
５
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グローバル化により人々の生活文化は
どのように変化してきたのだろうか。

グローバル化による
生活文化の変化

世界の生活文化

2世界規模で展開するハンバーガーチェーン店　2019
年。カタール。ドーハ。販売される商品には，現地の
食事に関する習慣や規

き

範
はん

に配慮したものも見られる。

3さまざまな言語で出
版されている「ドラえ
もん」　2006 年。京
都市。

1世界コスプレサミットのようす　2014 年。愛知県名古屋市。
繁
はん

華
か

街をパレードする世界 22か国の代表コスプレイヤーたち。

 ３枚の写真
から読み取れるこ
とを挙げてみよう

Check

グローバル化と
生活文化

国際的な経済活動が盛
さか
んな現代では，モノや

人がさらに活発に地域間を往
おう
来
らい
するように

なった。また，情報通信技術（ICT）の発展により，インターネットやソー
シャルメディアが普

ふ
及
きゅう
して，世界中の情報が容易に共有できるように

なった。こうしたグローバル化の進展は異なる生活文化と接する機会
を増やし，人々の生活文化を変化させている。世界各地の生活文化が
似たようなものになる（画

かく
一
いつ
化）だけでなく，同じ場所にさまざまな

文化が見られたり，新しい文化が作られたりしている（多様化）。

生活文化の
画一化と多様化

20 世紀後半以降，アジアやアフリカなどの
地域へ欧米の文化が流入した。これらの地域

では，欧米文化が新しい文化として受け入れられ，人々の生活文化は
大きく変化した。
　たとえば食文化では，動物の肉や乳製品などを食材として用いる料
理が多くなり，地元で生産される穀物や野菜を使った伝統的な食事が
減少した。新しい食文化への変化は，食事のマナーといった食習慣へ
の価値観も変容させた。高カロリー・高タンパク質の食事へ急激に変
化した地域では，肥満率が上昇するなど健康への影響が心配されてい
る。人々の衣服も変化しており，地域の自然環境に適

てき
した伝統衣装を

着る機会は少なくなり，Tシャツやジーンズなどの洋服が世界中に普
及した。グローバル化の進展とともに，地域に固有の生活文化は外か

➡つながる世界，1～3

➡p.147

4日本から進出した店が見られる市街地　
2016年。台湾。台北 (タイペイ )市。
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異文化を理解し，多文化共生の社会を実現するために必要なことを話しあって
考えてみよう。

Try

外国人労働者との共生について考えてみようアクティブ❺

日本の外国人労働者が増加傾
けい
向
こう
にあります。

右の資料を踏まえながら「共生のあり方」
について，話しあってみましょう

アジア諸国は文化的に似ている部分も多い
けど，日常生活に関するあり方や考え方がい
ろいろ違っていて難しいね

地域で生活上の課題を共有したり議論した
りする機会を設定できれば良いけど…全員
が納得する解決案をまとめるのは大変そう
だね

アジア諸国の労働者が多いね

2020年

約172万人

G８＋オーストラリア，
ニュージーランド

中国
24.3%

韓国 4.0%

フィリピン
10.7%

ベトナム
25.7%

ネパール 5.8%
インドネシア
3.1%

ブラジル 7.6%
ペルー
1.7%

その他
12.4%

ア
ジ
ア
73.7%

南
米
9.3%

4.7%

2010年

約65万人

中国
44.2%

韓国
4.4%

フィリピン9.5%

その他13.3%

ブラジル17.9%
ペルー
3.6%

G８＋オーストラリア，
ニュージーランド 7.1%

ア
ジ
ア
58.1%

南
米
21.5%

▲日本における外国人労働者の変化
（国籍別）　法務省資料による。

日常生活
● 案内板や標識が日本語で道がわか
らない
● 幼稚園や小学校の手続きが難しく
手伝いが必要（役所のサポートは
あるが手伝ってはくれない）
● 回覧板の意味がわからない
● 偏

へん

見
けん

のためコミュニティに参加で
きない など

生活習慣の違いによる衝突
● ごみ捨てのルールが難しい
● 騒音問題 など

生活文化の異なる人と共生し
ていくためには，どのような
取り組みが必要だろうか。考
え，話しあってみよう。

Try

らもち込まれたものに置きかえられ，生活文化は画一化しつつある。
　一方で，異なる文化がその特

とく
徴
ちょう
を保ったまま地域のなかで共存する

生活文化の多様化も見られる。たとえば，先進国の大都市では，フラ
ンス料理や中華料理など世界各国の料理店が展開したり，教会やモス
クといった移民のための新たな宗教施設が立地したりするなど，多様
な生活文化が混在している。また，地域の食習慣に配

はい
慮
りょ
したファスト

フード店や日本の若者文化として定着したハロウィンの仮装行列な
ど，新しく入ってきた文化が地域性に応じて変容して受け入れられる
ようすも見られる。こうした，異文化と地域の文化が混ざりあった文
化の融合によっても，多様な生活文化が形づくられている。

異文化理解と
多文化共生

グローバル化により人々の生活文化が多様化
する一方，異なる生活文化との間

あいだ
で誤解や衝

突も起きている。生活文化の違いによる人々の対立を解消するため，
カナダやオーストラリアをはじめとした移民を多く受け入れている
国々では多文化主義の政策が進められている。これは，地域に暮

く
らす

人々が，基本的な価値観を共有したうえで異文化理解を深め，自分た
ちの生活文化を大切にしながら共存することをめざすものである。最
近では , 互

たが
いの生活文化を尊重するだけでなく，民族や文化にかかわ

らずすべての人々が地域社会の一員として公平かつ公正に統合され ,
ともに生活する多文化共生の社会を実現することが望まれている。

4
つながる世界❽
世界へ発信される日本の文化

　地域の外からの文化の流入により，文化
の違いに対する人々の意識が高まり，地域
に固有の文化が見直されている。世界文化
遺産のような有形の文化財とともに，フラ
メンコ（スペイン）や雅

が
楽
がく
（日本）など世

界各地にある伝統的な芸能，祭礼，習慣，
工芸などが無形文化遺産として積極的に保
全されるようになった。
　日本固有の伝統文化も再評価され，観光
資源として活用されたり，文化の独自性が
魅力として世界に発信されたりしている。
たとえば日本独自の食文化である和食は，
健康的で低カロリーなものとして海外へ発
信されている。岩手県の伝統工芸品である
南部鉄器は，ヨーロッパや中国などで高い
人気を誇

ほこ
る世界的なブランドとなった。

▼ユネスコ無形文化遺産に登録された「和食：
日本人の伝統的な食文化」　2013年。
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