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[bookmark: _Hlk89261074]家基705■６章　食生活をつくる　　　　　　　　　　　　　　　
１．日本の食文化の形成（p.92～93）　

[bookmark: _Hlk89262393]１．以下の文章に当てはまる言葉を記号で答えなさい。【知識・技能】
・日本は，温暖な気候と豊かな水に恵まれ，米を主食とする（①　　　　　）文化が形成された。また，海に囲まれ，多くの山と入り江に富んだ海岸線は良好な漁場となり，豊富な魚介や海藻がとれ，　（②　　　　　）文化が発達した。
・温暖湿潤な気候のため微生物が繁殖しやすい一方，それを利用したみそやしょうゆなどの（③　　　　　）食品が発達した。

［選択肢］　ア. 発酵　　　イ.　魚食　　　ウ. 稲作　　　
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２．日常（ケ）とは異なるハレの日に，特別な食べ物が用意されるようになり，各地域で伝承されている食事を何というか，答えなさい。【思考・判断・表現】
	[bookmark: _Hlk91081530]



３．以下の表に当てはまる行事名を記号で答えなさい。【知識・技能】

	日付
	行事
	行事食

	1月1日
	正月
	餅・雑煮・おせち料理

	1月7日
	（①　　　　　）の節句
	七草粥

	1月11日
	鏡開き
	しるこ

	1月15日
	小正月
	（②　　　　　）

	3月3日
	（③　　　　　）（上巳）の節句
	雛あられ，菱餅，白酒

	5月5日
	端午の節句
	柏餅，（④　　　　　）

	7月7日
	七夕の節句
	そうめん

	9月9日
	重陽の節句
	菊飯，菊花酒

	9月15日
	中秋の名月
	（⑤　　　　　），サトイモ

	12月31日
	大晦日
	年越しそば



［選択肢］　ア. 桃　　イ. ちまき　　ウ. 七草（人日）　　エ. 月見だんご　　オ. 小豆粥
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