
ラインアップ
も　く　じ

それぞれ個性的な教科書です。24年度用
教科書

共
通
し
た
特
徴
は

読みやすい
見開き構成
生徒が読んで理解
しやすく，学習の
区切りがつきやす
くなります

基礎･基本を
しっかり

おさえました
基本的学習内容が
身につきます。

見て楽しい
ビジュアルな紙面
生徒の理解を助け
ます。

　豊富な実習，
体験学習も重視
知識や技術が確実
にアップします。

新家庭
基礎

イラストもまじえ，
よりわかりやす
い図表へ

新家庭
基礎21

工夫された図，
おもしろい写真

▼  理解しにくい内容は，
写真や図表で表現しま
した。

新家庭
総合21

工夫された図，
おもしろい写真

▼  理解しにくい内容は，
写真や図表で表現しま
した。

新家庭
総合

イラストもまじえ，
よりわかりやす
い図表へ

さらに工夫を凝らしました…

p.20へ051フードデザイン 新訂版

050発達と保育 新訂版

027被服製作

025家庭情報処理 p.25へ

p.22へ

p.24へ

7 実教 家庭 043

7 実教 家庭 044

7 実教 家庭 034

7 実教 家庭 035

家庭科を大切に考えた実教の教科書

新家庭基礎指導資料のご案内 p.6
012家庭基礎／003家庭総合
文部科学省著作教科書 p.26
福祉科・看護科
サブテキスト／
実教Webサイト p.27

本文･図版共通CD-ROM p.28
家庭科プリント作成ソフト p.29
DVD映像資料 p.30
副教材一覧 p.32



それぞれ個性的な教科書です。 教科書を
サポートする
指導資料・教材

1

CD-ROM

CD-ROM

問　題
プリント

CD-ROM

問　題
プリント

CD-ROM

問　題
プリント

年間指導計画案，授業展開例，板書
例など，授業に直結する内容です。

用語や本文・グラフ・写真の解説，
補充資料など，授業を深めるための
資料です。

授業展開例，発展的な授業にも対
応できる解説や資料で構成していま
す。

CD-ROM 教科書の本文と図表を収録したCD-
ROMです。

CD-ROM

問　題
プリント

さまざまな指定によりテスト問題な
どが作成できる，プリント作成ソフ
トを収録したCD-ROMです。

教科書の内容の整理や確認ができる
ノートです。自学自習や実習のまと
めに最適です。

見開き完結型で
コンパクトな構成

▼  短時間の授業プランを
立てやすくなります。

ていねいな記述

▼  生徒が読んで自ら理解
できます。

生活を
デザインする力

▼  自分の生活を軸にして
考える力を養います。

区切りがつきや
すい見開き構成

豊富な
テーマ学習

▼  生活から社会を見通す
力を養います。

消費者･環境問題，
人権問題を重視

▼  新しい視点から解説し
ました。

より詳しい豊富
な資料

▼  より学習を深められる
よう扱いました。

豊富な
テーマ学習

▼  生活から社会を見通す
力を養います。

消費者･環境問題，
人権問題を重視

▼  新しい視点から解説し
ました。

ていねいな記述

▼  生徒が読んで自ら理解
できる。

座学と実習のバ
ランスをはかり
ました。

▼  理論だけにかたよらな
い教科書です。

生活を
デザインする力

▼  自分の生活を軸にして
考える力を養います。

さらに工夫を凝らしました…

評価問題

評価問題

評価問題

評価問題

p .2
へ

p .8
へ

p .12
へ

p .16
へ

生徒用

授業を
ゆたかに
サポート
します

家庭科を大切に考えた実教の教科書安心して使える！
高校生がわかる！

（三冊分）

CD-ROM

問　題
プリント

CD-ROM

CD-ROM

CD-ROM
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● ● ● ● ● ● ●
● ● ● ● ● ● ●
● ● ● ● ● ● ●
● ● ● ● ● ● ●
● ● ● ● ● ● ●

7 実教 家庭 043

学びやすく，教えやすい教科書

新家庭基礎
未来へつなぐパートナーシップ
●B5判184ページ　カラー

各節のイントロダクションは，その単元のね
らいや学習の目的を明確にでき，動機づけに
最適な教材です。

●�興味をひきつける�
イントロダクション

●�読みやすい紙面，�
見開き構成

1行の文字数を少なくし，簡潔な表現であり
ながら，ていねいな文章をこころがけました。
また，各ページ見開き構成，それぞれの単元
は，2〜4ページで完結しているので，読み
やすくなっています。

●授業計画が立てやすい
一つの単元がコンパクトにまとまっており，
授業プランが立てやすい構成となっています。

基礎的な資料も，イラストや写真を豊富にも
りこむことによって，生徒の興味・関心をひ
きつけます。また，各章のとびらも，教材と
して活用できる写真を多用し，生徒の意欲を
喚起します。

●ビジュアルな紙面

「家庭基礎」で学ぶ基礎的な事項を網羅し，
知識・技術の習得に最適な教科書です。
資料（図表）も基礎・基本のものを軽視せずに
とりあげています。

●基礎・基本を重視

●�生活をデザインする�
力をつける

「自分で自分の生活をデザインする」ために
必要な知識・技術をもりこみました。独り立
ちの準備に必携の教科書です。

本書の特徴

23年度用教科書では，全章にわたり，統計更新を最新のものに
しています。
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新
家
庭
基
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内容構成

第1編　人とかかわって生きる
　第1章　自分らしい生き方と家族
　第2章　子どもとかかわる
　第3章　高齢者とかかわる
　第4章　社会とかかわる

第2編　生活をつくる
　第1章　食生活をつくる
　第2章　衣生活をつくる
　第3章　住生活をつくる

第3編　消費者として自立する
　第1章　消費行動を考える
　第2章　経済的に自立する

生活設計
ホームプロジェクトと学校家庭クラブ活動

教科書をサポートする�
指導資料・教材のご案内

教科書の配列に即した学習ノートです。教科書の内容の整理・確認，自学自習や実習のま
とめに最適です。　【教師用赤刷データCD完備】

実習1   魚のみそ照り焼き・すまし汁・わかめ
としらすの酢の物 ────── 102

実習2   ハヤシライス・フレンチサラダ・ 
マドレーヌ ───────── 104

実習3   組み合わせて調理しよう ── 106
Ⓐ主食 ───────────── 106

①三色どんぶり　②グリーンアスパラガ
スとキャベツのスパゲッティーニ　③簡
単ピザ　④中華おこわ

Ⓑ主菜 ───────────── 108
①肉じゃが　②鶏肉のハンガリー煮　 
③青椒肉絲　④鍋貼餃子

Ⓒ副菜 ───────────── 109
①いんげんのごまあえ　②拌魷黄瓜

Ⓓ汁物 ───────────── 110
①豚汁　②ミネストローネ　③粟米湯

Ⓔデザート ─────────── 111
①ひき茶まんじゅう　②ロールスポンジ
ケーキ　③奶豆腐

選べる調理実習

指 導 用 資 料

先生方が使いやすいように，教科書の縮刷解説（ガイダンス），授業実践例，資料を単元ご
とにまとめ，3分冊の構成とします。→p.6〜7参照

授業ガイダンス

全点セット（授業ガイダンス＋本文・図版共通CD-ROM＋評価問題集）　
定価18,900円

本文・図版共通CD-ROM
教科書の本文・図表（JPEG）をHTML形式で収録したCD-ROMです。ブラウザ（Internet 
Explorer）で表示し，必要な文章や図をWord・一太郎などに移して編集できます。

CD-ROM

評価問題
教科書に準拠したプリント形式のテスト問題です。
評価問題集

新家庭基礎学習ノート

Webからも授業支援�http://www.jikkyo.co.jp/
先生方のご参考になるデータ・資料がダウンロードできます。
詳しくは，当パンフレットp.27をご覧ください。

プリント作成CD-ROM

【別売】
上記「評価問題集」の問題に発展問題をプラスして収録しました。分野や難易度に応じて，
さまざまな問題を組み合わせて自由にテスト問題などが作成・印刷できます。

CD-ROM

問　題
プリント

家庭科プリント作成ソフト 問題データベース
定価9,240円

定価520円
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高校生の関心を
ひきつける
イントロダクション
授業の動機づけに最適なイントロダ
クションを各単元ごとに設けました。

（p.32，p.34，p.74，p.90，
p.148，p.158など）

ビジュアルな図表
学習に必要な資料をビジュアル化し，
視覚的効果を高めました。（p.9図1，
p.32 図1，p.40・41 表2，p.32
図1）
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選べる調理実習
2献立の他，主食，主菜，副菜，デザートを数
題材のせていますので，実習時間にあわせた選
択ができます。（p.102〜111）

編　修　委　員

宮本　みち子
（放送大学教授）

安部　　サト
（元東京都立一橋高等学校教諭）
生野　　晴美
（東京学芸大学教授）

岩崎　　正吾
（首都大学東京教授）

江原　　絢子
（東京家政学院大学名誉教授）
大竹　美登利
（東京学芸大学教授）

河村　　美穂
（埼玉大学准教授）

神㟢　　広史
（千葉市環境局）

菊池　　信子
（神戸親和女子大学教授）
岸本　　幸臣
（羽衣国際大学教授）

久保田　裕子
（國學院大学教授）

後藤　　　久
（早稲田大学教授，日本女子大学名誉教授）
小宮山　雅子
（元東京都立調布北高等学校教諭）
酒井　みどり
（元東京都立町田高等学校教諭）

品川　　　明
（学習院女子大学教授）
清水　　裕子

（宇都宮大学教授）
鈴木　　洋子
（奈良教育大学教授）

楢府　　暢子
（東京大学教育学部附属中等教育学校教諭）
福田　　誠治
（都留文科大学教授）

福田　　陽子
（日本女子大学学術員）
朴木　佳緒留

（神戸大学教授）

堀内　かおる
（横浜国立大学教授）

堀越　　栄子
（日本女子大学教授）

増田　　美子
（学習院女子大学教授）
松本　　美鈴
（大妻女子大学教授）

宮㟢　　陽子
（大阪教育大学非常勤講師）
桃　　　厚子
（桜蔭高等学校非常勤講師）
山本　みや子
（元神奈川県立綾瀬西高等学校教諭）

湯澤　十史子
（東京都立光丘高等学校教諭）
吉岡　　睦子

（弁護士）

［監修］
金森　トシヱ
（評論家，神奈川県立かながわ

女性センター初代館長）
佐藤　　洋子

（ジャーナリスト）

調理の流れがひと目でわかる
献立作成から後かたづけまでの流れがひと目でわかります。実習ページを
開いて実習を行う際，折りこみをインデックスとして使い，火かげんや切
り方などをすぐに確認できます。（p.96〜101）
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新家庭基礎　未来へつなぐパートナーシップ 指導資料

授業を強力にサポートするGuidance
これだけで
完結
［指導資料の構成］

②授業実践例
　［授業に必要なワークや資料］

教科書の
ページごとに
わかりやすく
解説
教科書の縮刷を掲載し，本
文，図・表，用語を解説し
ます。

新
家
庭
基
礎
ガ
イ
ダ
ン
ス

①Guidance
　［ 全ページにわたる教科

書の縮刷解説］

②授業実践例
　［授業に必要なワークや資料］

③補足資料
　［ もう少し深めたいテー

マをとりあげ解説］

使いやすい
3冊分の構成
第Ⅰ巻　家族／子ども／高
齢者／社会福祉　208ペ
ージ
第Ⅱ巻　食生活／衣生活　
160ページ
第Ⅲ巻　住生活／消費／環
境／経済　128ページ

（各巻ともB5判／2色刷り）



�

授業展開
教科書の縮刷解説の次に展開例を
のせ，授業の流れをサポートしま
す。
さらに，授業で使用できるワーク
シート例，資料も掲載しています。

新
家
庭
基
礎
授
業
ガ
イ
ダ
ン
ス

新家庭基礎指導資料は，以下の3点セットの
構成です。　定価　18,900円

授業ガイダンス
本文・図版共通CD-ROM → p.28を 

ご参照ください。

評価問題集



本書の特徴

�

● ● ● ● ● ● ●
● ● ● ● ● ● ●
● ● ● ● ● ● ●
● ● ● ● ● ● ●
● ● ● ● ● ● ●
● ● ● ● ● ● ●生活から社会を見通す

新家庭基礎21
●B5判184ページ　カラー

弁護士や各分野の専門家など多彩な執筆陣に
より，消費者・環境問題，人権に関する問題
などを新しい視点から取り上げました。

●�多彩な執筆陣により消費者・
環境問題，人権問題を重視

●�生活から社会を見通す，
豊富なテーマ学習

各章の冒頭に具体的なテーマを扱い，またコ
ラムや研究問題（STUDYなど）を数多く取り
上げました。現代社会で起こっている問題と
結びつけて教科書の内容を考えられるように
なっています。

これからの社会は，生涯にわたって個人の多
様な生き方を保障していくことが課題になり
ます。その観点から1〜3章を構成しました。
また，そのために必要な「個人の自立」を全
編にわたって重視しました。

●「個人の自立」を基本に

実習（調理実習5題材）にも十分なページを確
保し，また体験学習（STUDY・WORK）も
数多く取り上げるなど，実習・体験を通じて
学ぶことができます。

●体験による学習も重視

7 実教 家庭 044

●�くふうされた図，おもしろい
写真でビジュアルな理解を

本文の文章量をページの半分程度に抑え，文
章で説明されていた内容をイラストや写真を
使った図に置き換えて，内容をビジュアルに
理解できるようにしてあります。

23年度用教科書では，全章
にわたり，統計更新を最新の
ものにしています。
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内容構成

第1章　人生を拓
ひ ら

く
PART 1　自立して生きる
　1節　自分の人生を拓く
　2節　青年期と自立
　3節　仕事と生活を考える

PART2　支えあって生きる
　1節　家族のこれまで
　2節　家族をめぐる法律
　3節　こんにちの家族と多様な生き方
　4節　個人・家族を支えるしくみ

第2章　生命を育てる
　1節　育つことから育てることへ
　2節　豊かな発達を求めて
　3節　心地よい生活をつくる
　4節　今子どもたちは

第3章　高齢社会を生きる
　1節　高齢者の暮らし
　2節　高齢者を支える社会のしくみ

生活設計

第4章　よりよい生活を創る
PART 1　楽しく食べる
　1節　食べることと健康
　2節　栄養と食品
　3節　安全な食生活
　4節　食事を計画する
　［調理実習5題材］

PART 2　自分らしく着る
　1節　衣服と出会う
　2節　衣服は何でできている
　3節　衣服とつきあう
　4節　衣生活を創造する

PART 3　人間らしく住む
　1節　人間らしく住むために
　2節　健康で安全に住むために
　3節　居心地よいまちづくり

第5章　消費社会を生きる
　1節　私は消費者
　2節　自立した経済生活のために
　3節　環境を守る消費生活

実践活動

教科書をサポートする�
指導資料・教材のご案内

Webからも授業支援�http://www.jikkyo.co.jp/
先生方のご参考になるデータ・資料がダウンロードできます。
詳しくは，当パンフレットp.27をご覧ください。

教科書の内容が整理・確認できます。生徒の自学自習や実習のまとめに最適な学習ノートです。
【教師用赤刷データCD完備】

新家庭基礎21学習ノート

プリント作成CD-ROM

家庭科プリント作成ソフト 問題データベース
【別売】上記「評価問題集」の問題に発展問題をプラスして収録しました。分野や難易度に応じて，
さまざまな問題を組み合わせて自由にテスト問題などが作成・印刷できます。

CD-ROM

問　題
プリント

「指導ノート」は学習指導計画表（複数例），授業展開例，留意点，板書例，ワークシ
ート及び授業で利用できる豊富な参考資料など，授業に直結する内容で構成しています。
「テキスト解説」は用語や本文の解説，グラフ・写真の解説，補充資料，参考文献な

ど，授業を深めるための資料で構成しています。

全点セット（指導ノート＋テキスト解説＋本文・図版共通CD-ROM＋評価問題集）
定価17,850円

指 導 用 資 料

評価問題
評価問題集　
教科書に準拠したプリント形式のテスト問題です。

本文･図版共通CD-ROM　
教科書の本文・図表（JPEG）をHTML形式で収録したCD-ROMです。ブラウザ（Internet Explorer）
で表示し，必要な文章や図をWord・一太郎などに移して編集できます。

CD-ROM

定価9,240円

定価500円
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高校生の関心を
ひきつける
イントロダクション
授業の動機づけに最適なイントロダ
クションを各単元ごとに設けました。

見てわかる
説明
文章で説明されていた
内容を，イラストや写
真ももりこんだ図に置
きかえ（p.38・39），
高校生が「見てわかる」
ようにしました。（p.8，
p.60・61，p.131，
p.148・149など）

社会や世界を見通す豊富なテーマ
各章の冒頭に2ページ見開きで（p.4・5），さらに各所にコラムや研究課題

（STUDY）を設け，現代社会で起こっている問題を数多く取り上げています。
（p.22，p.33，p.92，p.168など）　
このほかに，各章末の“Second Stage”もご覧ください。

高校生の目を引く写真
も数多く掲載しました。
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新
家
庭
基
礎
21

編　修　委　員

使いやすい
実習
調理は，カラーイラストで手
順がわかりやすくなっていま
す（p.103）。また，介助の方
法などについても，ていねい
に説明しています。（p.55）

春日　　　寛
（弁護士／立正大学名誉教授）
相川　　恵子

（山梨県立甲府城西高等学校教諭）
生方　　理和

（埼玉県立特別支援学校さいたま桜高等学園教諭）
宇理須　典子

（花園大学助教授）
大沢　　真理
（東京大学社会科学研究所教授）
小笠原　彩子

（弁護士）
小川　きぬえ

（東武百貨店営業推進室）
鹿嶋　　　敬

（実践女子大学教授）
加藤　美恵子

（元神奈川県立磯子工業高等学校教諭）
金沢　　和樹

（神戸大学教授）

金子　　博美
（元神奈川県立麻生高等学校教諭）
神山　美智子

（弁護士）
烏野　　　猛

（びわこ学院大学准教授）
川井　ルリ子
（横浜市立金沢高等学校教諭）
河村　喜美江

（埼玉県立川越総合高等学校教諭）
國弘　　明子

（品川区保健センター）
熊田　　　亘
（筑波大学附属高等学校教諭）
黒沢　　悦子
（元茨城県立日立第一高等学校教諭）
光前　　幸一

（弁護士）
榊原　富士子

（弁護士）

佐藤　　君枝
（東京都立中野工業高等学校教諭）
佐藤　　幹文

（元昭和女子大学講師）
柴田　　克己

（滋賀県立大学教授）
末吉　　宜子

（弁護士）
鈴木　　慶子
（元神奈川県立大和西高等学校教諭）
鈴木　　辰郎

（元消費者教育支援センター研究主幹）
諏訪　　きぬ

（明星大学教授）
関　　　智文

（弁護士）
妹尾　　理子

（香川大学准教授）
竹内　　亮子

（元高木学園女子高等学校教諭）

田中　　　勝
（山梨大学教授）

田沼　　文恵
（埼玉県立吉川高等学校教諭）
多屋　　淑子

（日本女子大学教授）
丹藤　　弘子
（東京都立向丘高等学校教諭）
冨田　　道子
（東洋英和女学院高等部講師）
中島　　明子

（和洋女子大学教授）
服部　　仁美
（彰栄保育福祉専門学校講師）
馬場　　　清

（NPO法人日本グッド･トイ委員会）
日置　　雅晴

（弁護士）
樋渡　　俊一

（弁護士）

古橋　エツ子
（名古屋経営短期大学学長）
村瀬　　幸浩

（一橋大学・津田塾大学講師 
“人間と性”教育研究協議会幹事）
村　　千鶴子
（弁護士／東京経済大学教授）
山口　　邦雄

（秋田県立大学准教授）
山本　　厚生

（生活建築研究所所長）
横山　　哲夫

（弁護士）
吉岡　　睦子

（弁護士）
［監修］
原　　ひろ子

（城西国際大学大学院客員教授）



本書の特徴

12

● ● ● ● ● ● ●
● ● ● ● ● ● ●
● ● ● ● ● ● ●
● ● ● ● ● ● ●
● ● ● ● ● ● ●
● ● ● ● ● ● ●『家庭総合』教科書の決定版！

新家庭総合
未来をひらく生き方とパートナーシップ
●B5判248ページ　カラー

「家庭総合」で学ぶ基礎的な事項を網羅し，
知識・技術の習得に最適な教科書です。

●�読みやすく，�
ていねいな文章

●ビジュアルな紙面

内容の区切りがわかりやすい見開き構成なの
で，読みやすくなっています。

調理実習・衣服実習・体験学習など，生徒が
興味をもってとりくめるテーマ・題材をとり
あげています。また，理論と実習のバランス
もとれています。

「自分で自分の生活をデザインする」ために
必要な知識・技術をもりこみました。独り立
ちの準備に必携の教科書です。

人とのかかわり，社会とのかかわりのなかで，
自分の生活をみつめることができます。

●��「自分らしい生き方」と
「パートナーシップ」

●�生活をデザインする力
をつける

●豊富な実践活動

●見開き構成

基礎的な資料も，イラストや写真を豊富にも
りこむことによって，生徒の興味・関心をひ
きつけます。

生徒がわかりやすい文章で記述しています。
難しいと思われる内容については，ていねい
な記述をこころがけました。

●基礎・基本を重視

7 実教 家庭 034

23年度用教科書では，全章にわたり，統計更新を最新のものに
しています。



内容構成
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新
家
庭
総
合

第1編　人とかかわって生きる
　第1章　自分らしく生きる
　第2章　家族とかかわって生きる
　第3章　子どもとかかわって生きる
　第4章　高齢者とかかわって生きる
　第5章　社会とかかわって生きる

第2編　生活をつくる
　第1章　食生活をつくる
　第2章　衣生活をつくる
　第3章　住生活をつくる
　生活文化の伝承と創造

第3編　消費者として自立する
　第1章　消費行動を考える
　第2章　経済的に自立する
生活設計
ホームプロジェクトと学校家庭クラブ
活動

豊富な実習題材
■介助実習
実習1  食事 73
実習2  移動 74

■調理実習
実習1  魚のみそ照り焼き・すまし汁・ 

わかめとしらすの酢の物 122
実習2  ハヤシライス・フレンチサラダ・ 

マドレーヌ 124
実習3  青椒肉絲・粟米湯・奶豆腐 126
実習4  ミートソースを使って　スパゲティミートソース・ 

なすのグラタン・ドリア，ヨーグルトゼリー 128
実習5  正月料理：松風焼き・くりきんとん・ 

柿なます・いりどり 130
実習6  郷土色豊かな汁物：あじのつみれ汁・ 

のっぺい汁・さつま汁 132
実習7  どんぶり三種：親子どんぶり・中華どんぶり・ 

ビビンバ 134
実習8  むだなくエコクッキング：だいこんまるごと 

クッキング（菜飯・だいこんとほたてのサラダ・
たまり漬け・だいこんの韓国風煮物） 
リフォームクッキング（サモサ風春巻き・ 
簡単五平もち） 136

■衣生活　製作実習
実習1  Ｔシャツ 172
実習2  じんべい 174
手仕事  ウチカイ 178

教科書をサポートする�
指導資料・教材のご案内

新家庭総合学習ノート

プリント作成CD-ROM

CD-ROM

問　題
プリント

「指導ノート」は学習指導計画表（複数例），授業展開例，留意点，板書例，ワークシ
ート及び授業で利用できる豊富な参考資料など，授業に直結する内容で構成しています。

「テキスト解説」は用語や本文の解説，グラフ・写真の解説，補充資料，参考文献な
ど，授業を深めるための資料で構成しています。

全点セット（指導ノート＋テキスト解説＋本文・図版共通CD-ROM＋評価問題集）
定価17,850円

指 導 用 資 料

評価問題

CD-ROM

Webからも授業支援�http://www.jikkyo.co.jp/
先生方のご参考になるデータ・資料がダウンロードできます。
詳しくは，当パンフレットp.27をご覧ください。

教科書の内容が整理・確認できます。生徒の自学自習や実習のまとめに最適な学習ノートです。
【教師用赤刷データCD完備】

家庭科プリント作成ソフト 問題データベース
【別売】上記「評価問題集」の問題に発展問題をプラスして収録しました。分野や難易度に応じて，
さまざまな問題を組み合わせて自由にテスト問題などが作成・印刷できます。

定価9,240円

定価570円

評価問題集　
教科書に準拠したプリント形式のテスト問題です。

本文･図版共通CD-ROM　
教科書の本文・図表（JPEG）をHTML形式で収録したCD-ROMです。ブラウザ（Internet Explorer）
で表示し，必要な文章や図をWord・一太郎などに移して編集できます。
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世界を
見る視点
各章の最終ページの

「グローバルアプロ
ーチ」では，「TRY

（ワーク）」を使いな
がら，国際的視点の
学習ができます。

（p.34，p.62，p.88，
p.142，p.180，
p.204，p.230）

ひと目で見てわかる
ビジュアルな資料
学習に必要な資料を，見てわかるようにまとめ
ました。（p.10図1，p.37ACT，p.40表1，
p.48・49，p.78・79，p.93，p.206・
207など）
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新
家
庭
総
合

豊富な
実習題材
実習＝食生活
献立の他，食文化を学ぶ

「汁物」「どんぶり」をとり
あげています。楽しく，お
いしく，ためになる題材が
豊富です。（p.122〜137）

手仕事の文化
実習＝衣生活

「Ｔシャツ」・「じんべい」に加え，手仕事の文
化を学べる「ウチカイ」をとりあげました。

（p.172，p.174，p.178）

編　修　委　員

宮本　みち子
（放送大学教授）

安部　　サト
（元東京都立一橋高等学校教諭）
有本　　陽子
（元東京都立農業高等学校教諭）
生野　　晴美
（東京学芸大学教授）

石井　　麻惠
（東京都立稔ヶ丘高等学校教諭）
岩崎　　正吾
（首都大学東京教授）

江原　　絢子
（東京家政学院大学名誉教授）
大竹　美登利
（東京学芸大学教授）

数野　　吉子
（元東京都立松原高等学校教諭）

河津　　優司
（武蔵野大学教授）

河村　　美穂
（埼玉大学准教授）

神㟢　　広史
（千葉市環境局）

菊池　　信子
（神戸親和女子大学教授）
岸本　　幸臣
（羽衣国際大学教授）

久保　　清栄
（東京都立大崎高等学校教諭）
久保田　裕子

（國學院大学教授）
後藤　　　久
（早稲田大学教授，日本女子大学名誉教授）
小山　茂登子
（東京都立白鷗高等学校教諭）

酒井　みどり
（元東京都立町田高等学校教諭）
品川　　　明
（学習院女子大学教授）
清水　　裕子

（宇都宮大学教授）
鈴木　　洋子
（奈良教育大学教授）

立山　　　香
（元東京都立成瀬高等学校教諭）
楢府　　暢子
（東京大学教育学部附属中等教育学校教諭）
福田　　誠治
（都留文科大学教授）

福田　　陽子
（日本女子大学学術員）
朴木　佳緒留

（神戸大学教授）

堀内　かおる
（横浜国立大学教授）

堀越　　栄子
（日本女子大学教授）

前原　　和子
（東京都立富士高等学校教諭）
馬飼野　裕子
（元東京都立晴海総合高等学校教諭）
増田　　美子
（学習院女子大学教授）
松本　　美鈴
（大妻女子大学教授）

宮㟢　　陽子
（大阪教育大学非常勤講師）
桃　　　厚子
（桜蔭高等学校非常勤講師）
山本　みや子
（元神奈川県立綾瀬西高等学校教諭）

吉岡　　睦子
（弁護士）

吉澤　　淳子
（東京都立城東高等学校教諭）

［監修］
金森　トシヱ
（評論家，神奈川県立かながわ

女性センター初代館長）
佐藤　　洋子

（ジャーナリスト）
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● ● ● ● ● ● ●
● ● ● ● ● ● ●
● ● ● ● ● ● ●
● ● ● ● ● ● ●
● ● ● ● ● ● ●
● ● ● ● ● ● ●生活から社会を見通す

新家庭総合21
●B5判248ページ　カラー

弁護士や各分野の専門家など多彩な執筆陣に
より，消費者・環境問題，人権に関する問題
などを新しい視点から取り上げました。

●�多彩な執筆陣により消費者・
環境問題，人権問題を重視

●�生活から社会を見通す，
豊富なテーマ学習

各章の冒頭と章末に具体的なテーマを扱い，
またコラムや研究問題（STUDYなど）を数多
く取り上げました。現代社会で起こっている
問題と結びつけて教科書の内容を考えられる
ようになっています。

●�くふうされた図，おもしろい
写真でビジュアルな理解を

本文の文章量をページの半分程度に抑え，文
章で説明されていた内容をイラストや写真を
使った図に置き換えて，内容をビジュアルに
理解できるようにしてあります。

これからの社会は，生涯にわたって個人の多
様な生き方を保障していくことが課題になり
ます。その観点から1〜3章を構成しました。
また，そのために必要な「個人の自立」を全
編にわたって重視しました。

●「個人の自立」を基本に

実習（調理実習7題材，被服実習3題材，介護
実習3題材）にも十分なページを確保し，ま
た体験学習（STUDY・WORK）も数多く取
り上げるなど，実習や体験を通じて学ぶこと
ができます。

●�実習や体験による�
学習も重視

7 実教 家庭 035

23年度用教科書では，全章
にわたり，統計更新を最新の
ものにしています。
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新
家
庭
総
合
21

内容構成

第1章　人生を拓
ひ ら

く
PART 1　自立して生きる
　1節　自分の人生を拓く
　2節　青年期と自立
　3節　仕事と生活を考える

PART2　支えあって生きる
　1節　家族のこれまで
　2節　家族をめぐる法律
　3節　こんにちの家族と多様な生き方
　4節　個人・家族を支えるしくみ

第2章　生命を育てる
　1節　育つことから育てることへ
　2節　豊かな発達を求めて
　3節　心地よい生活をつくる
　4節　今子どもたちは

第3章　高齢社会を生きる
　1節　高齢者の暮らし
　2節　高齢者との生活
　3節　高齢者を支える社会のしくみ

［介護実習3題材］ 

生活設計

第4章　楽しく食べる
　1節　食べることと健康 　2節　栄養と食品
　3節　安全な食生活 　4節　食事を計画する

［調理実習7題材］

第5章　自分らしく着る
　1節　衣服と出会う
　2節　衣服は何でできている
　3節　衣服とつきあう
　4節　衣服をつくる
　5節　衣生活を創造する

［被服製作実習3題材］

第6章　人間らしく住む
　1節　人間と住まい 　2節　快適に住む
　3節　地域・まちに住む
　4節　住まいと地域をよくするために

新しい生活文化の創造

第7章　消費社会を生きる
　1節　私は消費者
　2節　自立した経済生活のために
　3節　環境を守る消費生活

実践活動

教科書をサポートする�
指導資料・教材のご案内

新家庭総合21学習ノート

プリント作成CD-ROM

CD-ROM

問　題
プリント

「指導ノート」は学習指導計画表（複数例），授業展開例，留意点，板書例，ワークシ
ート及び授業で利用できる豊富な参考資料など，授業に直結する内容で構成しています。
「テキスト解説」は用語や本文の解説，グラフ・写真の解説，補充資料，参考文献な

ど，授業を深めるための資料で構成しています。

全点セット（指導ノート＋テキスト解説＋本文・図版共通CD-ROM＋評価問題集）
定価17,850円

指 導 用 資 料

評価問題

CD-ROM

Webからも授業支援�http://www.jikkyo.co.jp/
先生方のご参考になるデータ・資料がダウンロードできます。
詳しくは，当パンフレットp.27をご覧ください。

教科書の内容が整理・確認できます。生徒の自学自習や実習のまとめに最適な学習ノートです。
【教師用赤刷データCD完備】

家庭科プリント作成ソフト 問題データベース
【別売】上記「評価問題集」の問題に発展問題をプラスして収録しました。分野や難易度に応じて，
さまざまな問題を組み合わせて自由にテスト問題などが作成・印刷できます。

定価9,240円

定価550円

評価問題集　
教科書に準拠したプリント形式のテスト問題です。

本文･図版共通CD-ROM　
教科書の本文・図表（JPEG）をHTML形式で収録したCD-ROMです。ブラウザ（Internet Explorer）
で表示し，必要な文章や図をWord・一太郎などに移して編集できます。
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高校生の目を
引く写真も数
多く掲載しま
した。

見てわかる
説明
文章で説明されていた内
容を，イラストや写真を
もりこんだ図に置きかえ，
高校生が「見てわかる」
ようにしました。（p.10，
p.94・95，p.177 〜
179，p.206・207など）

社会や世界を見通す
豊富なテーマ
各章の冒頭や章末に2ページ見開きで（p.132・133），さ
らに各所にコラムや研究課題（STUDY）を設け，現代社会で
起こっている問題を数多く取り上げています。（p.23，
p.30・31，p.130・131，p.228など）また，各章末の

“Second Stage”もご覧ください。
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新
家
庭
総
合
21

使いやすい
実習
料理は，カラーイラストで
手順がわかりやすくなって
い ま す（p.116〜128）。
また，介助の方法などにつ
いても，ていねいに説明し
ています。（p.68〜70）

編　修　委　員

春日　　　寛
（弁護士／立正大学名誉教授）
相川　　恵子

（山梨県立甲府城西高等学校教諭）
生方　　理和

（埼玉県立特別支援学校さいたま桜高等学園教諭）
宇理須　典子

（花園大学准教授）
大沢　　真理

（東京大学社会科学研究所教授）
小笠原　彩子

（弁護士）
小川　きぬえ

（東武百貨店営業推進室）
小川　クミ子
（東京都立町田高等学校教諭）
鹿嶋　　　敬

（実践女子大学教授）
加藤　美恵子

（元神奈川県立磯子工業高等学校教諭）

金沢　　和樹
（神戸大学教授）

金子　　博美
（元神奈川県立麻生高等学校教諭）
神山　美智子

（弁護士）
烏野　　　猛

（びわこ学院大学准教授）
川井　ルリ子
（横浜市立金沢高等学校教諭）
河村　喜美江

（埼玉県立川越総合高等学校教諭）
國弘　　明子

（品川区保健センター）
熊田　　　亘
（筑波大学附属高等学校教諭）
黒沢　　悦子

（元茨城県立日立第一高等学校教諭）
光前　　幸一

（弁護士）

榊原　富士子
（弁護士）

佐藤　　君枝
（東京都立中野工業高等学校教諭）
佐藤　　幹文

（元昭和女子大学講師）
柴田　　克己

（滋賀県立大学教授）
末吉　　宜子

（弁護士）
鈴木　　慶子

（元神奈川県立大和西高等学校教諭）
鈴木　　辰郎

（元消費者教育支援センター研究主幹）
諏訪　　きぬ

（明星大学教授）
関　　　智文

（弁護士）
妹尾　　理子

（香川大学准教授）

竹内　　亮子
（元高木学園女子高等学校教諭）
田中　　　勝

（山梨大学教授）
田沼　　文恵
（埼玉県立吉川高等学校教諭）
多屋　　淑子

（日本女子大学教授）
冨田　　道子
（東洋英和女学院高等部講師）
中島　　明子

（和洋女子大学教授）
服部　　仁美
（彰栄保育福祉専門学校講師）
馬場　　　清

（NPO法人日本グッド･トイ委員会）
日置　　雅晴

（弁護士）
樋渡　　俊一

（弁護士）

古橋　エツ子
（名古屋経営短期大学学長）
村瀬　　幸浩

（一橋大学・津田塾大学講師 
“人間と性”教育研究協議会幹事）
村　　千鶴子
（弁護士／東京経済大学教授）
山口　　邦雄

（秋田県立大学准教授）
山本　　厚生

（生活建築研究所所長）
横山　　哲夫

（弁護士）
吉岡　　睦子

（弁護士）

［監修］
原　　ひろ子

（城西国際大学大学院客員教授）



本書の特徴

内容構成

20

● ● ● ● ● ● ●
● ● ● ● ● ● ●
● ● ● ● ● ● ●
● ● ● ● ● ● ●
● ● ● ● ● ● ●
● ● ● ● ● ● ●

フードデザイン 新訂版
●B5判244ページ　カラー

第1章　食事の意義と役割
第2章　�栄養素のはたらきと食

事計画
第3章　食品の特徴

日常食の調理実習では，一つの献立を見開き2
ページ展開とし，手順もイラストを豊富に用い，
ひと目でわかりやすいものとしました。また，応
用できる単品題材も数多くとりあげています。

●ひと目でわかる調理実習

●調理の基礎を盛り込んだ，巻頭・巻末のカラーページ
最も見やすい巻頭カラーページに，調理の基本と食材の切り方を掲載しました。また，巻末カラーページ
には，食品の写真とともに重量のめやすを掲載しています。

テーブルコーディネートでは，身近な材料を用
いて，短時間で取り組める実習題材を豊富に取
り扱いました。

●�取り組みやすい�
テーブルコーディネート

第4章　調理の基本
第5章　�料理様式と�

テーブルコーディネート
第6章　フードデザイン実習

7 実教 家庭 051
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フ
ー
ド
デ
ザ
イ
ン

教科書をサポートする
指導資料・教材のご案内

フードデザイン
学習ノート新訂版

教科書の内容が整理・確認で
きます。	 定価　　600円

指導用資料 授業展開例のほか，発展的な
授業にも対応できる詳しい事
項解説や豊富な資料で構成し
ます。	 定価　6,090円

フード
デザイン
実習

テーブル
コーディネート

編　修　委　員

江原　　絢子
（東京家政学院大学名誉教授）

安部　　サト
（元東京都立一橋高等学校教諭）

有本　　陽子
（元東京都立農業高等学校教諭）

酒井　みどり
（元東京都立町田高等学校教諭）

品川　　　明
（学習院女子大学教授）

鈴木　　洋子
（奈良教育大学教授）

戸塚　　哲夫
（駒場学園高等学校教諭）

松本　　美鈴
（大妻女子大学教授）

渡邉　　早苗
（女子栄養大学教授）

渡辺　　雄二
（大妻女子大学教授）

〔監修〕
福場　　博保

（お茶の水女子大学名誉教授・ 
元昭和女子大学学長）

〔協力〕
丸山　　洋子

（食空間プロデューサー）

23年度用教科書では，統計
資料の更新を行っております



本書の特徴

内容構成

22

● ● ● ● ● ● ●
● ● ● ● ● ● ●
● ● ● ● ● ● ●
● ● ● ● ● ● ●
● ● ● ● ● ● ●
● ● ● ● ● ● ●

発達と保育 新訂版
●B5判148ページ　カラー

第1章　人間としての発達
第2章　�発育すること�

発達すること

子どもの発育・発達，養護・生活，集団保育，
児童観，児童福祉など，子どもや子育てに関す
る知識や技術を，バランスよく取り上げました。

●バランスのとれた教材

●豊富なテーマ学習
学習要素についての理解が深められるよう，「囲
み」や体験的な「実践タイム」などのテーマ学
習を設けました。

子どもの姿や生活が視覚的にわかるよう，写真
やイラストを多用しました。

●視覚的な紙面

第3章　子どもの生活
第4章　ともに生活する
第5章　子どもの福祉

子どもの成長過程における，親やまわりのおと
ななどとの「かかわり」を重視しました。

●「かかわり」を重視

7 実教 家庭 050
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発
達
と
保
育

教科書をサポートする
指導資料・教材のご案内

発育と保育
学習ノート新訂版

教科書の内容が整理・確認で
きます。	 定価　　700円

指導用資料 授業展開例のほか，発展的な
授業にも対応できる詳しい事
項解説や豊富な資料で構成し
ます。	 定価　4,725円

「かかわり」を
重視

編　修　委　員

帆足　　英一
（聖徳大学客員教授，ほあし子ども

のこころクリニック院長）

大村　　園子
（東京都立小平西高等学校教諭）

小林　　繁一
（静岡県立こども病院）

中川　　英一
（東北文化学園大学名誉教授）

永田　　陽子
（日本女子大学附属豊明幼稚園園長）

中村　みちる
（茨城農芸学院医務課長）

長谷川　重夫
（元東京育成園園長）

福川　　須美
（駒沢女子短期大学教授）

守泉　恵美子
（神奈川県立金沢総合高等学校教諭）

矢吹　芙美子
（共立女子大学教授）

吉田　　弘道
（専修大学教授）

〔監修〕
松本　　清一

（群馬大学・自治医科大学名誉教授）

豊富な
テーマ学習
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被服製作
●B5判244ページ

第1章　衣服の構成

第2章　�衣服製作の基本と�
既製服

第3章　衣服の素材

第4章　洋服の製作

第5章　和服の製作

従来の「被服」教科書の実習題材に加え，「家
庭基礎」履修の場合などにも対応できるように，
「家庭総合」レベルの実習題材も多数取り上げ
ました。また，高齢者・障害者への対応など応
用題材も扱いました。

●�基礎から応用までカバー
した多様な実習題材 こんにちの被服製作の主流である既製服の製造

工程についても，写真や図を使ってわかりやす
く解説しました。

●既製服の製作もわかる

編　修　委　員

猪又　美栄子
（昭和女子大学教授）

坂場　　春美
（元文化服装学院教授）

清水　ゆかり
（東京都立忍岡高等学校校長）

服部　　仁美
（彰栄保育福祉専門学校講師）

馬飼野　裕子
（元東京都立晴海総合高等学校教諭）
桃　　　厚子

（桜蔭高等学校非常勤講師）
吉澤　　淳子

（東京都立城東高等学校教諭）

指導用資料

授業展開例のほか，事項解説
や豊富な資料で構成します。
	 定価　5,775円

7 実教 家庭 027
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被
服
製
作·

家
庭
情
報
処
理

家庭情報処理
●B5判148ページ

実習では，表計算やプレゼンテーションなどの
ソフトウェアの基本操作をおさえた内容から，
情報の収集・処理・発信といった一連の操作を
総合的に学習できる内容まで網羅し，もりこん
でいます。

●�基礎から応用まで�
網羅した実習

編　修　委　員

木谷　　　収
（東京大学名誉教授　日本大学大学院教授）
天野　　真美

（愛知県立蒲郡東高等学校教諭）
小島　　佳世
（愛知県立豊橋商業高等学校教諭）
惟村　　直公

（東京農業大学准教授）
多々良　　貢

（東京都立橘高等学校教諭）

田辺　　新一
（早稲田大学教授）

松浦　　直子
（愛知県立桃陵高等学校教諭）

松山　　正彦
（名古屋女子大学教授）

〔協力〕
横山　　哲夫

（弁護士）

各実習の例題は，家庭科関連の題材を用いてお
り，他の家庭に関連する科目とも連携して学習
ができるようにしています。

●家庭科関連の実習題材

7 実教 家庭 025

指導用資料

授業展開例のほか，事項解説や
豊富な資料で構成します。
	 定価　5,250円

【添付CD-ROM】　指導資料に添付されて
いるCD-ROMには，教科書に掲載されて
いる例題や問題が収録されている他，指導
資料に掲載されている評価例や一部題材も
収録されています。Windows対応です。

第1章　�高度情報通信社会と
コンピュータ

第2章　�高度情報通信社会へ
の対応のしかた

第3章　�コンピュータの機能
第4章　情報の処理
第5章　�情報の収集・処理・発信
第6章　�生活産業とコンピュータ

「指導資料」＋「CD-ROM」
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文部科学省著作教科書

023 生活産業基礎
B5判／150ページ

024 ファッションデザイン
B5判／246ページ

030 服飾文化
B5判／202ページ

● ● ● ●
● ● ● ●
● ● ● ●
● ● ● ●

家庭基礎
自分らしい生き方と
パートナーシップ
●B5判184ページ　カラー

7 実教 家庭 012

※実教出版では，家庭科以外にも福祉科・看護科用の教科書およびサブテキストを発行しています。

文部科学省著作教科書

福祉科のご案内
社会福祉基礎 新訂版011

B5判／196ページ

社会福祉制度 B5判／148ページ

005 基礎介護 B5判／204ページ
サブテキスト

福祉情報処理
B5判／144ページ　　定価1,500円

学習ノート 新訂版　B5判／80ページ　定価550円

009

看護科のご案内
サブテキスト

新版看護
情報処理
B5判／
144ページ	
定価1,300円

基礎看護
B5判／264ページ

001

看護基礎医学1
B5判／352ページ

002

看護基礎医学2
B5判／472ページ

003

看護基礎医学3
B5判／368ページ

004

成人・老人看護
B5判／360ページ

005

母子看護
B5判／308ページ

006

● ● ● ●
● ● ● ●
● ● ● ●
● ● ● ●

家庭総合
自分らしい生き方と 
パートナーシップ
●B5判252ページ　カラー

7 実教 家庭 003
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サブテキスト

調理1
●理論編

B5判／
160ページ

定価1,100円

リビング
デザイン
B5判／
148ページ

定価1,300円

家庭看護·
福祉

新訂版
B5判／
176ページ

定価1,300円
学習ノート･指
導資料完備

調理2
●実習編

B5判／
160ページ

定価1,100円

被服材料 改訂版
B5判／172ページ	
	 定価800円

被服製作実習
B5判／172ページ	
	 定価612円

栄養
B5判／
136ページ

定価1,000円

実教Webページのご案内
http://www.jikkyo.co.jp

家
庭
基
礎·

家
庭
総
合
ほ
か

実教Webページでは，教科書や副教材の発行図書をご案内しています。さらに，授業支援ツールとして，
「ダウンロード」コーナーを設け，先生方の研究・授業をバックアップいたします。

「家庭総合」「家庭基礎」の分野ごとに，関連する資
料・データ等について，各種WebサイトのURLを
紹介しています。クリックするだけで，ご覧になり
たいサイトへつながります。

■観点別評価・年間指導計画案
■資料・URL集

　年2回発行の資料（研究論文・授業実践報告など）
が閲覧，ダウンロードできます。

■ じっきょう家庭科資料〜 
みんなで家庭科を

ダウンロードできます！

サ
ブ
テ
キ
ス
ト
ほ
か
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本文・図版共通CD-ROM

①使いたいページを簡単に表示
できます。
　教科書の本文や図版を，HTML形式で
収録していますので，インターネットエク
スプローラー（Internet	Explorer）など
のブラウザソフトで簡単に表示できます。

②ドラッグアンドドロップ
　ブラウザに表示した文章や図を，先生
がお使いのワープロソフト（Word，一太
郎）にそのまま取り込めます。

③らくらく編集
　ワープロソフトで編集することにより，
テスト問題などの作成が容易です。いろ
いろな使用方法が可能な収録形式をとり
ましたので，あとは先生のお好きなように
加工していただけます。

注　本CD-ROMの使用にあたっては，ブラウザ（Internet Explorer）とワープロソフト（Word，一太郎）が必要
です。
推奨ソフトウエア：Internet Explorer Ver.5以上，Word 2000以上， 一太郎 11以上。
＊このほかのブラウザとワープロソフトでもご利用いただけますが，画面表示，ワープロ側へのデータの取り込
みなどに制限が生じることがあります。

◎弊社発行教科書の本文と図版および評価問題集を収録しました。

●対応教科書
043 新家庭基礎*／044 新家庭基礎21*／012 家庭基礎
034 新家庭総合*／035 新家庭総合21 ／003 家庭総合
評価問題集は，＊マークの教科書について，ＰＤＦデータで収録しています。

●定価　6,300円

※ラインアップ等については，裏表紙を参照して下さい。
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家庭科プリント作成ソフト

①教科書に合ったテス
トを作成することがで
きます。
　お使いいただいている教科
書のタイトルを選択し，教科
書に合ったテストを自動的に
作成できるようにしています。

②問題を選びながらテ
ストを作成することが
できます。
　データベースに登録されて
いる約550題の問題の中か
ら，任意に問題を選び，テス
トを作成することができます。

③作成された問題一覧の中から，
自由に問題の差し換えができます。

④問題は，Word·一太郎で自由に
編集することができます。

●対応教科書
043 新家庭基礎／044 新家庭基礎21
034 新家庭総合／035 新家庭総合21

問題
データベース

簡単らくらく作成 弊社発行教科書の評価問題集と発展問題を
収録しています。
テストの分野や問題数などを選択し，マウ
ス1つで簡単にプリントが作成できます。

定価　9,240円
動作環境

OS	 Windows	2000	Professional
	 Windows	XP（Home/Professional）
メモリ	 Windows2000の場合　　32MB以上〔64MB以上を推奨〕
	 Windows	XPの場合　256MB以上を推奨
ディスプレイの解像度　1024×768以上



◎家庭科で学ぶ学習要素は，家族・保育・高齢者・社会福祉，食生活・衣生
活・住生活，消費生活・環境と多岐に渡り，また，学習内容は時代の状況に
応じて変化してきています。
◎幅広い家庭科の学習内容において，映像という媒体を通じて学習効果を高
めていただけるよう，「DVD映像セレクション　家庭基礎・家庭総合」を編
修いたしました。
◎高校生に身近に感じてもらえるよう，地域や外国の事例，出演者の生の声
などをNHKの豊富な映像から取り入れました。
◎１項目４～５分程度としました。授業の導入やまとめ，学習のテーマの確
認用にご利用できます。

●対応教科書
　043 新家庭基礎／044 新家庭基礎21／034 新家庭総合／035 新家庭総合21

●価格
DVD映像セレクション　家庭基礎・家庭総合
　３巻セット価格　47,250円
　　第１巻「人とかかわって生きる」 15,750円
　　第２巻「生活をつくる」 15,750円
　　第３巻「消費者として生きる／キャリアプラン」 15,750円

●CD-ROM付き
　生徒用ワークシート（Wordデータ）を収録しました。
　項目ごとに問題と解答を収録しています。

DVD映像資料 ﹁DVD映像セレクション家庭基礎・家庭総合﹂

30



第１巻	 「人とかかわって生きる」	 （18項目）

◆自分らしく生きる
（自分らしく生きる／青年期を生きる）
◆家族とかかわる

（パートナーと出会う／家族について考える／家族に関する法律／働くということ）
◆子どもとかかわる

（生命の誕生／赤ちゃんの能力／子どもの心身の発達／子どもの遊び／子どもの食生活／
子育てサポート）
◆高齢者とかかわる

（高齢社会の現状／高齢者の特徴と暮らし／介護・介助／高齢社会を支えるしくみ）
◆社会福祉

（社会保障制度／ボランティア活動）

◆食生活
（世界の食文化／日本の食文化／食品を選ぶ／食品の安全／食料自給率）
◆衣生活

（人と衣服のかかわり／衣生活の現状／衣服の素材／衣服の管理／衣生活と環境／誰もが
快適な衣生活を）
◆住生活

（日本の住まい／海外の住まい／安全な住まい／地域社会で暮らす）

◆消費生活と環境，経済設計
（契約社会／支払い方法の多様化／消費者の権利と責任／地域環境を考える／家庭から地
球環境を考える／経済設計の必要性）
◆キャリアプランニング

（子どもにかかわる仕事／医療や福祉にかかわる仕事／食生活にかかわる仕事／衣生活に
かかわる仕事／住生活にかかわる仕事／経済にかかわる仕事）

第２巻	 「生活をつくる」	 （15項目）

第３巻	 	「消費者として生きる／キャリアプラン」	（13項目）

DVD映像資料 ﹁DVD映像セレクション家庭基礎・家庭総合﹂
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教 科 書 を サ ポ ー ト

新・たしかな青春の日々を
〜女と男・ヒューマンな関係の創造〜
	 A5判　128p.　定価480円

副　読　本

イラスト調理BOOK　〜基本・応用・理論〜		
	 B5判　160p.　定価770円
カラー版　図説調理　〜基本料理66〜
	 B5判　180p.　定価693円

基本マスター
フード＆クッキング
レシピ＋成分表 改訂版
B5判／96p.　定価500円
●簡単レシピ52種類に
　ダイジェスト成分表を掲載
●調理の基本テクニックを
　写真で解説
●レシピはすべて1時間実習可能，
　成分表は約280品目

調理実習補助教材

新カラーグラフ五訂増補
食品成分表	改訂版
2011
AB判／216p.　定価690円
●全編オールカラーのワイド版�
成分表
●「五訂増補食品成分表」から�
約720品目を収録
●五つの章立てによる充実した�
資料編

資料集＋成分表
生活学Navi		
資料＋成分表
2011
AB版／336p.　定価820円
●「生活」「自立・自活」をキーワ
ードとし，高校卒業後も使い
続けられる1冊

●巻頭資料，資料編，成分表編，
巻末資料と充実の資料で，写
真も豊富に掲載

●教師用指導書（別冊）で先生を
サポートします。

ニュービジュアル家庭科
資料＋成分表	改訂版
2011
B5判／288p.　定価780円
●資料集とカラーグラフ成分表を合冊
●オールカラーで写真・図表を満載
●教師用指導書（別冊）で先生を�
サポートします。

新選食品成分表	改訂版
2011
B5判／232p.　定価650円
●食品が目で見てわかる。
●「五訂増補食品成分表」から身近な
1,100品目を収録
●資料編は詳しい内容をわかりやすく，
コンパクトにまとめました。

オールガイド五訂増捕
食品成分表
2011
B5判／352p.　定価780円
●すべての食品の成分値をあ
つかった成分表の完全版！

●すべての食品の解説と、食品写真
約1600点を掲載しました。
●食品群ごとにその特徴を詳しく解
説しました。充実した資料編！

成　分　表

ニューライブラリー／
ニュービジュアル家庭科教師用指導書　定価300円

ニューライブラリー
家庭科	資料＋成分表	改訂版
2011
B5判／288p.　定価780円
●写真・図表をオールカラーで満載
●資料集（資料ライブラリー）と食品
図鑑（食品ライブラリー）で構成

●教師用指導書（別冊）で先生を�
サポートします。
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す る 補 助 教 材

定価は2011年4月1日現在のもので，5％税込みです。

ライフスタディ
家庭総合
B5判／128p.　定価600円
※教師用指導書　定価1,500円
●書き込み式ノート教材
●ヒントとなる資料やデータも満載
●教師用指導書完備

家庭科サブノート
B5判／80p.　定価530円
●自学自習用に，
　または試験前の復習用に最適
●書き込み式問題集の決定版

ライフスタディ
家庭基礎
B5判／104p.　定価450円
※教師用指導書　定価1,500円
●書き込み式ノート教材
●ヒントとなる資料やデータも満載
●教師用指導書完備

資料
アクティブ家庭科	改訂版
2011
B5判／200p.　定価730円
●オールカラーの紙面構成
●豊富な写真とイラストによる�
見開き2ページ1テーマの構成

テーマ30
Let's	study	家庭科

B5判／96p.　定価500円
●今までにない�
まったく新しいタイプの資料集

●1テーマ3ページ構成，�
30テーマを精選

●「自立」「身近」「簡潔」を�
意識した紙面構成

資料家庭科
B5判／144p.　定価700円

●テーマ学習型資料集の決定版
●総合編と各論編の構成
●「家庭総合」でも「家庭基礎」でも�
活用できます。

資　料　集 ノート教材

VIDEO

〈実教ビデオ教材シリーズ〉
調理実習のポイント　全8巻
　　　　　　　　　　　　　企画・制作：実教出版株式会社
　　　　　　　　　　　　　指導・協力：東京栄養食料専門学校
　　　　　　　　　　　　　各　　　巻：定価　7,952円
　　　　　　　　　　　　　全巻セット：特価45,873円
・�調理実習の手順をビデオでわかりやすく紹介しました。
・�各巻15分程度ですので，実習の手順とポイントを短時間で学習
できます。

調理実習ビデオ
調理の基本テクニックDVD	 定価6,300円
●調理の基本編（約44分）
さまざまな切り方など，調理の基本を10項目に分け，わかりや
すく解説しました。

●調理実験編（約17分）
身近な材料でできる調理実験を5つピックアップしました。

●栄養素のはたらき編（約7分）
栄養素のおもなはたらきをわかりやすく簡潔にアニメ化しまし
た。
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12 12 

8 8 

新訂版 

B5判／112ページ B5判／144ページ 

051 新訂版 050 

定価520円 定価570円

添付または 家庭基礎･家庭総合共通CD-ROM　定価6,300円
別売 ※教科書の本文･図版と評価問題集データを収録しています。Windows対応

別売 家庭科プリント作成ソフト　 　定価9,240円
 ※Windows対応

NHK・DVD映像セレクション　家庭基礎･家庭総合
DVD全3巻（各巻約60分）
 3巻セット価格 47,250円／各巻価格 15,750円

学習ノート B5判／64ページ（別冊解答8ページ） 定価600円 
指導資料 B5判／208ページ 定価6,090円 

学習ノート B5判／64ページ（別冊解答14ページ） 定価700円
指導資料 B5判／128ページ 定価4,725円

DVD（別売）

本　　社	〒102-8377	東京都千代田区五番町5	 ☎03-3238-7773〜8		Fax.03-3238-7755
大阪支社	〒532-0003	大阪市淀川区宮原5-1-3新大阪生島ビル	 ☎06-6397-2400		Fax.06-6397-2402
九州支社	〒812-0011	福岡市博多区博多駅前3-2-1日本生命博多駅前ビル	☎092-473-1841		Fax.092-471-7529

実教出版株式会社 http://www.jikkyo.co.jp/

家庭科
実教出版発行

定価は2011年4月1日現在
のもので，5％税込みです。

教科書をサポートする指導資料・教材


	00_01螳滓蕗 螳ｶ蠎ｭ遘・4
	02_07螳滓蕗 螳ｶ蠎ｭ遘・4
	08-11螳滓蕗 螳ｶ蠎ｭ遘・4
	12_15螳滓蕗 螳ｶ蠎ｭ遘・4
	16_19螳滓蕗 螳ｶ蠎ｭ遘・4
	20_25螳滓蕗 螳ｶ蠎ｭ遘・4
	26_29螳滓蕗 螳ｶ蠎ｭ遘・4
	30_33螳滓蕗 螳ｶ蠎ｭ遘・4
	34陦ｨ4 螳滓蕗 螳ｶ蠎ｭ遘・4

