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心を揺り動かす教育実践
～山の学校の取り組み～

兵庫県立山の学校　校長 宮本　茂

学校紹介

Ⅰ．はじめに

　青少年を取り巻く今日的な環境の厳しさの中，本
校は全人的な人間味溢れる教育の場として，行政が
立ち上げた日本で唯一の体験学習を中心としたユニ
ークな学校である。
　本校は平成５年，兵庫県の中でも森林王国と呼ば
れている宍粟市山崎町五十波の県立森林林業技術セ
ンター内に，豊かな自然の中で共同生活や体験活動
をとおして，こころ豊かな人づくりを進めながら，
森や緑を守り育てる人材を育成する学校として開
設された。募集人員は20名，対象者は中学校卒業か
ら20才までの兵庫県内在住の男子で，修学期間は１
年，全寮制の学校である。幅広い人間教育を展開し
つつ，青少年の健全育成に幾多の役割を担っている。
　現在まで，200名の修了生があり，進路は林業関
係をはじめ造園業その他への就職及び進学（高校・
大学・専門学校）等で，修了生は多方面で活躍して
いる。

Ⅱ．じっくりゆっくりと根を養えば大樹となる

　体験活動をとおして「たくましく生きる力を培
い，自信と勇気をもって兵庫の未来を切り拓く，こ
ころ豊かな青少年を育成する」という教育目的を
具現化するために，職員は生徒と一緒に活動しなが
ら，青少年が自分の生き方を見つめ直し，基本的な
生活習慣の確立と元気・やる気・自信・笑顔を取り
戻すことに主眼をおいた教育活動を展開している。
　また，社会や県民の要請に応えるべく，学校の枠
にとらわれない自己実現を図る学びの場として，固
定的な教育システムを超えたカリキュラムを採って
いる。それは広く県下，県外の恵まれた山，川，海
の自然や農場，諸施設等をフィールドとして，生徒
と職員が一体となって，一人残らず全員が宝物を発
見できるよう，心を育てる場として，家庭，地域，
学校，諸機関との緊密な連携のもと，生徒への支援
に毎日頑張っている。

Ⅲ．自信と笑顔が出る体験型カリキュラム満載

　豊かな自然を有効な教育手段として生かし，さま
ざまな体験活動や共同作業をとおして，努力するこ
との大切さと自ら学ぶ喜びを実感させるよう努めて
いる。カリキュラムの編成は，下記の５つの領域に
区分しており，多種多彩な取り組みを実践している。
１　自然と共に生きる姿勢や能力の育成
　　～森林・造園に関する学習と実習～
　〈森林・造園学習〉　森林理解，育林，伐木運搬，
林業機械，苗圃整備，杉檜の挿し木と播種，測樹，
山林測量，林産加工，造園学習，樹木医等
　〈森林・造園実習〉　刈り払い機・チェーンソーの
取扱い，環境整備，造林地下草刈り，里山林整備，
緑化樹剪定，枝打ち（下枝・高枝），熊笹刈り，間
伐，蔓採取，山林測量，山林機械整備，ツリーモン３つのSIN
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キー，椎茸原木伐採・植菌，炭焼き原木調達，森林
管理道作設，竹調達等
２　チャレンジ精神の育成
　　～心を揺り動かす体験活動～
　〈ものづくり体験〉本立て，竹細工，箱作り，ロ
グハウス組立，椅子・木橋・花壇・ベンチ・花台等
の製作，木炭窯入れ・窯出し，木工ロクロ，コサー
ジュづくり，圃場管理，野菜播種・収穫，農業高校
との交流実習，キャンプ等
　〈野外活動〉千種川77キロ縦走，海辺の活動（い
えしま自然体験センター），登山（氷ノ山・長水
山・黒尾山・高御位），飯盒炊爨，ツリークライミ
ング等
３　進路実現に向けての生きる力の育成
　　～職場体験等のキャリア教育～
　〈学習・見学〉ハローワーク見学，林業現場の見
学と体験，家具工場見学，進路講話，安全衛生教育
（刈り払い機），資格取得特別教育（チェーンソー・
小型車両系建設機械・小型フォークリフト），修了
生との懇談会，面接指導，カウンセリング等
　〈実習・体験〉５日間の職場体験，匠の技見学・
体験（理髪世界チャンピオン・鍛冶師・造園師・庭
師等），宿泊農業体験等
４　豊かな人間性と社会性の育成
　　～仲間と共同生活や地域との交流～
　〈学校行事〉入学式，入寮式，始業式・終業式，
修了証書授与式，三者懇談会，授業参観，大掃除，
研修旅行，防災訓練，避難訓練，県立神出学園との
交流会等
〈学級活動〉オリエンテーション，林業技術センタ
ー見学，冒険プログラム，祭典準備，仲間づくり，
集団エクササイズ，職員との交流ソフトボール，ネ
イチャーゲーム，クリスマス会，誕生会，映画鑑賞
会，掃除活動，修了文集作成等
　〈地域交流活動〉みどりの日キャンペーン，しそ
う森の祭典，ひょうご森の祭典，善意の日奉仕活
動，唐船山草刈り，兵庫県民農林漁業祭，幼稚園と
の餅つき大会，お年寄りの方々との交流会等
５　健やかな身体と豊かな情操の育成
　　～スポーツや文化に関する学習～
　〈一般教養〉講話「生活安全・薬物と喫煙・山の
学校の歩み」，基礎学習，座禅，環境学習，講義
「春野菜・夏野菜・果樹」，人権福祉，多文化理解，
森林植物園見学，宍粟防災センター見学，アジア料

理教室，講義「悪徳商法の手口と被害」等
　〈HR・課外活動〉朝の学習，工芸，柔道，農場管
理，兵庫教育大学「ナナックス」との交流等
　〈文化〉絵画，書道，陶芸，陶の郷実習・見学等
　〈スポーツ〉球技，水泳，サイクリング，パラグ
ライダー，ゴルフ（マナー・基礎・実践），バスケ
ットボール，卓球，長距離走，スキー実習等

Ⅳ．キッズデザイン賞受賞

　寮生活や林業体験など自然を中心としたさまざま
な体験活動の取り組みによって，従来の学校教育に
とらわれない学びを経験するという場づくりを評価
され，本年度，第２回キッズデザイン賞（コミュニ
ケーションデザイン部門）を，兵庫県内の学校とし
て初めて受賞した。

Ⅴ．教育に情熱を，生徒にたっぷりの愛情を

　畦道指導・掲示教育をはじめ，好きになるより大
好きになれ，言葉ひとつで生徒は変わる，等をモッ
トーに，「教」より「育」に力点をおきながら，生
徒と接している。
　個性を輝かせ自分を見つめ直すきっかけづくり
が，よりよい人間関係づくりやたくましく生きる力
を培い，新たな進路に繋がっていくものと思われ
る。
　この取り組みを平成19年度末に，「教育実践集～
心を揺り動かす感動体験」として冊子にまとめた。
　また，新聞報道等でも年間を通じて多く取り上げ
られ，来校者は数百名を数えている。

Ⅵ．おわりに

　カリキュラムの充実を図ることによって，自然の
中でのたった１年間の体験が，一人一人の生きがい
を見いだし，新たな自分への旅立ちの場となってい
る。
　３月が近づくと思い出す。それは……修了式後，
大樹の向こうに両袖で何回も目頭を覆っていた生
徒，寮に向かってそっと両手を合わせてお辞儀をさ
れていた保護者の皆さん……。
　今後も魅力ある学校づくりに努める覚悟である。


